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思いやり 支え合い 手と手をつなぐ 大家族たかはま

P2	 「タカハマ物語２」	心のツバサ
P3	 認知症とこれから
P4	 第44回市民体育大会　熱戦の記録
P7	 健康たかはま21
　　	 「タバコのにおいにも注意」

　いつもは現代っ子でも、この日ばか
りは「大和なでしこ」という古風な言葉
がぴったりの凛とした美しい所作。
　港キッズクラブの初釜の光景です。
　（高浜南部公民館にて撮影）
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「タカハマ物語２ 心のツバサ」は映画製作をとおして子ども・若者の成長を応援する企画です。

第７回は「タカハマ物語２」スタッフ吉田龍生と青木七海がお届けします！
　＜春の鬼みちまつり＋鬼コンVol.４開催！＞
　「タカハマ物語」で登場した「鬼コン」のVol.４を開催します！
　今回は、「春の鬼みちまつり」と同時に開催し、鬼コンを盛りあげます。

　鬼コンVol.4の中で、いよいよ映画の撮影が始まります。
撮影は、皆さんに参加いただける形で計画中です！
皆さん、ぜひ鬼みちまつり＋鬼コンVol.4にお越しください！
と　き：３月21日（土・祝）午前11時～午後４時　※雨天の場合３月22日（日）
ところ：森前公園（かわら美術館横）

　現在、学生スタッフで企画会議開催中！
当日の運営も自分たちで行います。
　班に分かれて意見を出し合い、ステージや
出店の企画・チラシの作成を行い、少しずつ
形にしています。お楽しみに！！

　「タカハマ物語２」製作の基本理念は、映画作りをとおした“子ども・若者の成長応援”で
す。映画製作に関わるさまざまな活動をとおし、高浜を知り、愛着を持ち、未来へ大きく羽
ばたいてほしいとの願いを込めています。皆さんからのご支援をお待ちしています。
・１口5,000円（企業は２口から）
【協賛特典】
・「タカハマ物語２」エンドロール、公式ホームページ、チラシにて紹介
・協賛試写会に招待
・２口以上で協賛記念品（ミニのぼり、クリアファイル）の進呈
※申込みは、きずな実行委員会事務局まで

7

毎週月曜日21時～22時
Pitch FM83.8にて放送（内容は月替）

開催！

「タカハマ物語２ 心のツバサ」クランクイン！

中・高・大学生スタッフ会議！

「タカハマ物語２ 心のツバサ」協賛募集！
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コラム 認知症とこれから 今月のテーマ
「早期発見」

認知症についての相談
はこちらへ

いきいき広場内福祉まるごと相談グループ　☎ 52-9610
認知症介護相談（認知症の人と家族の会）平日（月～金）午前10時～午後４時　☎0562-31-1911

　認知症は治らない病気だから、早期に発見しても意味がないのでしょうか。認知症もほかの病気と

同様、早期診断・対応が重要です。認知症を疑う症状があっても「歳だからしょうがない」「性格だか

ら」と見過ごし、症状が進んで、生活に支障をきたしてから相談に来る方が多いのが現状です。「もし

かして認知症？」と思うことがあったら、できるだけ早めに医療機関の受診、相談をお勧めします。

　治療可能な認知症、認知症に類似した疾患の場合は適切な治療によって治る、あるいは症状を軽減

することができます。また、認知症の原因や種類を見極め、早期に治療や脳を活性化する取組みを開

始することで進行を遅らせたり、症状を緩和できる可能性があります。おなかが痛ければ病院に行く

のと同じように、変化をきたしている「原因」を確かめ、適切な対処を考えることが、認知症にも必要

です。

　市では認知症予防のために『脳とからだの健康チェック』を行っています。体の健康だけでなく、脳

の認知機能もいっしょに検査できる貴重な機会です。ぜひ現在の自身の状況を知る機会としていただ

き、これからも健康で長生きできる工夫を生活に取り入れてください。

　市は、国立長寿医療研究センターと協働で認知症予防に関する取組みを行っています。本年度は認知
症予防事業として、「認知症予防スタッフの養成」と65歳以上の一部の方に「脳とからだの健康チェック
2014」を受けていただきました。
　「脳とからだの健康チェック」は、高齢者機能健診です。通常の健診は生活習慣病などの病気の早期発見
に主眼が置かれていますが、この健康チェックは『脳』と『からだ』の機能に着目して、認知症や寝たきり状
態になることなく、健康寿命を伸ばすための重要な検査が多く含まれています。
　認知症や寝たきり状態を予防するためには、早期発見と対応が重要です。認知機能が低下している方に
は、予防のための取組みが必要となりますので、まずは検査を受けて自分の状態を確認しましょう。
　８月から、60歳以上の市民の方全員（要介護認定者以外）を対象に「脳とからだの健康チェック2015」を
実施する予定です。検査案内は６月から順次送付します。検査は無料ですので、案内が届いた方は、この
機会にぜひ「脳とからだの健康チェック」を受けてください。

　認知症や予防方法の知識を学び、「脳
とからだの健康チェック」の検査方法を
身につける研修を受講し、国立長寿医療
研究センターから認定を受けた『認知症
予防スタッフ』が市内に48人誕生しまし
た。来年度から「脳とからだの健康チェッ
ク」など、地域で行われる認知症予防の
ための事業をお手伝いします。

認知症予防・早期発見には
「脳とからだの健康チェック」

私たちが認知症予防スタッフです！
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　今回も多くの皆さんの協力、参加のもと、
16種目の競技が盛大に行われました。
　熱戦が繰り広げられ、数々の名場面が刻まれ
た大会の結果をお知らせします。

問合せ先　たかはまスポーツクラブ
　　　　　☎ 52-9537

第44回市民体育大会
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３
位　

村
上　

智
裕

　

４
位　

大
田　

円
香

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
男
子
の
部

　

優
勝　

牧
野　

弘

　

２
位　

林　

久
夫

　

３
位　

新
居　

洋
平

　
　

〃　

石
原　

松
秀

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
女
子
の
部

　

優
勝　

浅
岡　

厚
子

　

２
位　

永
柳　

鈴
江

　

３
位　

加
藤　

美
枝
子

中
学
生
男
子
団
体
の
部

　

優
勝　

高
中

　

２
位　

南
中

中
学
生
女
子
団
体
の
部

　

優
勝　

高
中

　

２
位　

南
中

中
学
生
男
子
個
人
の
部

　

優
勝　

小
笠
原　

浩
輝
（
高
中
）

　

２
位　

葛
島　

良
介
（
高
中
）

　

３
位　

山
本　

有
里
也
（
高
中
）

　
　

〃　

矢
野　

政
樹
（
高
中
）

中
学
生
女
子
個
人
の
部

　

優
勝　

大
岩　

咲
里
（
高
中
）

　

２
位　

大
岩　

咲
帆
（
高
中
）

　

３
位　

荒
井　

菜
摘
（
高
中
）

　
　

〃　

渡
会　

彩
会
（
南
中
）

小
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

久
富　

祥
貴
（
高
浜
小
）

　

２
位　

西
島　

章
朗
（
港
小
）

　

３
位　

宮
田　

莉
空
（
吉
浜
小
）

　

４
位　

岩
月　

優
斗
（
翼
小
）

小
学
生
女
子
の
部

　

優
勝　

山
本　

り
え
る（
翼
小
）

　

２
位　

都
築　

祐
賀
（
高
浜
小
）

　

３
位　

酒
井　

彩
名
（
高
取
小
）

　

４
位　

星
野　

真
琴
（
港
小
）

◆
剣
道

一
般
男
子
の
部

　

優
勝　

大
橋　

拓
也

　

２
位　

小
牧　

篤
誌

　

３
位　

小
松
崎　

聖

　
　

〃　

森
下　

広
一

一
般
女
子
の
部

　

優
勝　

森
下　

美
鈴

　

２
位　

中
上　

礼
奈

　

３
位　

石
川　

昌
代

　
　

〃　

リ
ス
キ
カ　

ア
ニ
ー
サ

中
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

勝
本　

真
仁
（
南
中
）

　

２
位　

佐
竹　

幹
斗
（
高
中
）

　

３
位　

森
下　

寛
人
（
南
中
）

　
　

〃　

神
谷　

雅
晴
（
南
中
）

中
学
生
女
子
の
部

　

優
勝　

新
美　

ま
お（
高
中
）

　

２
位　

千
葉　

愛
莉
（
高
中
）

　

３
位　

大
和　

莉
々
佳
（
南
中
）

　
　

〃　

柴
田　

怜
佳
（
高
中
）

小
学
生
高
学
年
の
部

　

優
勝　

中
上　

怜
音
（
高
取
小
）

　

２
位　

奥
谷　

怜
央
（
高
取
小
）

　

３
位　

若
宮　

真
歩
（
高
浜
小
）

　
　

〃　

岩
下　

陽
平
（
翼
小
）

小
学
生
中
学
年
の
部

　

優
勝　

松
本　

心
春
（
翼
小
）

　

２
位　

奥
谷　

萌
可
（
高
取
小
）

　

３
位　

板
倉　

千
恵
（
翼
小
）

　
　

〃　

小
寺　

統
万
（
高
浜
小
）

小
学
生
低
学
年
の
部

　

優
勝　

板
倉　

崇
裕
（
翼
小
）

　

２
位　

神
谷　

怜
玖
（
翼
小
）

　

３
位　

神
谷　

朗
希
（
高
浜
小
）
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　現在、休日や夜間に、軽症者の救急医療への受診が増え、緊急性の高い重症者の治療に支障をきたすケースが
発生しています。必要な方が安心して医療を受けられるように、医療機関の受診や薬局での薬の調剤の際には、
次のことに留意しましょう。

　市では、中学校卒業までの医療費を無償化（保険適用の診療にかぎる。）し、子どもたちの健やかな育ちを支援しています。
　これは、先輩パパ・ママのリクエストにこたえて実現されたもので、地域の「どうしよう？」を解決し、「こうしたい」とい
う思いをかなえるため用意された「市民予算枠」を財源としています。
　市民予算枠は、かぎられた財源を有効に活用しながら、子ども医療の無償化のほか、いつまでも住み続けたい高浜市を
つくるための事業に使われています。
　子どもたちの健やかな育ちのためには、安心して医療を受診できる環境のほか、豊かで暮らしやすい安全・安心なまち
づくりも大切です。子どもたちの将来にむけて財源を活かしていくために、医療の適正な受診に協力してください。

問合せ先　市市民窓口グループ　☎ 52-1111（内線 227･217）

問合せ先　市市民窓口グループ　☎ 52-1111（内線 261･262）

◆時間外、休日診療はなるべく避けましょう
　　休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急性の高い方を受け入れるためのものです。また、医療費も高い設定となっ
ていますので、平日の時間内に受診することができないか、もう一度考えてみましょう。

◆医師のかけ持ちは控えましょう
　　同じ医療や検査の繰り返しは、医療費が余分にかかるだけでなく、かえって身体に悪影響を与えてしまうなどの心配が
あります。今受けている治療に不安などがあるときは、そのことを医師に伝えて話し合ってみましょう。

◆かかりつり医師をもちましょう
　　何でも相談できる「かかりつけ医師」を持って、気になることがあったら、まずは相談しましょう。
◆薬のもらいすぎに注意しましょう
　　薬が余っているときは、医師や薬剤師に相談しましょう。また、薬の飲み合わせによっては、副作用を生じることがあ
ります。「お薬手帳」の活用などにより、すでに処方されている薬を医師や薬剤師に伝え、飲み合わせには注意しましょう。

◆ジェネリック薬品を活用しましょう
　　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は新薬（先発医薬品）と同等の効果で価格が安いというメリットがあります。医師や薬
剤師と相談しながら、積極的に活用しましょう。

夜間に医療相談をしたいとき
★愛知県小児救急電話相談
　かかりつけ医師が診療していないこ
とが多い夜間に、症状に応じた適切な
医療相談が受けられるよう、看護師（困
難な症例は医師）による保護者向けの
電話相談です。
相談時間　毎日
　　　　　午後７時～11時
☎♯８０００　〈短縮番号〉
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ひかり電
話などで短縮番号を利用できない
場合

　☎０５２－９６２－９９００
※相談は無料ですが、通話料は相談者
の負担となります。

実施主体　愛知県

受診先が見つからないとき
★愛知県救急医療情報センター
　かかりつけ医師がいない場合、また
は不在の場合で近くの休日（夜間）診療
所、当番医も見つからない場合に問い
合わせてください。
　緊急時に開いている病院、近くの病
院、専門の病院などが確認できます。
受付時間　年中無休、24時間
☎３６－１１３３
実施主体　社団法人愛知県医師会

育児や母子の健康に不安があるとき
★育児もしもしキャッチ
　保健師、助産師などの専門相談員が
育児相談、母と子の健康に関する相談
に応じてくれる専門電話です。
相談時間　火～土曜日
　　　　　午後５時～９時
　　　　　※祝日、年末年始を除く。
☎０５６２－４３－０５５５
実施主体　愛知県

子どもの病気に関する判断の目安や
アドバイスなどを紹介しています
☆社団法人日本小児科学会子どもの救急
　http://kodomo-qq.jp/
☆愛知県小児科医会
　http://aichi-pediatric-ass.jp/

★愛知県救急医療情報システム
　インターネットにより、受診可能な
医療機関を検索することができるシス
テムです。受診の場合は、事前に医療
機関に連絡してください。
　http://www.qq.pref.aichi.jp/
実施主体　愛知県

子どもたちの健康のために！

医療機関適正受診のお知らせ
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≪妊産婦とたばこの影響≫
　以下の可能性があります。
　　●おなかの赤ちゃんの成長を妨げます。
　　●早産、妊娠合併症などの異常をおこします。
　　●乳幼児突然死症候群の原因となります。
　　●母乳を介して、ニコチン中毒をおこします（イライラ、よく眠らない、下痢、嘔吐、頻脈など）。

このように、離れて吸っていても子どもたちに悪い影響を及ぼします。

　外や、換気扇の下でタバコを吸っていれば大丈夫なのでしょうか？換気扇では、タバコの煙に含
まれる有害物質は取り除くことができません。また、以下のような影響があります。

タバコを吸わない人が、他の人のタバコの成分を吸い込んでしまうことを「受動喫煙」といいます。
受動喫煙により、子どもたちに以下のような影響があります。

あなたがタバコを吸う理由はなんですか？
タバコをやめるとたくさんのいいことがありますので禁煙しましょう。

離れて吸っているから大丈夫？

・小児がん　　　　　・乳幼児突然死症候群
・身体発育の低下　　・呼吸機能の低下
・呼吸器感染症　　　・気管支喘息
・中耳炎　　　　　　・落着きのなさ
・言語能力の低下　　・歯肉の着色　

子どもと受動喫煙

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　　☎ 52-9871

２次喫煙！
受動喫煙のことで、タバコから出る煙や、喫煙者から吐かれた息を吸い込むことをさします。
また、吸い終わった直後の息にはタバコを吸っているときと同じくらいの有毒ガスが含ま
れていますので、喫煙直後の接触も危険です。

３次喫煙！
タバコの煙に含まれる有毒物質が、手、髪の毛、衣服、壁、床、カーテンなどに付着し
て、それを第三者が吸い込むことをいいます。掃除でもほとんど取り除くことはできません。
これにより、知能低下や身体発育不良、集中力低下などをおこします。

健康たかはま21
　高浜市の喫煙率は全体では、男24.7％、女5.3％
ですが、年代別にみると男性の喫煙率は40％を超
える年代があります。（特定健診アンケート調査よ
り）
　また、市のアンケート調査によると、子育て中の
家庭で喫煙者がいる割合は47.7％と、半数近くに
のぼることがわかりました。

～タバコのにおいにも注意～
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３月の 衣浦東部保健所の行事
会場：衣浦東部保健所

種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

病 態 栄 養 相 談 10日（火） 9:00～11:30
糖尿病・脂質異常症・肥満など複数の疾
患のある方へ、栄養・食生活相談を行い
ます。 	衣浦東部保健所

へ電話予約こ こ ろ の
健 康 医 師 相 談
（精神科医師）

10日（火） 14:00～16:00 精神科医師によるこころの健康相談を行
います。

こころの健康相談
（精神保健福祉
相談員・保健師）

土・日曜日、
祝日を除く毎日

9:00～12:00
13:00～16:30

こころの病気や悩み、ひきこもりなどに
ついて相談を行います。ひとりで悩まず、
まずは相談（来所・電話）してください。

予約不要

骨髄バンクドナー
登 録 ３・10・17日（火） 9:00～11:00

ドナー登録
【登録できる方】18歳～54歳の健康な
方

	衣浦東部保健所
へ電話予約

エイズ抗体検査
３・10・17日（火） 9:00～11:00

匿名で検査ができます。 予約不要
第1・3月曜日 18:00～19:00

問合せ先　衣浦東部保健所　☎ 21-4778

　教育基本構想が実施されて２年目の平成25年度に、学校防災検討委員会が設置されました。この
委員会は、教育基本構想の第３章「地域学校経営システムの構築」の下位目標である「地域の防災の拠
点として学校が機能するよう、地域との連携を深めていく」に位置づけられており、高浜市の子ども
たちに必要な防災教育を検討し、実施することが目標です。そこで、昨年度は、授業中や休日・夜間
などさまざまな場面で大規模地震が発生した際、各学校はどう対応するのかを示した「防災マニュア
ル」と、避難所開設を指示された際に学校職員はどう対応するのかを示した「避難所開設・運営マニュ
アル」を市内全小中学校で作成しました。
　南中学校では、今年度の重点努力目標のひとつに「地域との協働・貢献」を掲げ、職員・保護者ととも
に地域防災について地域との協働を進める活動に取り組みました。
　照準をあてたのが、市総合防災訓練です。９月７日、午前７時
30分のサイレンの合図で訓練の始まりです。南中学校は、港小
学校区の訓練会場になり、昨年度から実施されている「子ども防
災リーダー養成講座」を受講した１年生と部活動を引退した３年
生の67人の生徒と職員27人が参加しました。今回は、「中学生
主導による防災訓練」をテーマに、地域住民と南中生徒・職員が一体となった訓練でした。参加した
地域の方々から、「中学生がマンホールトイレ組み立てを住民に説明していて感心した。」「応急手当
の中学生が、家庭にあるものを持参し、それを上手に使っていたので場が盛りあがった。」「中学生の
伝令は、ほんとに速い。疲れを知らない若者の参加はありがたい。」などの声をいただきました。今後
も、いざというときに頼りになる南中生を育てていきます。教職員も防災訓練に参加することで、避
難所開設時の自覚が高まりました。	 （南中学校校長　高橋　正）

地域との協働・貢献
南中学校

問合せ先　市学校経営グループ　☎ 52-1111（内線 311）
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３月の
児童センター

■東海児童センター　☎ 52-5126
■中央児童センター　☎ 52-3014
■吉浜児童センター　☎ 52-1019
■翼児童センター　　☎ 54-2833

　参加希望者は各児童センターへ直接申込（申込受付は午前９時～。定員になりしだい締切）

　随時参加可能。いずれも午前10時30分開始

■東海児童センター

■翼児童センター

■中央児童センター

児童センター行事■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■■ ■ ■■ ■ ■■

乳幼児親子あそび■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■

行事名 月日 時間 内	容 対象 定員 参加費 申込期間

つばさ春まつり ３/ ７（土）10:00
～12:00

母親クラブ・こどもクラブの成果
発表を見たりゲームをして楽しも
う。

幼児親子
小学生 なし 無料 2/16（月）

～23（月）

行事名 月日 時間 内	容 対象 定員 参加費 申込期間

簡単ごはん作り ２/ 28（土）10:00
～11:30 まぜいなりを作ろう。 小学生 10人

200円

2/16（月）
		～27（金）

中央春まつり ３/ ７（土）10:00
～12:00

いろいろなコーナー遊びなどを楽
しもう。

幼児親子・
小学生 50人 ２/16（月）

～3/2（月）

開催場所 月日 内	容

東海児童センター ３/12（木）滑り台・トランポリンなどを使ってサーキット遊びをしよう。

中央児童センター
３/ ４（水）

いろいろな運動遊びを親子でふれあいながら楽しもう。
３/18（水）

吉浜児童センター

３/ ５（木）〈のびのび育児相談〉
保健師さんによるミニ健康講話　※育児相談可※10:00～11:30

３/ ９（月）〈体操教室〉体育指導の先生といろいろな器具を使って遊ぼう。
※0～1歳児（10:30～）　※2～3歳児（11:00～）

３/11（水）３月生まれの誕生日会　　※2/16（月）～23（月）に申込

翼児童センター

３/ ５（木）グー・チョキ・パーで引っ越しゲームをしよう。

３/12（木）フルーツバスケット（いすとりゲーム）をしよう。

３/19（木）講師の先生といっしょに「わらべうた」で遊ぼう。※前日までに電話申込

行事名 月日 時間 内	容 対象 定員 参加費 申込期間

親子体操 ３/ ６（金）10:30
～11:30

親子で曲に合わせて動いたり、
サーキット遊びをしよう。

1歳半～
3歳

幼児親子
20組 無料 2/20（金）

		～27（金）

ティータイム ３/ 11（水）11:00
～12:00

フルーツたっぷりのシフォンケー
キを食べよう。

乳幼児
親子 15組 300円 2/16（月）

		～20（金）
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このページは取り外し、壁や冷蔵庫
などに貼って活用してください

【予防接種】
対 象 者：接種時点で高浜市に住民登録がある方
接種場所：実施医療機関（詳細は各予防接種の案内文で確認してください。）
持 ち 物：母子健康手帳、接種する予診票、健康保険証、子ども医療費受給者証	※母子健康手帳はかならず持参してください。
接種期間：通年
そ の 他：実施医療機関に問い合わせをして接種してください。転入された方は、連絡してください。
＜�予防接種の広域化について＞　かかりつけ医が高浜市外にある場合など、定期予防接種を県内の医療機関で受けることができ
ます。詳細は保健福祉グループに問い合わせてください。

※衣浦東部保健所行事は８ページに掲載

定期予防接種種別 対象年齢 備　考

Ｂ Ｃ Ｇ １回 １歳に至るまでの児 ※	生後５か月に達したときから生後８か月に達するまでの期間
を標準的な接種期間とします。

４ 種 混 合
（百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不 活 化 ポ リ オ ）

初回3回

追加1回

生後３か月～７歳６か月に至るまで
の児
※	追加接種は、初回接種（３回）終了
後、１年～１年６か月後に接種

※ 	DPT（ジフテリア・百日せき・破傷風）のワクチンが製造終
了となりました。不活化ポリオとDPTを同じ回数で接種し
ている場合は４種混合ワクチンを接種できます。予診票を差
し替えますので、保健福祉グループへ問い合わせてください。

Ｍ Ｒ
（ 麻 し ん ・
風 し ん 混 合 ）

１期 １歳～２歳に至るまでの児 ※１歳の誕生日を迎えたら、優先的に接種しましょう。

２期
年長に相当する年齢の方
（平成20年４月２日～

平成21年４月１日生まれ）
※			接種期間：平成26年４月～平成27年３月

ＤＴ（ジフテリア・
破傷風混合） ２期 小学６年生（平成14年４月２日～

平成15年４月１日生まれ） ※接種期間：平成26年４月～平成27年３月

日 本 脳 炎
１期

初回２回

追加1回

３歳～７歳６か月に至るまでの児
※	追加接種は、初回接種（２回）終了
後おおむね１年後に接種

※	３歳になるお子さんについて、接種の積極的勧奨を行ってい
ます。

※	平成８年４月２日～平成９年４月１日生まれの方で第２期が
未接種の方へ積極的勧奨を行います。

※	積極的勧奨以外の対象者（平成７年４月２日～平成19年４月
１日生まれ）は、希望があれば接種できます。２期 １回 ９歳以上13歳未満の方

ヒ ブ ワ ク チ ン
（ イ ン フ ル エ
ン ザ 菌 ｂ 型 ）

初回開始
月齢に応
じ接種回
数が異な
る

生後２か月～５歳に至るまでの児

※	開始が生後２か月～生後７か月に至るまでの場合：初回３回
（１歳に至るまでに完了）追加１回
※	開始が生後７か月に至った日の翌日～１歳に至るまでの場
合：初回２回（１歳に至るまでに完了）追加１回

※	開始が１歳に至った日の翌日～5歳に至るまでの場合：１回

小児用肺炎球菌
ワ ク チ ン

※		開始が生後２か月～生後７か月に至るまでの場合：初回３回
（２歳に至るまでに完了）追加１回
※	開始が生後７か月に至った日の翌日～１歳に至るまでの場
合：初回２回（２歳に至るまでに完了）追加１回

※	開始が１歳に至った日の翌日～２歳に至るまでの場合：２回
※	開始が２歳に至った日の翌日～５歳に至るまでの場合：１回

子宮頸がん予防
ワ ク チ ン ３回

中学１年生～高校１年生相当の女子
※	標準的な接種期間：中学１年生
（平成13年4月2日～平成14年
4月1日生まれ）

※	２種類の子宮頸がん予防ワクチンがありますが、１回目に接種し
たワクチンで接種を進めてください。

厚生労働省より平成25年６月14日付けで「子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めし
ていません。」と勧告がありました。接種にあたっては、有効性とリスクを理解したうえで受けてく
ださい。

水 痘 ワ ク チ ン

２回 １歳～３歳に至るまでの児

※水痘にかかったことがある場合は対象外
※	任意接種で受けた回数は定期接種として受けた回数に含まれま
す。

※	平成27年３月31日までは、３歳の誕生日を越えた場合であって
も、定期接種として１回接種できます。ただし、任意接種として
１回接種済の場合は除きます。

１回 ３歳～５歳に至るまでの児
※水痘にかかったことがある場合は対象外
※任意接種として接種済の場合は対象外
※	５歳の誕生日の前日までであって平成27年３月31日までにか
ぎり定期接種として受けられます。
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27年 3月の

【乳幼児・妊婦】★印については、個別通知をします。

森　 由
ゆ

奈
な

ちゃん（八幡町）

・乳幼児健診、相談などは受付時間の10分前に開場します。
・	駐車場は三河高浜駅西立体駐車場を利用してください。駐車券をお渡しします。

種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

栄 養 相 談 17日（火） 13:30～
		15:30

糖尿病・高血圧・骨粗しょう症などの予防を
目的とした、管理栄養士による食生活や栄養
に関する相談（1人30分程度）

※保健福祉グループへ電話予約

【成人】 会場：いきいき広場

会場：いきいき広場（パパママ教室を除く。）

お知らせ

種　別 日　程 受付時間 対　象 持ち物 備　考

４ か 月 児 健 診
離 乳 食 講 習 20日（金）

12:00　
～13:30

★平成26年
　11月生まれ

・	母子健康手帳
・	健診アンケート
・	バスタオル

図書館より絵本の紹介と貸出しを
します。

１歳６か月児健診
フッ化物歯面塗布 25日（水） ★平成25年

　８月生まれ
・	母子健康手帳
・	健診アンケート
・	歯ブラシ ※	歯みがきを済ませてきてくださ

い。
※	フッ化物歯面塗布は､ 希望児の
み実施（料金	300円）

2歳児･2歳6か月児
歯 科 健 診
フッ化物歯面塗布

		6日（金）
（２歳児）
平成25年２月生まれ
（２歳６か月児）
平成24年８月生まれ

・	母子健康手帳
・	歯ブラシ

3 歳 児 健 診 		4日（水） ★平成24年
　２月生まれ

・	母子健康手帳
・	健診アンケート
・	歯ブラシ
・	手鏡、コップ、タ
オル（５歳児のみ）

※	歯みがきを済ませてきてくださ
い。

５ 歳 児 健 診 18日（水） 対象者に通知

育 児 相 談 13日（金） 9:30　
～10:30

就学前のお子さんとそ
の家族

・	母子健康手帳

※	歯科相談を希望の方は歯ブラシ
を持参

発 達 相 談 13日（金）
16日（月） 要予約 希望者 希望する方は保健福祉グループへ

問い合わせてください。
言 語 相 談 11日（水） 要予約 希望者
あ か ち ゃ ん
プ チ さ ろ ん 12日（木） 13:00　

～14:00
1歳未満のお子さんとそ
の家族

身体計測、母乳・離乳食・育児に関
する相談、親子遊びなど

ま ま プ チ さ ろ ん 26日（木） 9:45　
～10:00 妊娠した方 ・	母子健康手帳

・	母子健康手帳副読本 ※保健福祉グループへ電話予約

パ パ マ マ 教 室 14日（土） 9:00～
9:15 パパ・ママになる方 ・母子健康手帳

・筆記用具
会場：	よしいけ保育園子育て支援

センター
※保健福祉グループへ電話予約

も ぐ も ぐ
ぱ く ぱ く 教 室 26日（木） 9:30～

9:45
生後５～18か月のお子
さんとその家族

・母子健康手帳
・エプロン
・材料費実費徴収

受付：健康ホール
※保健福祉グループへ電話予約

こ ん に ち は！
あ か ち ゃ ん 訪 問 随時 随時

生後４か月未満の赤ちゃ
んのいるすべての家庭
（里帰り出産者も可）

・	母子健康手帳
・	タオル

留守番電話に伝言が残っていた方、
里帰り中で市内に不在の方は連絡
してください。

母子健康手帳交付 		9日（月）
23日（月）

初産婦
8:50　

　～9:20

経産婦
9:30　
　～10:00

妊娠した方とその家族
※	妊娠に気づいたら早
めに医療機関を受診
しましょう。

・	医療機関などで妊娠
届出書を受け取った
方は持参

・	外国籍の方は在留
カード（外国人登録
証明書）などを持参

※予約不要
※	初産婦さんは9:30～10:00にプ
レママ教室があります。

※	日程の都合の悪い方は保健福祉グ
ループへ連絡

※	できるだけ妊娠11週までに届出
をしましょう。

風間 咲
さき

斗
と

くん（本郷町）

各健診の受付時間はか
ならず守ってくださ
い。受付時間を過ぎた
場合は、次回の健診の
受診となります。
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３月の 休 日 等 在 宅 当 番 医
☆高浜市医師会　〈診療日〉日曜および祝日　〈診療時間〉9:00～12:00、13:30～17:00

１日 きぬうら整形外科泌尿器科 神明町 ☎54－5255
８日 中田内科クリニック 沢渡町 ☎54－0606
15日 ひさだ眼科 沢渡町 ☎52－8146
21日 磯貝医院 青木町 ☎53－0013
22日 たねむら耳鼻咽喉科 神明町 ☎54－3434
29日 おかべ歯科眼科クリニック【医科】 向山町 ☎52－7775

☆高浜市歯科医師会　〈診療日〉日曜　〈診療時間〉9:00～12:00

１日 港デンタルクリニック 二池町 ☎52－6666
８日 森田歯科医院 沢渡町 ☎52－2336
15日 稲垣歯科医院 稗田町 ☎52－5611
22日 ユヤマデンタルオフィス 湯山町 ☎54－0007
29日 かじかわ歯科 湯山町 ☎52－6456

なお、都合により変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
診療時間外に、急病などで受診が必要なときは、
救急医療情報センター（☎３６－１１３３・ホームページ http://www.qq.pref.aichi.jp/）に問い合わせてください。

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　☎ 52-9871

　イヤイヤ期、皆さん一度は聞いたことがあると思います。
　「スプーンを投げて食べない」「食べ物で遊んでしまい食べない」「さっき食べたのにまた食べたいと
言う」「眠いのに眠くないと言ってぐずる」「片づけを嫌がってできない」「着替えやトイレを嫌がって
時間がかかる」「嫌なことだとすぐにぐずる」など・・・こんな話を保護者の方からよく聞きます。
　「これは何だろう ?」「そんなこと（難しいこと）はできないよ！」「甘えたいよ！」「まだ遊びたいよ！」
「今はやりたくないの！」「それは嫌なの！」「（自分の気持ちを）うまく言えないんだよ！」・・・子ど
もはこんな気持ちでしょうか。
　1～2歳ごろになってくると、それまでは反抗なんてなかったのに、「イヤイヤ」が出てきて大変さを
感じたり、戸惑ったり、イライラしてしまうこともありますよね。しかし、大人からすれば反抗ですが、
子どもは本当に反抗しているわけではなく、自我が芽生えて自己主張がみられるようになってきてい
る成長の過程なのです。あたたかく見守っていただけるといいなと思います。
　でも、もしイヤイヤ期のまま大人になったとしたら・・・日常生活や社会生活に支障が生じますね。
イヤイヤ期は自我の芽生えだけでなく、がまんすることを学ぶ大切な時期です。危険なことや人に危
害を加えてはいけないこと、また日常生活におけるマナーや常識はしっかり教えることが大切です。
　とは言ってもやっぱり大変な時期ですよね。困ったり、イライラしてしまったり、
行きづまったときには周りの方に相談してみたり、市内の子育て支援センターや保
健福祉グループの育児相談などを利用してください。

地域で見守る子育て！子育ち！子育て！子育ち！
しつけについて　―イヤイヤ期?イライラ期?―
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Information file

○！	納税には口座振替が便利です
　納め忘れがなく、納期ごとに金融機関や
コンビニなどへ出かけて支払う必要があり
ません。
　口座振替の方は、残高の確認をお願いし
ます。

口座振替申込
申込先　
　国民健康保険税
　　金融機関もしくは市市民窓口グループ
　固定資産税・都市計画税
　　金融機関もしくは市税務グループ
持ち物　
　通帳、通帳に使用している印鑑
　※	口座振替開始は、申込みから２か月後

になります。
問合せ先
　国民健康保険税（市市民窓口グループ）
　　☎５２‒１１１１（内線２６１· ２６２）
　固定資産税・都市計画税（市税務グループ）
　　☎５２‒１１１１（内線２４４· ２４５·　
　　　２５８）
　　※口座振替は（内線２４１·２４３·２５９）へ

　
税

　

ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
や
尿
、
無
駄
ぼ
え
、

悪
臭
な
ど
の
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

周
辺
住
民
に
迷
惑
に
な
り
ま
す
。

飼
い
主
は
責
任
を
持
っ
て
、
し
つ
け

　

毎
年
３
月
は
、
軽
自
動
車
の
名
義

変
更
や
廃
車
の
届
出
が
集
中
し
、
窓

口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

　

で
き
る
か
ぎ
り
３
月
中
旬
ま
で
に

済
ま
せ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、手
続
き
に
つ
い
て
は
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

軽
自
動
車
検
査
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.keikenkyo.or.jp

問
合
せ
先

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
三
河
支
所

　

☎
０
５
０
‒
３
８
１
６
‒
１
７
７

　

２

環
　
境

犬
と
猫
の
飼
い
方
・
マ
ナ
ー

や
ふ
ん
の
始
末
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆「
犬
の
飼
い
方
・
マ
ナ
ー
」

・	

鑑
札
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
か
な
ら

ず
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

・	

年
に
１
回
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を

し
て
く
だ
さ
い
。

・	
ふ
ん
・
尿
の
処
理
を
し
て
く
だ
さ

い
。

・	
放
し
飼
い
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・	

散
歩
は
か
な
ら
ず
リ
ー
ド
に
つ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

・	

飼
い
犬
が
い
な
く
な
っ
た
と
き

は
、
市
役
所
市
民
生
活
グ
ル
ー

プ
、
碧
南
警
察
署（
☎
４
６
‒

０
１
１
０
）、
愛
知
県
動
物
保
護

管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
６
５

‒
５
８
‒
２
３
２
３
）に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

◆「
猫
の
飼
い
方
・
マ
ナ
ー
」

・	

不
妊
、去
勢
の
処
置
を
し
ま
し
ょ
う
。

３月２日（月）です

国民健康保険税第８期
固定資産税 · 都市計画税第４期

の納期限は

～かならず納期限内に納めましょう～

軽
自
動
車
の
名
義
変
更
と

廃
車
の
届
出
に
つ
い
て

・	

病
気
、
事
故
予
防
の
た
め
、
室

内
ま
た
は
ゲ
ー
ジ
の
中
で
飼
い
ま

し
ょ
う
。

・	

病
気
が
う
つ
ら
な
い
よ
う
に
す
る

た
め
、
野
良
猫
と
い
っ
し
ょ
に
エ

サ
を
や
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

・	

無
責
任
な
エ
サ
や
り
は
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他

　

野
良
猫
が
各
所
で
増
え
、
他
人
の

敷
地
に
ふ
ん
を
し
た
り
、
生
ご
み
を

食
い
散
ら
か
し
て
い
ま
す
。

　

野
良
猫
は
、
野
良
犬
と
違
っ
て
法

的
に
捕
獲
で
き
ま
せ
ん
。
野
良
猫
を

増
や
さ
な
い
た
め
に
、
無
責
任
な
エ

サ
や
り
は
や
め
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　

□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

	

☎
５
２
‒
１
１
１
１
（
内
線
264
）
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そ
の
他

し
　
尿

3
月
の
し
尿
収
集

　

３
月
の
し
尿
収
集
作
業
日
程
は
、

表
の
と
お
り
で
す
。

　

作
業
は
、
天
候
な
ど
の
理
由
で
２

～
３
日
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
先（
収
集
業
者
）

　

高
浜
衛
生（
株
）

　

☎
5
3
‒
０
５
１
６

問
合
せ
先

　

□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１
（
内
線
263
）

し尿収集作業日程表
月　日 曜日 区　　域 月　日 曜日 区　　域
３月１日 日 16日 月 芳川町、田戸町二・三丁目

２日 月 青木町二～七丁目 17日 火 田戸町三・四丁目
３日 火 青木町七～九丁目 18日 水 田戸町五～七丁目
４日 水 春日町 19日 木 本郷町
５日 木 20日 金 呉竹町二～六丁目
６日 金 湯山町、神明町、沢渡町 21日 土・祝
７日 土 22日 日
８日 日 23日 月 呉竹町六・七丁目、屋敷町一～三丁目
９日 月 稗田町 24日 火 屋敷町四～七丁目

10日 火 25日 水 向山町一～六丁目
11日 水 二池町一～三丁目 26日 木 向山町六丁目、小池町
12日 木 二池町四～六丁目 27日 金 小池町、新田町、八幡町
13日 金 碧海町 28日 土
14日 土 29日 日
15日 日 30日 月 論地町、清水町

31日 火

問合せ先　市総合政策グループ
　　　　　☎ 52-1111（内線 366）
　　　　　Ｅメール：seisaku@city.takahama.lg.jp

対　　象　市内在住でおおむね１歳までのお子さん
掲�載場所　「広報たかはま」の各種相談（１日号）、保健ガ
イド（15日号）、そのほか各種記事で使用させていた
だく場合もあります。
応	募方法　Ｅメールに①お子さ
んの名前とふりがな②性別③
住所④電話番号⑤保護者の名
前を記入のうえ、写真データ
を添付して応募

　※	携帯電話で撮影した写真は
不可

　※随時受付

うちの子カワイイ !を広報にのせませんか?

赤ちゃんの写真を
募集します

加藤 暖
はる

都
と

くん
（沢渡町）

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
県

や
市
町
村
へ
の
各
種
申
請
・
届
出
を

行
う「
あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ

ス
テ
ム
」は
、
４
月
１
日
㈬
に
新
し

く
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
シ
ス
テ
ム
の
切
り

替
え
作
業
を
行
い
ま
す
の
で
、
次
の

期
間
は
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請
受
付

を
停
止
し
ま
す
。
こ
の
期
間
は
窓
口

な
ど
で
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。　

　

理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
申
請
受
付
を
停
止
す
る
期
間

　

３
月
１
日
㈰
～
31
日
㈫

※	
３
月
20
日
㈮
ま
で
は
、
ロ
グ
イ
ン

し
て
過
去
の
申
請
な
ど
の
状
況
の

確
認
可

●
新
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請
受
付

　

４
月
１
日
㈬
か
ら
開
始
し
ま
す
。

問
合
せ
先

　

	

□市
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ
（
情
報
担

当
）

　

	

☎
５
２
‒
１
１
１
１
（
内
線
8069
）

あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出

シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請
受

付
の
停
止
に
つ
い
て
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「広報たかはま」「市公式ホームページ」広告募集
　個人・事業者を問わず、随時募集しています。
　詳しくは、問い合わせてください。
◆申込方法　
　�所定の申込書（市公式ホームページおよび市役所３階総合政策グループにて配布）に必要事項を記入し、
広告原稿を添えて総合政策グループへ提出

　※提出後、広告内容の審査があります。

　雑貨や日用品、とりめしなどのおい
しいものが盛りだくさん！
と　き　３月１日（日）午前９時～正午
ところ　�高浜市観光案内所　　　　　

「ONI-House」前　　　　　
（青木町八丁目6－1）

問合せ先　高浜市観光協会事務局
　　　　☎５２－２２８８

申込・問合せ先　市総合政策グループ　☎ 52-1111（内線 339）
　　　　　Ｅメール　seisaku@city.takahama.lg.jp

広報たかはま 市公式ホームページ
掲載回数・期間 １回 １か月（１日～月の最終日）

掲載位置 情報ページ下部 トップページ下部

サイズ 縦５センチ×横8.5センチ
※４枠までつなぐことが可能

縦60ピクセル×横120ピクセル
バナー広告（広告主のホームページへのリンク有）

掲載料（税込） １枠15,000円（税込） １か月　10,000円（税込）
１年間100,000円（税込）

締切 掲載号の原稿締切日（発行日の約40日前） 掲載開始希望日の10日前までに申請および振込が必要
募集枠数 ８枠 ２枠（６枠のうち４枠広告中）

　広報たかはま２月１日号15ページ
「２月の行事カレンダー」のオニマル
シェの開催日の掲載内容に誤りがあり
ましたので、お詫びして訂正します。
（誤）２月８日９：００オニマルシェ

↓
（正）２月１日９：００オニマルシェ

オニマルシェ

　

旅
の
手
が
か
り
は
、
視
聴
者
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
１
通
の
手
紙
。

　

個
人
の
こ
こ
ろ
の
中
に
あ
る
思
い

出
の
場
所
、
心
に
残
っ
て
い
る
風
景
、

そ
の
場
所
に
ま
つ
わ
る
個
人
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
な
ど
を
紹
介
す
る
番
組
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
こ
こ
ろ
の
風
景
と
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

応�

募
方
法　

郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
受
付

あ
て
先

　

〒
１
５
０
‒
８
０
０
１

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ「
こ
こ
ろ
旅
」係

　

０
３
‒
５
４
５
５
‒
４
１
２
１

　

番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

	h
ttp

://w
w
w
.n
h
k.o

r.jp
/

kokorotabi/

応
募
締
切　

３
月
２
日
㈪
必
着

番
組
・
応
募
の
問
合
せ
先

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０
‒
０
６
６
‒
０
６
６　

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ア
ル
）

◆
愛
知
県
の
放
送
予
定　

　

	

４
月
13
日
㈪
～
17
日
㈮　

・	

月
～
金　

午
前
７
時
45
分
～
７
時

59
分

・	

火
～
金　

午
後
７
時
～
７
時
29
分

・	

再
放
送　

午
前
11
時
～
11
時
58
分

　

土
／
（
火
・
水
放
送
分
）

　

日
／
（
木
・
金
放
送
分
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断　
こ
こ

ろ
旅
」
へ
の
手
紙
大
募
集

大
金
は
　
引
き
出
す
前
に
　
ま
ず
相
談
を

～
振
り
込
め
詐
欺
（
恐
喝
）
に
注
意
～

　

愛
知
県
内
の
振
り
込
め
詐
欺
を
は

じ
め
と
し
た
特
殊
詐
欺
の
被
害
は
、

平
成
26
年
11
月
末
現
在
528
件
、
被
害

総
額
は
約
30
億
円
と
な
り
、
件
数
・

被
害
金
額
と
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

１
件
あ
た
り
の
被
害
額
も
約
550
万
円

と
高
額
で
、
極
め
て
深
刻
な
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

被
害
全
体
の
約
８
割
を
占
め
る
振

り
込
め
詐
欺
に
つ
い
て
は
、
被
害
者

の
約
７
割
が
60
歳
以
上
の
方
で
、
息

子
や
孫
へ
の
愛
情
を
悪
用
し
た
極
め

て
卑
劣
な
犯
罪
で
す
。
被
害
者
の

99
％
は
、
振
り
込
め
詐
欺
に
つ
い
て

知
っ
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
被

害
に
あ
っ
て
い
ま
す
。

被
害
防
止
対
策

○	

す
ぐ
に
振
り
込
ま
な
い
。
ひ
と
り

で
振
り
込
ま
な
い
。
か
な
ら
ず
誰

か
に
相
談
す
る
。

○	

日
ご
ろ
か
ら
、
被
害
を
防
ぐ
対
処

方
法
を
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
く
。

○	

留
守
番
電
話
を
活
用
し
、
直
接
犯

人
と
会
話
を
し
な
い
対
策
を
と
る
。

問合せ先　碧南警察署
　　　　　☎ 46-0110
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催し
集募

日時
場所
内容
募集対象･人数
持ち物
費用

主催
講師
その他
申込先･申込方法
問合せ先

日３月８日（日）
　開場：午後１時30分
　開演：午後２時
場安城市民会館　サルビアホール
費全席2,500円（全席指定）
催安城市・安城市教育委員会
申安城市民会館〈火曜日休〉
　☎７５－１１５１
　安城市民ギャラリー〈月曜日休〉
　☎７７－６８５３
　チケットぴあ
　☎０５７０－０２－９９９９
　（Ｐコード：４４１－０５４）など
問	安城市教育委員会文化振興課　　
芸術文化係

　☎７７－６８５３

　聴覚障がい者の社会活動への参加
を保障するため、専門性をもった要
約筆記者を養成し、福祉の向上を図
ることを目的に実施します。
日	４月12日（日）～平成28年１月24
日（日）（全20回）

場	ウィルあいち
　（名古屋市東区上竪杉町１番地）
募	愛知県内に在住・在勤し、聴覚障
がい者の福祉に理解と熱意があ
り、要約筆記活動および聴覚がい
害者の支援に携わることができる
20歳以上60歳以下の方

・手書きコース…20人以内
・パソコンコース…20人以内
費１万2,000円
　（テキスト代3,400円別途）
申	３月６日（金）（※消印有効）までに
受講申込書（http://www.geocities.
jp/npoainantyou/ からダウンロー
ド）に必要事項を記入し、申込先
へ郵送

申 問ＮＰＯ法人愛知県難聴・中途失
　聴者協会事務局（井川方）
　☎ ０５６９－３５－７４６０
　携帯０９０－８７３０－２２０１
　〒479－０８０３　
　常滑市檜原字長曽９の17
　Ｅメール
　npoainantyou@yahoo.co.jp

安城さるびあ寄席
桂ざこば　桂南光　落語二人会

平成27年度
愛知県要約筆記者養成講習会

吉浜公民館

吉浜生花クラブメンバー募集

◆電動ロクロでめだか鉢に挑戦
日３月15日（日）
　	午前９時30分～午後４時（昼休
憩あり）

場かわら美術館　２階陶芸創作室
募14人（先着順）
※高校生以上対象
費5,500円
申	２月15日（日）午前９時よりミュ
ージアムショップまたはファクス、
ホームページで受付

申 問かわら美術館
　☎５２－３３６６
　 ５２－８１００

日３月７日（土）
　午後２時30分～３時30分
場	刈谷豊田総合病院・診療棟　５階
（第１・２会議室）

費無料
講加藤聡之医師
申不要
問刈谷豊田総合病院総務グループ
　☎２５－９２１５

　投げ入れ、盛り花、自由花を練習
しています。見学にぜひ来てくださ
い。
日毎月第２・第４水曜日
　午後７時30分～９時
場吉浜公民館　和室
費	2,800円／月（花代1,800円・
講師謝礼1,000円）

講内藤満里子	先生
申 問野々山ゆり子　
　☎０９０－６０７９－０４９３

かわら美術館陶芸イベント講座

刈谷豊田総合病院市民公開講座
その息切れ、“ 年のせい ” ではなく
ＣＯＰＤかもしれません～ＣＯＰＤ

（慢性閉塞性肺疾患）のおはなし～
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Informações  Iki-iki Hiroba, Grupo Hoken Fukushi ☎ 52-9871

CLÍNICAS DE PLANTÃO NO MÊS DE MARÇO

Confirme o plantão antes da consulta planejada, pois poderá haver alterações. 
Em caso de emergência fora do horário de atendimento, consulte o Centro de Informações de Emergência Médica
(☎36-1133 http://www.qq.pref.aichi.jp/)

３月の休日等在宅当番医
☆ Associação Médica de Takahama　　＜ Consultas ＞ Domingos e feriados ＜ Horário de atendimento ＞ 9:00 ～ 12:00h、13:30 ～ 17:00h.
Dia １ Clínica Kinuura (Ortopedia e Urologia) Shinmei-cho ☎５４－５２５５
Dia ８ Clínica Nakata (Clínica Geral) Sawatari-cho ☎５４－０６０６
Dia 15 Clínica Hisada (Oftalmologia) Sawatari-cho ☎５２－８１４６
Dia 21 Clínica Isogai Aoki-cho ☎５３－００１３
Dia 22 Clínica Tanemura (Otorrinolaringologia) Shinmei-cho ☎５４－３４３４
Dia 29 Clínica Okabe (Odontologia e Oftalmologia)(consulta médica) Mukaiyama-cho ☎５２－７７７５
☆ Associação Odontológica de Takahama　＜ Consultas ＞ Domingo ＜ Horário ＞ 9:00 ～ 12:00h
Dia １ Clínica Odontológica Minato Futatsuike-cho ☎５２－６６６６
Dia ８ Clínica Odontológica Morita Sawatari-cho ☎５２－２３３６
Dia 15 Clínica Odontológica Inagaki  Hieda-cho ☎５２－５６１１
Dia 22 Clínica Odontológica Yuyama Dental Office Yuyama-cho ☎５４－０００７
Dia 29 Clínica Odontológica Kajikawa Yuyama-cho ☎５２－６４５６

Notificação de transferência e baixa de registro de veículos 
leves (keijidousha)

Acompanhamento da criação e desenvolvimento da criança pela 
comunidade!Educação infantil　―Período de fazer Birra?―

Todos os anos, no mês de março ocorre a concentração de notificações de transferência e baixa de registro de veículos 
leves, congestionando o atendimento no balcão. Por isso, solicitamos que façam a notificação de transferência e baixa de 
registro, de preferência até meados de março. E em relação aos trâmites para a transferência e baixa de registro, favor 
consultar o site da Associação de Inspeção de Veículos Leves (Keijidousha Kensa Kyoukai).

Site da Associação de Inspeção de Veículos Leves (Keijidousha Kensa Kyoukai) http://www.keikenkyo.or.jp

Informações　Associação de Inspeção de Veículos Leves  Escritório de Supervisão da Região Mikawa　☎050-3816-1772

「Não come e joga a colher」「Brinca com a comida e não come」「Comeu a pouco tempo atrás e diz que quer comer 
novamente」「Está sonolento mas diz que não está com sono」「Não gosta de fazer a arrumação」「Não gosta de trocar 
de roupa e ir ao banheiro, demorando muito tempo」「Resmunga imediatamente quando é algo que não gosta」etc・・・
Ouvimos muito esse tipo de conversa dos pais.

　Quando a criança está chegando na idade entre 1～2anos, até então não havia rebeldia, e com o aparecimento da「Birra」, 
deve ter sentido muita dificuldade, hesitação ou irritação ne? No entanto, na visão do adulto pode ser rebeldia(Birra), 
mas na verdade a criança não está fazendo Birra, para a criança é um processo de desenvolvimento em que luta para 
conquistar o seu espaço, assim que se dá conta de que é um indivíduo. Seria bom se pudesse acompanhar com muita 
calma e paciência.
　
O período da birra, não é só o despertar da individualidade da criança, é um período importante para 
aprender a ter paciência também. O importante é ensinar o que é perigoso, quando vai fazer mal as 
pessoas, as boas maneiras e o bom senso para viver no dia a dia. Se sentir dificuldades, irritação 
ou sem saída, pode tentar consultar as pessoas ao seu redor, fazer uma consulta no Centro de apoio a 
criação de filhos da cidade ou consultar sobre a criação de filhos no Grupo Hoken Fukushi.

軽自動車の名義変更と廃車の届出について

地域で見守る子育て子育ち！－しつけについて－
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カメラ
レ
ポ
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冬まっただ中！
　　年末年始は、家族でゆっくり楽しめましたか？
　　初日の出、餅つき、書き初めなど、たかはまの冬の風物詩を振り返りましょう！

　翼小４年生・肆矢康太さんの作品「プラゴミをおさーえ、こぼれに
くーいごみ箱」が、あいち少年少女創意くふう展2014で「中日新聞社
賞」を受賞しました。プラスチックごみがふくらんでゴミ箱からあふ
れてしまわないように、ふたにゴムバンドをはり、ゴムとゴムの間隔
をかえて、広い所からはゴミを入れやすくし、ふたを取れば簡単に捨
てられるよう工夫したそうです。

　朝起きたら、市内一面が白銀の世界に！あまり雪
が降らない高浜市が雪国に変身したかのようでした。
各所で交通の混乱がみられ大人は大慌てでしたが、
子どもたちはめったに見ない大雪に大喜びのようす
でした。

　毎年行っている消防団の年末夜警に地域の子ど
もたちが参加しました。「火の用心！マッチ１本
火事のもと！」のかけ声と拍子木を鳴らして、ま
ちをみんなでパトロール。寒いなか、お疲れさま
でした。

　初日の出を見ようと歩く人、人、人！寒いなか、足取
り軽く元気に高浜川沿いを進むと、対岸からは大きな初
日の出が見え、今年１年健康でよい年でありますように
と拝む姿もありました。

　三州瓦の輸出が縁で愛知万博をきっかけに交流を重ねている
ブルネイ・ダルサラーム国の大学生が、高浜市を訪れました。
高浜市の瓦の魅力が海外でも知られているのはうれしいですね。

12/15　表敬訪問「たかはま夢・未来塾　発明クラブ」
　　　　あいち少年少女創意くふう展2014　受賞報告

12/18　大雪が降りました

12/29　年末夜警　かちかち隊

1/1　新春あるけあるけ

12/15　表敬訪問　ブルネイの大学生７人
　　　　公益社団法人　青年海外協力協会
　　　　「アセアン諸国の学生との青少年交流事業」
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　昭和24年１月26日、現存する世界最古の木造建築物である法隆寺の
金堂壁画が焼損したことから、昭和30年にこの日が「文化財防火デー」
と定められました。
　文化財を火災・震災などの災害から守るため、この日を中心に、毎年
全国的に文化財防火運動が実施されています。
　市でも、春日神社において消防署の指導のもと、神社関係者および
市職員が消火訓練を実施しました。大切な文化財を末永く守るためにも、
防災意識の啓発を図っていきます。

　高浜小学校で、児童、保護者、先生、地域の方などをまじえて、
餅つきや炊き出し訓練、木工いすづくり、ペットボトルタワーづく
りが行われました。
　親子で汗をかきながら
餅をついたり、電動ドラ
イバーを初めて使う子ど
もたちが、保護者やまち
協の方々に見守られなが
ら一生懸命いすをつくる
姿が印象的でした。

　ふだんとは違う子どもたちの凛とした着物姿と所
作に、いつもよりお茶がおいしく感じられたので
は？

　市内幼稚園では、来年度の入園に備えて、新入園児が保護者とともに
園生活を体験しました。
　緊張しながらも、教室に入ってお絵かきやままごとを楽しみ、外では
在園児といっしょに体操をしたりと、子どもたちからも笑顔がこぼれて
いました。入園グッズの販売も行われ、準備万端！４月から元気に通っ
てくださいね。

　市内小中学校では、体育
館などで生徒・児童が書き
初め大会で書き上げた作品
の展示が行われました。
　半紙に力強く書かれた文
字に、今年の意気込みが感
じられま
した。

1/26　文化財防火デー　消火訓練

1/11　高小餅つき大会

1/18　港キッズクラブ　初釜

1/22・23　 平成27年度幼稚園新入園児１日入園

小・中学校書き初め展
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　高浜市のまちを見下ろすように立つ大きな観音様。だれもが一度は見上げたことがあるのではないだろうか。祷
護山山頂の観音寺（青木町）にそびえるこの像は、鬼板師の浅井長之助氏（1892-1964）が製作し、陶管の窯元の森五郎
作氏（1889-1967）が焼成して、昭和34年3月15日に完成した。高さは８メートルもあり、陶製の観音像としては
日本一の大きさといわれる。
　浅井長之助氏の孫と結婚した浅井頼代さん（二池町）によると、「夫の祖父は温厚で優しく、みんなのまちを守りた
いという強い気持ちを込めてつくったと聞いています。製作には、かなりの月日をかけ、土の調合や焼成後の縮み
を考慮するなど試行錯誤の末の大作でした。今は、市内には土管焼がなくなってしまったので同じものをつくるこ
とはできません。本人が72歳までは生きられるようにと72に分割して製作したそうですが、驚いたことに本人が
亡くなったのは72歳でした。」とのこと。　　　
　頼代さんの娘で、家業を継いで会社を切り盛りする浅井和美さん（二池町）は、「曽祖父が亡くなったときに、私は
母のお腹の中にいました。曽祖父の生まれ変わりとしてここにいる気がします。今は、事務所にある肖像に見守ら
れながら、まるでいっしょに仕事をしているかのようです。瓦のよさが再認識されるように、今後曽祖父のような
大きな仕事ができたら。」と語った。
　観音様のように人のためにと働いていた長之助氏の意志を受け継ぎ、瓦の伝統文化を代々守っている方たちがい
る。長之助氏が精魂込めてつくった観音像をじっくり眺めてみると、高浜市への彼の想いを感じられるかもしれない。

早期配布にご協力ください。

【第28回】

衣浦観音

ポ ル ト ガ ル 語 の ペ ー ジ を 読 ん で く だ さ い !

LELA A PÁGINA EM PORTUGUÊS!
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微笑みながらまちを守り続けて約半世紀


