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材料（３人分）
 	かぼちゃ60g、ベーコン6g、人参15g、
 玉ねぎ45g、ブロッコリー30g、コンソメ3g、
 クリームシチュールゥ12ｇ、牛乳30㏄、
 水2.5カップ
作り方
①	かぼちゃは１㎝厚さのひと口大に切る。ベーコンは
太めの千切り、人参は１㎝角、玉ねぎは薄切りにす
る。ブロッコリーは小房に分けてかためにゆでる。

②鍋にベーコン、人参、玉ねぎ、水を入れて煮る。
③	人参に火がとおったら、かぼちゃとコンソメを加
え、約５分煮る。
④	火を止めてシチュールウを入れて溶かし、再び弱
火でとろみがつくまで約10分煮込む。
⑤	牛乳を入れてさらに約５分煮込み、ブロッコリー
を加えてひと煮立ちさせる。

子育て世帯臨時特例給付金・子育て支援減税手当申請受付は１月23日（金）まで

問合せ先 市こども育成グループ ☎ 52-1111（内線 362）

 消費税率の引上げに際し、国から子育て世帯臨時特
例給付金、愛知県から子育て支援減税手当が支給され
ます。平成26年１月分の児童手当を高浜市から受給
した方には、申請書を送付しています。まだ申請され
ていない方は、かならず１月23日（金）までに申請書
の提出および必要な手続きを完了してください。
 平成26年１月２日以降に高浜市へ転入された方
は、平成26年１月１日時点で住民票のある市区町村
が申請先となりますので、詳しくはそちらへ問い合わ
せてください。
支給対象者 次の要件をすべて満たす方
 ・	平成26年１月分の児童手当（特例給付を含む。）の
受給者

 ・	平成25年の所得が児童手当の所得制限限度額に
満たない方

 ※	子育て支援減税手当は上記要件に加えて、平成
26年１月１日時点で愛知県に住民票がある方

 ※児童手当所得制限限度額表

 ※	扶養親族数は、税法上の控除対象者をいいます。所得税
法に規定する老人控除対象配偶者または老人扶養親族が
ある場合は、上記金額に１人につき６万円が加算されま
す。

 ※	扶養親族などの数が４人以上の場合は、１人につき38
万円（扶養親族などが老人控除対象配偶者または老人扶
養親族であるときは44万円）を加算してください。

対象児童 支給対象者の平成26年１月分の児童手当
（特例給付を含む。）の対象となる児童
 ※	子育て世帯臨時特例給付金は、上記要件に加えて、
課税されている方の扶養親族となっている児童

支給額
 ・	子育て世帯臨時特例給付金の対象児童１人につき

１万円
 ・	子育て支援減税手当の対象児童１人につき１万円
受付期限 １月23日（金）まで
　�午前８時30分～午後５時15分（土・日曜日、祝日、
年末年始は除く。）
　※�受付期限を過ぎた場合は、給付金・手当を一切支
給できません。

　※�受付期限までに申請者の平成26年度（平成25年
分）の収入状況などが未申告の場合は、給付金・
手当を支給できません。

　※�受付期限までに対象児童の扶養が確認できない場
合は、給付金・手当を支給できない場合がありま
す。

申請場所 市役所３階こども育成グループ
　※郵送による提出も可
提 出書類 [ 一般の方 ] 子育て世帯臨時特例給付金・
子育て支援減税手当申請書（請求書）　　　　　　
[ 公務員の方 ] 児童手当受給状況証明書、公務員用
子育て世帯臨時特例給付金・子育て支援減税手当申
請書（請求書）、振込口座が確認できる書類（通帳の
写しなど）
 ※	そのほか、状況に応じて必要な書類がありますの
で、詳しくは問い合わせてください。

扶養親族などの人数 所得額（万円）
０人 ６２２
１人 ６６０
２人 ６９８
３人 ７３６

 こども食育マスコットキャラクターのかわら食人カワラッキーが、保育園で子ど
もたちが食べている給食やおやつの作り方の一部を紹介します。家庭でも簡単にで
きます。ぜひ、お子さんといっしょに作ってみてください。

◆かぼちゃの
　　クリームスープ

生のかぼちゃはとてもか
たいので、切る前に電子
レンジで少し加熱すると
切りやすくなるよ。


