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２月の 衣浦東部保健所の行事
会場：衣浦東部保健所

種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

病 態 栄 養 相 談 10日（火） 9:00～11:30
糖尿病・脂質異常症・肥満など複数の疾
患のある方へ、栄養・食生活相談を行い
ます。  衣浦東部保健所

へ電話予約こ こ ろ の
健 康 医 師 相 談
（ 精 神 科 医 師 ）

10日（火） 14:00～16:00 精神科医師によるこころの健康相談を行
います。

こころの健康相談
（ 精 神 保 健 福 祉
相談員・保健師）

土・日曜日、
祝日を除く毎日

9:00～12:00
13:00～16:30

こころの病気や悩み、ひきこもりなどに
ついて相談を行います。ひとりで悩まず、
まずは相談（来所・電話）してください。

予約不要

骨髄バンクドナー
登 録 毎週火曜日 9:00～11:00

ドナー登録
【登録できる方】18歳～54歳の健康な
方

 衣浦東部保健所
へ電話予約

エ イ ズ 抗 体 検 査
毎週火曜日 9:00～11:00

匿名で検査ができます。 予約不要
第1・3月曜日 18:00～19:00

問合せ先　衣浦東部保健所　☎ 21-4778

対象者：平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ
　　　　[平成27年4月に小学校入学のお子さん]

麻しんとは…
　 　麻しんウイルスによる全身感染症です。感染力が非常に強

く（空気感染）、高熱、咳、鼻水、発疹を主症状とした病気です。
脳症の合併率は約1,000人に２人、また死に至る恐れもありま
す。

風しんとは…
　 　飛沫感染によっておこり、発疹、発熱、後頸部リンパ節腫脹などを主症状とします。妊婦が妊娠早期に

かかると胎児が感染し、先天性風しん症候群（難聴・先天性心疾患・白内障・網膜症など）が高い確率で発
生します。

【最近の流行について】
風しんは、大都市を中心とした増加が続いています。
麻しんは、患者発生の中心は0～１歳、20代以上の成人の割合も増加しています。

●ＭＲ（麻しん・風しん混合）予防接種２期

予防接種の受け忘れ はありませんか？

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　☎ 52-9871

接種期限　３月31日（火）まで　※日曜日、祝日および医療機関の休診日は除く。


