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思いやり 支え合い 手と手をつなぐ 大家族たかはま

「ボッチ
ャ」で育

む　　　
　　　　

「大家族
たかはま

」の輪！

主
な
内
容

　誰もが楽しめるユニバーサルスポーツ「ボッチャ」が、
今、ひそかな人気です。目標の球をめがけて投げるとい
うシンプルさ、転がるボールの動きが読めないドキドキ・
ワクワク感が魅力。「高浜南部公民館」「南部ふれあいプ
ラザ」では、健康自生地事業として定期的に実施されて
います。ぜひ、一度体験してみては？
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