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〈
女
性
の
職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推

進
〉女

性
が
、
職
業
生
活
に
お
い
て
、
そ
の

希
望
に
応
じ
て
能
力
を
発
揮
し
、
活
躍
で

き
る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
「
女
性
の

職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に
関
す

る
法
律
（
女
性
活
躍
推
進
法
）
」
が
制
定

さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
平
成
28
年
４
月
１
日
か

ら
、
労
働
者
数
301
人
以
上
の
大
企
業
は
、

女
性
の
活
躍
推
進
に
向
け
た
行
動
計
画
の

策
定
な
ど
が
新
た
に
義
務
づ
け
ら
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
女
性
活
躍
推
進
法
特
集
ペ
ー
ジ
）
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

愛
知
労
働
局
雇
用
均
等
室

☎
０
５
２
│

２
１
９
│

５
５
０
９

〈
無
期
転
換
ル
ー
ル
〉

平
成
25
年
に
改
正
労
働
契
約
法
が
施
行

さ
れ
、
有
期
労
働
契
約
が
繰
り
返
し
更
新

さ
れ
て
通
算
５
年
（
平
成
25
年
４
月
１
日

以
後
に
開
始
す
る
有
期
労
働
契
約
が
対

象
）
を
超
え
た
と
き
は
、
労
働
者
の
申
し

込
み
に
よ
り
、
期
間
の
定
め
の
な
い
労
働

契
約
に
転
換
で
き
る
無
期
転
換
ル
ー
ル
が

規
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ル
ー
ル
は
、
有
期
労
働
契
約
の
濫

用
的
な
利
用
を
抑
制
し
、
労
働
者
の
雇
用

の
安
定
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま

す
。詳

し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
有
期
労
働
者
の
円
滑
な
無
期
転
換
の

た
め
に
」
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

愛
知
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課

☎
０
５
２
│

９
７
２
│

０
２
５
３

交
通
安
全
ス
リ
ー
Ｓ
運
動
の
実
践

「
交
通
安
全
ス
リ
ー
Ｓ
運
動
」
は
、
交

通
事
故
を
防
止
す
る
た
め
の
基
本
的
な
運

転
行
動
を
表
し
た
「
ス
ト
ッ
プ
」
「
ス
ロ

ー
」
「
ス
マ
ー
ト
」
の
キ
ー
ワ
ー
ド
の
３

つ
の
頭
文
字
を
取
り
、
安
全
行
動
の
定
着

化
を
図
る
運
動
で
す
。

労

働

そ
の
他

愛
知
労
働
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
「
ス
ト
ッ
プ
」

・
赤
信
号
・
一
旦
停
止
場
所
で
は
か
な
ら

ず
停
止

・
横
断
歩
道
や
交
差
点
で
は
歩
行
者
優
先

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

Ｓ
Ｌ
Ｏ
Ｗ
「
ス
ロ
ー
」

・
見
と
お
し
の
悪
い
交
差
点
で
は
徐
行

・
子
ど
も
や
高
齢
者
を
見
か
け
た
ら
速
度

を
控
え
る

Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｔ
「
ス
マ
ー
ト
」

・
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
全
席
着
用
の
徹
底

・
思
い
や
り
を
持
っ
た
ス
マ
ー
ト
な
運
転

問
合
せ
先

碧
南
警
察
署

☎
４
６
│

０
１
１
０

市
で
は
、
日
常
生
活
や
社
会
活
動
な
ど

で
汚
れ
た
水
を
効
率
・
効
果
的
に
処
理
す

る
た
め
の
施
設
と
し
て
平
成
３
年
か
ら
公

共
下
水
道
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ

の
た
び
、
県
で
取
り
ま
と
め
ら
れ
る
汚
水

の
処
理
方
法
に
つ
い
て
、
市
の
案
を
ま
と

め
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

案
の
閲
覧
場
所　

市
役
所
上
下
水
道
グ
ル

ー
プ

閲
覧
期
間　

11
月
16
日
㈪
〜
30
日
㈪

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
）

意
見
の
提
出　

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
①
住

所
②
氏
名
③
電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
か
持
参
に
よ

り
、
市
役
所
上
下
水
道
グ
ル
ー
プ
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
合
せ
先　

市
上
下
水
道
グ
ル
ー
プ　

〒
４
４
４
│

１
３
９
８
（
住
所
不
要
）

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
283
、
291
）

■FAX 
５
２
│

１
１
１
０ 　

Ｅ
メ
ー
ル

suido@
city.takaham

a.lg.jp

善
意
を
あ
り
が
と
うご

ざ
い
ま
し
た

（
敬
称
略
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

桒
原
一
幸

12
月
１
日
㈫
〜
10
日
㈭

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

汚
水
の
処
理
方
法
に
つ
い
て

皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ
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TAKAHAMA
INFORMA

PREFE I TURA  DE
TAKAHAMA
INFORMA
高 浜 市 役 所 の お 知 ら せ
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Não esqueça de fazer os trâmites para se inscrever ou cancelar o Seguro 
Nacional de Saúde, dentro do prazo de 14 dias nos seguintes casos abaixo.
国民健康保険の届出を忘れずに～加入するとき、やめるときは、14日以内に届出を～

◆Para se inscrever
・Quando se aposentar（Inclui a aposentadoria compulsória）
・Quando deixar de ser dependente no seguro de saúde da empresa onde a família trabalha.
・Quando mudar para Takahama（※）
・Quando nascer o filho（※）
・Quando o auxílio de subsistência for suspenso.（※）Exceto as pessoas que estão inscritos no seguro

de saúde da empresa onde trabalha, e os seus dependentes. 
◆Para cancelar
・Quando se inscrever no seguro de saúde da empresa（Inclui os dependentes）
・Quando mudar da cidade de Takahama para outra cidade.
・Quando falecer.
・Quando começar a receber o auxílio de subsistência. 
◆Outros casos em que é necessário fazer os trâmites
・Quando mudar de endereço na mesma cidade.
・Quando mudar o responsável da família.
・Quando dividir ou agregar a família.

Fazer os trâmites dentro do prazo de 14 dias 
O carimbo e o documento de identificação, como a carteira de habilitação, será necessário em todos os trâmites. 
Para mais detalhes sobre os outros documentos necessários, favor entrar em contato no telefone abaixo. Quando 
perder ou danificar a carteira do seguro, favor fazer os trâmites para solicitar a segunda via.

Clínicas de Plantão no mês de Dezembro
12月の休日等在宅当番医

☆Associação Odontológica de Takahama informa: o horário das consultas aos domingos é das 9:00～12:00h.

☆Associação Médica de Takahama informa: o horário das consultas aos domingos e feriados é
　das 9:00～12:00h e das 13:30～17:00h.
　※No dia 31 de dezembro, o horário de atendimento será das 9:00～12:00h.

Confirme o plantão antes da consulta planejada, pois poderá haver alterações. 
Em caso de emergência fora do horário de atendimento, consulte o Centro de Informações de Emergência Médica 
（☎36-1133 http://www.qq.pref.aichi.jp/）. Quando for emitido o alerta de tempestade, o atendimento será 
cancelado. Telefone antes de se consultar.

Contato : Grupo Shimin Madoguti　☎52－1111（Ramal 261・262）

Futatsuike-cho
Dia 13

Clínica Geral YoshihamaDia 6 Kuretake-cho

Shinmei-cho

Sawatari-cho
Clínica Geral Iwai

Yuyama-cho

Dermatologista Inozuka

Clínica Infantil Tsuji
Clínica Takahama Ai Ladies(Obstetrícia e Ginecologia)

52-5110

54-1019
52-9990
54-5161

52-5211
52-5110

Clínica Geral Yoshihama Kuretake-cho
Dia 27
Dia 23

※Dia 31

Dia 20

Clínica Odontológica Shizuma
Dia 13

Sawatari-choDia 6
Clínica Odontológica Mori
Clínica Odontológica Minato

Aoki-cho
Futatsuike-cho

52-0888
52-6666
54-4488

91-8838

Dia 20
Yashiki-choDia 27 Clínica Odontológica Kato


