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思いやり 支え合い 手と手をつなぐ 大家族たかはま

自分たちで守る！
自分たちのまちは

主
な
内
容

　８月24日、五反田グランドで消防団観閲式が開催さ
れました。
　今年は、県消防操法大会で５位入賞という好成績を
おさめた高浜市消防団。一致団結してまちの安全を守
ります。皆さんも仲間入りしてください！

◎消防団第1分団県消防操法大会
　　　　　　　　　　　　5位入賞 ……… P2
◎「タカハマ物語2」制作開始……………… P３
◎指定管理者評価結果……………………… P４
◎平成27年度保育園・幼稚園入園案内…… P６
◎平成27年度就学児童健康診断 ………… P７
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　第１分団の山田恭仙分団長は、「今回入賞できたのは選手みんなのがんばりもあるが、他の分団が練習のと
きなど、自分たちを支えてくれたからです。今回の操法訓練を通じて生まれた強い “ きずな ” は災害時に地域
を守る大きな力になります。入賞に奢

おご

ることなく、地域の安心のために今後もがんばります。」と話していました。

より早く！より正確に 17年ぶり　愛知県消防操法大会　５位入賞

消
防
団
第
１
分
団

県
消
防
操
法
大
会
５
位
入
賞

　８月９日、小牧市で行われた第59回愛知県消防操法大会において、
高浜市消防団第１分団が、ポンプ車の部で５位に入賞しました。
　当日は、雨が降りしきる中、トップバッターというプレッシャー
にもまけず５位入賞できたのは、日夜厳しい訓練を団員
一丸となって続けてきた賜

たま

物
もの

です。

問合せ先　
・市都市防災グループ
　☎ 52-1111（内線 229）
・高浜消防署庶務・消防団係
　☎ 52-1190（代）

消防団員募集中！
　高浜市消防団では、団員を募集しています。
　災害から地域を守るためには、多くの人の力
が必要です。
　市内在住在勤の満18歳以上の方ならだれでも
入団できます。

大活躍！
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「指定管理者評価結果」を公表します

問合せ先　市財務グループ　☎ 52-1111（内線 306）

　市では、指定管理者制度の導入目的である「市民サービスの向上」や「コスト削減」などの効果を検証するため、
施設ごとに所管グループによるモニタリングや指定管理者選定評価委員会による評価を行っています。
　平成 25年度の施設管理の実績に対する評価結果の内容をお知らせします。

　毎事業年度終了後、学識経験者や個々の施設に関する専門家や市民などで構成する第三者機関「指定管理者選
定評価委員会」が、指定管理者選定時の事業計画、指定管理者年度事業報告書、所管グループによる年度モニタ
リングの評価結果などに基づき、指定管理者評価基準により採点方式で評価しています。評定結果は、「指定管
理者評価基準」により評価された評価点を合算し、評定区分に基づき判定します。

◆評価結果

◆評価の流れ

◆指定管理者評価基準（標準例）

◆評定区分

施設 指定管理者 評価
割合

評価
区分 所管グループ・問合せ先

宅老所
（「じぃ＆ばぁ」ほか４施設） 社会福祉法人　高浜市社会福祉協議会 91.4% Ａ

いきいき広場内
生涯現役まちづくり

グループ
（☎５2－9８７３）

ものづくり工房あかおにどん
特定非営利活動法人　あかおにどん

95.4% Ａ

サロン赤窯 93.1% Ａ

ＩＴ工房「くりっく」 特定非営利活動法人　くりっく高浜 96.9% Ａ

全世代楽習館 特定非営利活動法人　全世代楽習塾 87.0% Ａ

みどり学園 社会福祉法人　高浜市社会福祉協議会 96.0% Ａ こども育成グループ
（内線 362）

南部ふれあいプラザ 特定非営利活動法人
高浜南部まちづくり協議会 94.0% Ａ 総合政策グループ

（内線 366）
高浜市公共駐車場

（三高駅西駐車場） 株式会社　日本メカトロニクス 83.7% Ａ 都市整備グループ
（内線 288）

高浜市生涯学習施設
（中央公民館ほか５施設） 高浜市総合サービス株式会社 96.6% Ａ

文化スポーツ
グループ

（内線 300·330）

高浜市生涯学習施設
（体育センターほか８施設）

特定非営利活動法人
たかはまスポーツクラブ 97.1% Ａ

高浜南部公民館 特定非営利活動法人
高浜南部まちづくり協議会 94.9% Ａ

図書館、郷土資料館 株式会社　図書館流通センター 93.5% Ａ

やきものの里かわら美術館 乃村工藝社・ＮＴＴファシリティーズ
美術館運営共同事業体 92.1% Ａ

区　　分 評価項目
総則 施設の目的や基本方針の確立、職員の勤務実績・配置状況　など

施設整備の維持管理 施設・設備の保守点検、清掃管理、警備実績　など
運営及びサービスの
質の向上 利用実績、サービス水準の確保、事故防止対策への取組み　など

評 価 区 分 評　価
指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が８割以上 Ａ（優良）

指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が５割以上８割未満 Ｂ（妥当）

指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が５割未満 Ｃ（要努力）

▲高浜市立図書館
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問合せ先　市総合政策グループ　☎ 52-1111（内線 339）

●
●
●●●

●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●
●●●

●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

▲公園の概要を市職員が説明

▲活発な意見交換が
行われました！

「まちづくりトーク＆トーク」
高浜市のまちづくりココが聞きたい・知りたい！

　「まちづくりトーク＆トーク」では、市役所職員が、市民の皆さんの生活や活動の現場へ出向き、高浜市
のまちづくりについて「こんなことが知りたい・聞きたい」といったテーマに基づいて、市の取組状況や課
題などに関する説明やまちづくりに関する素朴な疑問などの意見交換を行っています。
　今回は、ざっくばらんに話し合う会の皆さんと「公園・緑化について」をテーマに実施しました。
　論地町に新しく整備する「（仮）論地どんぐり公園」に対しての市の取組状況と今後の展開について都市政
策部長や都市整備グループの職員と「防災公園とはなに？」「維持管理はどうするの？」などの意見交換を
行いました。

☆�「まちづくりトーク＆トーク」は、市内で活動している10人以上の団体・グループを対象に、「説明を聞
きたい」「意見交換をしたい」という希望テーマに基づき、随時実施しています。詳しくは問い合わせて
ください。

・�地域の声を反映した公園をつくるため、ワーク
ショップを今年の３月までに５回開催しました。

・�高浜市防災計画で「（仮）論地どんぐり公園」建設
地は災害時の避難地となっています。そのため、
都市公園機能（遊具、東屋、ベンチなど）にあわ
せて一時避難地として活用できる機能も備えた
公園となっています。
　�　たとえば、災害がおきた時、マンホールの蓋
を外しテントを立てることで非常用のトイレに
なったり、電気の供給が止まってもソーラーパ
ネルのついた非常灯が道路沿いで光ることによ
り、避難場所がわかりやすくなります。

　�　また、ベンチがかまどに変わり、炊き出しを
行うことも可能です。

・�一時避難地として活用するので滞在することは
できませんが、最大1,100人程度がいったん公
園に集まることができます。

・�地域のイベントにも活用できるように広場、遊
具の配置にも考慮した公園になっています。

・�平成27年３月末に工事を終了して、４月の供
用開始をめざしています。

・�防災倉庫については現在設置の計画はされてい
ません。しかし、防災倉庫の設置場所は確保し
てありますので、今後地域の方と協力して設置
をめざしていくことになります。

・�木の下の草刈りが大変という声を多く聞きます
ので、マルチング（木の下に草が生えないよう
にする）などの対策は考えていく予定です。

・�基本的には地域の方と協力して管理していく予
定です。

テーマ「公園・緑化について」　（実施団体：ざっくばらんに話し合う会）
日時／７月26日（土） 午後６時30分～７時45分　　会場／論地町集会所

（仮）論地どんぐり公園の概要は？
防災公園とは？

防災倉庫はつくるの？
スケジュールはどうなってるの？

公園の維持管理はどうするの？

Q Q

Q

報告
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問合せ先　市こども育成グループ　☎ 52-1111（内線 315 ·363）

　消費税率の引上げに際し、国から子育て世帯臨時特例給付金、愛知県から子育て支援減税手当が支給さ
れることから、市では対象者となりうる方（平成26年１月分の児童手当・特例給付を高浜市から受給して
いた方）へ申請書を送付し、７月23日より受付を開始しています。
　まだ申請書を提出していない方は期間内に手続きしてください。また、平成26年１月分の児童手当・
特例給付を高浜市から受給していた方で、申請書が届いていない場合は、連絡してください。
　公務員の方で平成26年１月分の児童手当を受給していた場合は、申請書などの書類は職場から配布さ
れますので、平成26年１月１日時点で住民票のある市区町村へ申請してください。
　平成26年１月2日以降に高浜市へ転入された方は、平成26年１月１日時点で住民票のある市区町村が
申請先となります。
【注意】申請先の市区町村によって申請期間が異なります。詳しくは、平成26年１月１日時点で住民票の
ある市区町村へ問い合わせてください。
≪高浜市の申請期限≫
申請期限　平成27年１月23日（金）　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始は除く。）
申請場所　市役所３階こども育成グループ　※郵送による提出も受付

平成27年度 保育園・幼稚園の入園手続がはじまります

問合せ先　市こども育成グループ　☎ 52-1111（内線 362）

子育て世帯臨時特例給付金・子育て支援減税手当
申請書は提出しましたか

保育園

幼稚園

①入園説明会 ②願書受付

保育園名 入園説明会 入園申込書交付 入園申込書受付 注意
吉浜北部

10月２日（木）
予備日／

10月３日（金）

中央公民館
３階大会議室

受付／
　午前9時30分～

説明会／
　午前10時～

10月２日（木）
　　～16日（木）

（日 曜 日・ 祝 日 は
除く。）

※ 各園または　　
市役所こども育
成グループにて
交付

10月９日（木）
　　～16日（木）

※ 各保育園で保育
時間内に受付

―

吉浜 11日（土）午前は運
動会のため不可よしいけ

翼幼保園
（保育園）

11日（土）は運動会
のため終日不可

吉浜さんさん ―

高取
受付／
　午後1時～

説明会／
　午前1時30分～

―

中央 ―

高浜南部 11日（土）午前は運
動会のため不可ひかりこども園

高浜あおぞら ―

※申込書類は、かならず期間中に提出してください。
※都合の悪い方は、市役所こども育成グループで交付・受付（土・日曜日・祝日は除く。）

10月１日（水）
受付／午後2時30分～、説明会／午後2時45分～

10月９日（木）、10日（金）
受付時間／午後2時30分～５時

※①②とも、各幼稚園にて。
※詳しくは、「広報たかはま」9月１日号を確認してください。　
※期間中にかならず提出してください。
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平成27年度
就学児童は健康診断を
受けてください

問合せ先　市学校経営グループ
               ☎ 52-1111（内線 311）

小学校名 実施日 受付

高浜 10月28日（火） 午後１時～

吉浜 10月23日（木） 午後１時10分～

高取 10月28日（火） 午後１時～

港 10月31日（金） 午後１時20分～

翼 10月24日（金） 午後１時～

※かならず受けてください。
※入学予定の小学校で受診してください。
※受付時間をわけて実施する場合があります。
※ 各幼稚園・保育園をとおして9月中に案内し

ます。
届かない場合は、下記へ連絡してください。

対象…平成27年度小学校新入学児童
　　　（平成20年４月2日～
　　　　　　　　　平成21年４月１日生まれ）

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ
　☎ 52-9871　 　　  

・育て方やしつけだけの問題でない子がいます。
・ふざけて場を乱しているわけではない子がいます。
・�悪さをしようとして、動き回っているわけではない子
がいます。

　 　乳幼児期に落ち着きがない、友達と遊べない、会話
が成立しにくい、かんしゃくをよくおこすなど、同年
齢の子と比べてちょっと気になる子が近くにいません
か？もしかしたら、その子は発達に障がいがあるかも
しれません。発達障がいは、年齢や生活、保護者の育
て方、家庭でのしつけなどが原因ではありません。早
期に発見し、対応することや、周囲が適切な対応をす
ることで、多くの子どもたちが地域で生活することが
できます。

　 　保護者は育てにくさを感じ、悩みや不安を抱えて
いることもありますので、地域の皆さんにも温かく見
守ってほしいと思います。

地域で見守る
子育て!子育ち!子育て!子育ち!

　子どもたちの「知・徳・体」を育てあげることは、従来から揺るがぬ学校教育の目標です。
高取小学校は、教育目標のサブテーマに「ふかく考える子　あたたかみのある子　がんばり
のきく子を育てる」があります。このことを踏まえ４つの視点（４本の柱）から、学校生活・教
育活動をとらえ、「４本の柱」を掲げ具体的取組みをとおして、高取小学校がめざす子ども像

「一生懸命、自ら進んで」の実現に向けて努力しています。
　１本目の柱、「確かな学び」では、学力の習得とその充実・向上に努めています。集中して落ち着いた授業は
基本です。基本的学習習慣・学習のきまりと学習規律の徹底を図っています。また、これらを支え、授業を進
める教師の力量向上のため、勉強会、研究会・研修会などに積極的に参加し、その向上と充実を図っています。
　2本目の柱、「豊かなかかわり」では、子どもたちの心の成長を願っています。子どもたちが活動・活躍でき
る「かがやき集会」の実施や、児童会を中心とする「あいさつ運動」など、子ども同士の関わりを大切にした取組
みがあります。また、異学年交流の各種活動や縦割り清掃、通学団での代表や班長として、リーダーの育成も
進めています。
　３本目の柱、「健やかな育み」では、体力の向上に努めています。体育授業での体づくり、外遊びの奨励など
による体力づくりに教師も子どもたちも努めています。また、「早寝、早起き、朝ご飯」活動も健康な生活、給
食・食育指導、食事のマナーなどの指導をとおしてその充実を図っています。
　４本目の柱、「清らかな輝き」では、責任感や奉仕の心の充実をめざしています。黙って、みずから進んで清
掃をする「もくもく清掃」をあげることができます。一生懸命に黙々と掃除をし、みずから進んで汚れたところ
を見つけ、気づき、取り組む清掃活動に努めています。
　そして、４本の柱の活動・取組みを根底で支え、ご支援、ご協力してくださっている保護者、地域の方々が
います。学校は「地域に開かれた学校・信頼される学校」をめざし、ＰＴＡや公民館、まちづくり協議会などの
各活動を通じ、お互い手を取り合い一丸となって子どもたちの健やかな成長を願い教育活動を進めています。

高取小学校　校長　神谷勇二　　

「４本の柱」の取組みを保護者・地域の支えと共に
高取小学校

問合せ先　市学校経営グループ　☎ 52-1111（内線 311）

ちょっと気になる子を見守ってください。
まずは皆さんのご理解をお願いします。



広 報 た か は ま 　H26.9.15　■ ■ ■ ■ 　8

問合せ先　市文化スポーツグループ　☎ 52-1111（内線 330）

市では、生涯学習基本構想のもと、学びをとお
した人づくり・地域づくりを進めています。地
域の人で、いろいろな特技や専門分野をもった
人（地域の達人）が「高

ま

浜
ち

の先生」となり、「高
ま

浜
ち

の学校」という場で、市内の子どもたちを中心
に「まなびのプログラム」を提供することで、新
たな「学びのネットワーク」を構築する取組みを
実践します。

　７月26日かわら美術館スタジオを会場にして開催。
講師の岡本さんからバラの歴史や、これからバラづく
りを始めてみたい人へのアドバイスを聞いたあと、い
よいよバラを描く体験。持参した画材を使って皆さん
思い思いにバラの花を描いていました。
　「バラは花びらが多いから難しいなぁ。」「アクセン
トをつけると絵が際立つよ。」ほのかなバラの香りに包
まれた部屋で、親子で話し合いながら楽しくバラを描
きました。「今日教えてもらった育てやすいバラから
始めてみたいな。」そんな声も出ていました。

　８月８日から10日間、高浜南部公民館を会場に、
市内の家庭に眠る戦時中の史料を紹介する展示会が開
催されました。
　身内が戦争を体験した方、海外での戦死者の遺骨巡
礼を続けている方など３人の講演が行われ、戦争を
知っている世代が少なくなるなかで、その悲惨さや平
和のありがたさについて考える貴重な時間になったと
思います。会場では、市全域から集めた戦時中の史料
も約200点展示され、多くの方が熱心に見入り、参加
者からは、今の平和の原点を語り継いでいきたいとの
声が聞かれました。

市公式ホームページ内「高浜市　生涯学習のひ
ろば」や facebook ページでも「高

ま

浜
ち

の学校」の
情報を公開しています。

「高浜市�生涯学習のひろば」
QRコード

「高
ま

浜
ち

の学校」facebook ページ
QRコード

高
ま

浜
ち

の学校
夏 季 講 座 レ ポ ー ト

親子でバラを描いてみよう
講師：岡本　司さん

南部まちづくり協議会設立10周年記念事業
「戦後70年の平和を語る展示会」

　床工事のため、高浜市体育センターの利用を
中止します。ご理解とご協力をよろしくお願い
します。
利用中止期間　９月22日（月）～25日（木）

問合せ先
・市文化スポーツグループ　☎52-1111（内線330）
・高浜市体育センター　　　☎52-3415

おしらせ
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問合せ先　市文化スポーツグループ　☎ 52-1111（内線 330）

高浜のまつり

９月15日は「老人の日」、
９月15日～21日は「老人週間」です

～ご長寿おめでとうございます～

　法
はっ

被
ぴ

に地下足袋姿の若者が、円形に組んだ馬場で、鈴
飾りや造花を背負い疾走する馬に向かって飛びつき、人
馬一体となって駆け回る勇壮なお祭りです。
とき・ところ
　・10月４日（土）・５日（日）… 春 日 神 社、　　　　　

八剱社（春日町二丁目）
　・10月11日（土）…八幡社（八幡町四丁目）
　・10月12日（日）…神明社（芳川町二丁目）
　・10月26日（日）…神明宮（神明町七丁目）

　八幡社と神明社に「お弓奉納の儀」として約350年
の歴史を誇るお祭りです。裃

かみしも

に大小の刀を差した武者
姿の若者が、厳しい作法にのっとり、東西へ白羽の矢
を放ちます。放たれた矢は、見学者が争うように拾い、
護符として家に飾る風習があります。
とき・ところ
　・10月11日（土）…八幡社 ( 八幡町四丁目 )
　・10月12日（日）…神明社 ( 芳川町二丁目 )
　　※ともに日の出から午後2時30分ごろまで

＜お願い＞公共交通機関を利用してください。また、市役所への駐車は遠慮してください。

お
ま
ん
と

射
し

ゃ

放
ほ

う

弓
き

ゅ

う

交通事故防止の
ポイント

９月21日（日）～30日（火）

平成26年9月15日現在

～秋の全国交通安全運動～

歩行者のみなさん！《道路を渡るときなど》
・ 早朝・夜間の外出は、明るい服装と反射材を身に

つけましょう。
・ 道路を渡る前は、かならず左右の安全を確認しま

しょう。
ドライバーのみなさん！《夜間などの運転》

・ 「まさか・・・こんなところで」という状況で実際
に事故は発生しています。油断せず、見えない危
険を予測しましょう。

・ 夜間は、必ずライト点灯し、速度を落とすなど慎
重な運転をお願いします。

☆�「愛知県敬老祝い品」贈呈対象者
　 数え100歳（大正４年１月１日～12月31日生まれ）

の方には県から敬老祝い品が贈呈されます。

問合せ先　碧南警察署　☎４６－０１１０

高　浜　市　長　寿　者　番　付
（年齢順上位５人　生年月日順）

戸田りつ子さん（二池町）
107歳

石川敏治さん　（春日町）　
102歳

神谷とよさん　（青木町）
106歳

加藤源造さん　（湯山町）　
100歳

池田カナさん　（田戸町）
103歳

福井利夫さん　（青木町）　　
97歳

佐藤ミサさん　（芳川町）
103歳

間瀬安衞さん　（田戸町）　　
97歳

神谷よね子さん（青木町）
101歳

小久保霞さん　（青木町）　　
97歳

問合せ先　いきいき広場内生涯現役
　　　　　まちづくりグループ　☎ 52-9873
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問合せ先　市市民窓口グループ　☎ 52-1111（内線 261・262）

※�第三者行為による病気やけがで国
民健康保険を使って病院にかかる
場合は、すみやかに市役所市民窓口
グループの国民健康保険担当に届出
（事故の場合は警察にも）をしてくだ
さい。

※�届出の前に示談を結んでしまうと、
その取り決めが優先し、加害者に医
療費を請求できなくなることがあり
ます。示談を結ぶ前にかならず届出
をお願いします。

※�保険が使えるようになるた
めには、まず、医師が必要
であると認め、医師の「同
意書」または「診断書」の提
出が必要です。

※�領収書はかならず受け取り、
大切に保管しましょう。

※�施術が長期にわたる場合は、
内科的要因も考えられます
ので、医師の診断を受けて
ください。

※�負傷原因（いつ・どこで・
何をして・どんな症状があ
るのか）を正確に柔道整復
師に伝え、保険が使えるか
どうかを相談してください。

※�領収書はかならず受け取り、
大切に保管しましょう。

国民健康保険加入者の皆さんへ

　第三者の行為によるけがや病気でも国民健康保険が使える場合があります

はり・きゅう・マッサージにかかる場合の注意

整骨院・接骨院など柔道整復師の施術をうける場合の注意

【第三者行為とは】
＊交通事故　
＊他人の犬にかまれた　
＊購入食品や飲食店での食中毒
＊スキー・スノーボードなどの衝突・接触事故�など

【国民健康保険が使える場合】
●はり・きゅう　＊神経痛　＊五十肩　＊リウマチ　
　　　　　　　　＊腰痛症　＊頚腕症候群　＊頸椎捻挫後遺症
●マッサージ　　＊筋麻痺　＊関節拘縮

【国民健康保険が使える場合】
＊捻挫（くじく・ひねる）　＊打撲（打ち身）　＊挫傷（肉離れなど）
＊骨折・脱臼（応急手当を除き、医師の同意が必要）
＊�骨・筋肉・関節のけがや痛みで、その負傷原因がはっきりしてい
るとき

【国民健康保険が使えない場合】
＊被害者がすでに加害者から治療費を受け取っているとき
＊業務上のけがのとき
＊酒酔い運転・無免許運転などによるけがのとき

【国民健康保険が使えない場合】
●はり・きゅう　＊上記疾患以外のもの　
　　　　　　　　＊病院などで同じ対象疾患の治療を受けているとき
　　　　　　　　＊医師の同意がないとき
●マッサージ　　＊医療上、マッサージを必要とする症例以外のもの
　　　　　　　　＊疲労回復や慰安を目的としたもの
　　　　　　　　＊医師の同意がないとき
　※上記の場合でも全額自己負担であれば施術を受けられます。

【国民健康保険が使えない場合】
＊単なる（疲労性・慢性的な要因からくる）肩こり
＊脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の施術
＊保険医療機関（病院・医院など）で同じ負傷などの治療中のもの
＊労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷
＊施術所以外（往診は除く）での施術を受けたとき

詳しくは問い合
わせてください。
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10月の
児童センター

■東海児童センター　☎ 52-5126
■中央児童センター　☎ 52-3014
■吉浜児童センター　☎ 52-1019
■翼児童センター　　☎ 54-2833

参加希望者は各児童センターへ直接申込　（申込受付は午前9時～。定員になりしだい締切）

随時参加可能。いずれも午前10時30分開始

■東海児童センター

■中央児童センター

児童センター行事■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■■ ■ ■■ ■ ■■

乳幼児親子あそび■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■ ■ ■■

行事名 月日 時間 内 容 対象 定員 参加費 申込期間

工作デイ
9/ 18（木）9:00～

12:00
13:00～

17:00
廃材を使ってロケットを作ろう。 幼児親子

小学生 なし 無料 当日参加可
9/ 19（金）

科学あそび 9/ 29（月）10:00
～11:30 地震について学ぼう。 小学生 30人 無料 9/18（木）

  ～22（月）

絵本の
読み聞かせ 10/ ３（金）10:30

～11:30
図書館司書による絵本の読み聞か
せ。
アンパンマンマラカスを作ろう。

乳幼児
親子 なし 無料 当日参加可

ティータイム 10/ ８（水）11:00～ 手作りの野菜たっぷり、塩ケーキ
をいっしょに食べよう。

乳幼児
親子 15組 300円 9/18（木）

  ～22（月）

親子体操 10/ 17（金）10:30
～11:30

曲に合わせて親子で体を動かそ
う。

１歳半～
３歳親子 20組 無料 9/19（金）

  ～26（金）

行事名 月日 時間 内 容 対象 定員 参加費 申込期間

親子の
ふれあい体操

1・2・3
9/30（火）10:30

～11:30

東京の「動くこどもの城」スタッフ
を招きます。親子でいっしょに体
を動かし、ふれあいを楽しむ運動
遊びをしよう。

１歳～
３歳親子 20組 無料 9/16（火）

  ～26（金）

開催場所 月日 内 容

東海児童センター 10/ 23（木） 親子で布ボールを使って遊ぼう。

中央児童センター
10/ １（水）

いろいろな運動遊びを親子でふれあいながら楽しもう。
10/ 22（水）

吉浜児童センター

10/ 2（木）〈のびのび育児相談〉親子遊びやおもちゃ作りなど。保健師による健康講話※10:00～

10/ ６（月）〈体操教室〉　体育指導の先生と鉄棒遊びをしよう。
※0～１歳児 (10:30～）・2～３歳児 (11:00～ )

10/ 17（金） 10月生まれの誕生会　※10/1( 水 ) ～8( 水 ) に申込

翼児童センター 10/ 23（木） 先生といっしょに「わらべうた」で遊ぼう。　　　※前日までに電話で申込

中部公園

10/ 2（木） かわいい入れものを作って、どんぐりを探そう。※雨天時は、翼児童センター

10/ 9（木） ミニ運動会（かけっこ・玉入れなど）をしよう。　※雨天時は、翼児童センター

10/ 16（木） かぼちゃおばけと追いかけっこしよう。　　　　※雨天時は、翼児童センター

10/ 31（金） しっぽ取りゲームをしよう。　　　　　　　　　※雨天中止
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このページは取り外し、壁や冷蔵庫
などに貼って活用してください【予防接種】

対 象 者：接種時点で高浜市に住民登録がある方
接種場所：実施医療機関（詳細は各予防接種の案内文で確認してください。）
持 ち 物：母子健康手帳、接種する予診票、健康保険証、子ども医療費受給者証 ※母子健康手帳はかならず持参してください。
接種期間：通年
そ の 他：実施医療機関に問い合わせをして接種してください。転入された方は、連絡してください。
＜予防接種の広域化について＞　かかりつけ医が高浜市外にある場合など、定期予防接種を県内の医療機関で受けることができ
ます。詳細は保健福祉グループに問い合わせてください。

定期予防接種種別 対象年齢 備　考

Ｂ Ｃ Ｇ １回 生後1歳に至るまでの児 ※ 生後5か月に達したときから生後8か月に達するまでの期間
を標準的な接種期間とします。

４ 種 混 合
（ 百 日 せ き・ ジ フ
テ リ ア・ 破 傷 風・
不 活 化 ポ リ オ ） 初回3回

追加1回

生後３か月～生後７歳６か月に至る
までの間にある未接種児
※ 追加接種は、初回接種（3回）終了

後、1年～1年6か月後に接種

※ ４種混合ワクチンの不足などで速やかに接種ができない場
合、DPT と不活化ポリオを組み合わせた接種方法でも可能
です。その場合は、予診票の差し替えが必要となります。

※ すでに接種済みのワクチンの種類により、今後接種できる
ワクチンの種類が異なります。予診票の発行や今後のスケ
ジュールは保健福祉グループまで問い合わせてください。

※１回目に接種したワクチンで接種を進めてください。

不 活 化 ポ リ オ

Ｄ Ｐ Ｔ　 １ 期
（ ジ フ テ リ ア・ 百
日 せ き・ 破 傷 風 ）

Ｍ Ｒ
（ 麻 し ん・ 風
し ん 混 合 ）

１期 生後１歳から生後2歳に至るまでの
間にある児 ※１歳の誕生日を迎えたら、優先的に接種しましょう。

2期
年長に相当する年齢の方

（平成20年4月2日～
平成21年4月1日生まれ）

※   接種期間：平成26年４月～平成27年３月　　　
＊なるべく早く受けてください。

ＤＴ（ジフテリア・
破傷風混合） 2期 小学６年生（平成14年4月2日～平

成15年4月1日生まれ）
※接種期間：平成26年４月～平成27年３月
＊なるべく早く受けてください。

日 本 脳 炎
１期

初回2回

追加1回

３歳～生後７歳６か月に至るまでの
間にある児
※ 追加接種は、初回接種（2回）終了

後おおむね1年後に接種

※ ３歳になるお子さんについて、接種の積極的勧奨を行ってい
ます。

※ 平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれの方で第2期が未
接種の方へ積極的勧奨を行います。

※ 積極的勧奨以外の対象者（平成７年４月2日～平成19年４月
１日生まれ）は、希望があれば接種できます。2期 １回 9歳以上13歳未満の方

ヒ ブ ワ ク チ ン
（ イ ン フ ル エ
ン ザ 菌 ｂ 型 ）

初回開始
月齢に応
じ接種回
数が異な
る

生後2か月～生後５歳に至るまでの
児

※ 開始が生後2か月～生後7か月に至るまでの場合：初回3回
（生後１歳に至るまでに完了）追加１回

※ 開始が生後7か月に至った日の翌日～生後1歳に至るまでの
場合：初回2回（生後１歳に至るまでに完了）追加１回

※ 開始が生後1歳に至った日の翌日～生後5歳に至るまでの場
合：1回

小 児 用 肺 炎 球 菌
ワ ク チ ン

※  開始が生後2か月～生後7か月に至るまでの場合：初回3回
（生後2歳に至るまでに完了）追加１回

※ 開始が生後7か月に至った日の翌日～生後1歳に至るまでの
場合：初回2回（生後2歳に至るまでに完了）追加１回

※ 開始が生後1歳に至った日の翌日～生後2歳に至るまでの場
合：2回

※ 開始が生後2歳に至った日の翌日～5歳に至るまでに開始し
た場合：１回

子 宮 頸 が ん 予 防
ワ ク チ ン ３回

中学１年生～高校１年生相当の女子
※ 標準的な接種期間：中学１年生
（平成13年4月2日～平成14年
4月1日生まれ）

※ 2種類の子宮頸がん予防ワクチンがありますが、１回目に接種し
たワクチンで接種を進めてください。

厚生労働省より平成25年６月14日付けで「子宮頸がん予防ワクチンの接種を積極的にはお勧めし
ていません。」と勧告がありました。接種にあたっては、有効性とリスクを理解したうえで受けてく
ださい。

【衣浦東部保健所行事】問合せ先　衣浦東部保健所　☎２１－４７７８ 会場：衣浦東部保健所
種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

病 態 栄 養 相 談   14日（火） 9:00～11:30 糖尿病・脂質異常症・肥満など複数の疾患のあ
る方へ、栄養・食生活相談を行います。  衣浦東部保健所へ

電話予約こころの健康医師相談
（ 精 神 科 医 師 ）     7日（火） 14:00～16:00 精神科医師によるこころの健康相談を行います。

こ こ ろ の 健 康 相 談
（ 精 神 保 健 福 祉 相
談 員 ・ 保 健 師 ）

土・日曜日、祝日
を除く毎日

9:00～12:00
13:00～16:30

こころの病気や悩み、ひきこもりなどについて
相談を行います。ひとりで悩まず、まずは相談（来
所・電話）してください。

予約不要

骨 髄 バ ン ク ド ナ ー
登 録 毎週火曜日 9:00～11:00 ドナー登録

【登録できる方】18歳～54歳の健康な方
 衣浦東部保健所へ
電話予約

エ イ ズ 抗 体 検 査
毎週火曜日 9:00～11:00

匿名で検査ができます。 予約不要
第1・3月曜日 18:00～19:00

種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

栄 養 相 談 21日（火） 13:30～
  15:30

糖尿病・高血圧・骨粗しょう症などの予防を
目的とした、管理栄養士による食生活や栄養
に関する相談（1人30分程度）

※保健福祉グループへ電話予約
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26年10月の

【乳幼児・妊婦】★印については、個別通知をします。

杉浦 琴
こと

奈
な

ちゃん（青木町） 田中 一
いっ

輝
き

くん（沢渡町）

各健診の受付時間はか
ならず守ってくださ
い。受付時間を過ぎた
場合は、次回の健診の
受診となります。

・乳幼児健診、相談などは受付時間の10分前に開場します。
・ 駐車場は三河高浜駅西立体駐車場を利用してください。駐車券をお渡しします。

種　別 日　程 受付時間 対　象 持ち物 備　考

４ か 月 児 健 診
離 乳 食 講 習 17日（金）

12:00　
～13:30

★平成26年
　６月生まれ

・ 母子健康手帳
・ 健診アンケート
・ バスタオル

図書館より絵本の紹介と貸出しを
します。

１歳６か月児健診
フッ化物歯面塗布 22日（水） ★平成25年

　３月生まれ
・ 母子健康手帳
・ 健診アンケート
・ 歯ブラシ ※ 歯みがきを済ませてきてくださ

い。
※ フッ化物歯面塗布は､ 希望児の

み実施（料金 300円）
2 歳 児 ･ 2 歳 6 か 月 児
歯 科 健 診
フッ化物歯面塗布

  3日（金）
（2歳児）
平成24年9月生まれ

（2歳６か月児）
平成24年３月生まれ

・ 母子健康手帳
・ 歯ブラシ

3 歳 児 健 診   1日（水） ★平成23年
　9月生まれ

・ 母子健康手帳
・ 健診アンケート
・ 歯ブラシ
・ 手鏡、コップ、タ

オル（５歳児のみ）

※ 歯みがきを済ませてきてくださ
い。

５ 歳 児 健 診 15日（水）
29日（水） 対象者に通知

育 児 相 談 10日（金） 9:30　
～10:30

就学前のお子さんとそ
の家族

・ 母子健康手帳

※ 歯科相談を希望の方は歯ブラシ
を持参

※ 26年4月より受付時間を変更

発 達 相 談 10日（金）
27日（月） 要予約 発達相談と希望者への

発達検査 希望する方は保健福祉グループへ
問い合わせてください。

言 語 相 談   8日（水） 要予約 言語相談

あ か ち ゃ ん
プ チ さ ろ ん   9日（木） 13:00　

～14:00
1歳未満のお子さんとそ
の家族

身体計測、母乳・離乳食・育児に関
する相談、親子遊びなど
※26年4月より受付時間を変更

ま ま プ チ さ ろ ん 23日（木） 9:45　
～10:00 妊娠した方 ・ 母子健康手帳

・ 母子健康手帳副読本 ※保健福祉グループへ電話予約

こ ん に ち は！
あ か ち ゃ ん 訪 問 随時 随時

生後４か月未満の赤ちゃ
んのいるすべての家庭

（里帰り出産者も可）
・ 母子健康手帳
・ タオル

留守番電話に伝言が残っていた方、
里帰り中で市内に不在の方は連絡
してください。

母子健康手帳交付   6日（月）
20日（月）

　初産婦
8:50　

　～9:20

　経産婦
9:30　

　～10:00

妊娠した方とその家族
※ 妊娠に気づいたら早

めに医療機関を受診
しましょう。

・ 医療機関などで妊娠
届出書を受け取った
方は持参

・ 外国籍の方は在留
カード（外国人登録
証明書）などを持参

※予約不要
※ 初産婦さんは9:30～10:00にプ

レママ教室があります。
※ 日程の都合の悪い方は保健福祉グ

ループへ連絡
※ できるだけ妊娠11週までに届出

をしましょう。

種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

栄 養 相 談 21日（火） 13:30～
  15:30

糖尿病・高血圧・骨粗しょう症などの予防を
目的とした、管理栄養士による食生活や栄養
に関する相談（1人30分程度）

※保健福祉グループへ電話予約

【成人】 会場：いきいき広場

会場：いきいき広場

お知らせ
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Information file

10月の 休 日 等 在 宅 当 番 医
☆ 高 浜 市 医 師 会　〈診療日〉日曜および祝日　〈診療時間〉9:00 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00

５日 岩月外科内科クリニック 稗田町 ☎ 53－3458
12日 増田耳鼻いんこう科医院 沢渡町 ☎ 52－3030
13日 吉浜クリニック 呉竹町 ☎ 52－5110
19日 猪塚皮膚科 沢渡町 ☎ 52－5211
26日 岩井内科クリニック 二池町 ☎ 54－1019

☆高浜市歯科医師会　〈診療日〉日曜　〈診療時間〉9:00～12:00

５日 杉浦歯科医院 呉竹町 ☎ 52－5000
12日 グリーン歯科 屋敷町 ☎ 53－1515
19日 しずま歯科クリニック 沢渡町 ☎ 91－8838
26日 森歯科医院 青木町 ☎ 52－0888

なお、都合により変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
診療時間外に、急病などで受診が必要なときは、
救急医療情報センター（☎３６－１１３３・ホームページ http://www.qq.pref.aichi.jp/）に問い合わせてください。

学
　
校

　

市
で
は
、
私
立
高
等
学
校
な
ど
に

在
籍
す
る
生
徒
の
保
護
者
負
担
の
軽

減
を
図
る
た
め
、
授
業
料
の
補
助
を

し
ま
す
。

対 
象
者　

平
成
26
年
10
月
１
日
現
在
、

私
立
高
等
学
校
ま
た
は
私
立
専
修

学
校
の
高
等
課
程(
修
業
年
限
が

３
年
の
課
程
に
か
ぎ
る
。)に
在
籍

し
て
い
る
生
徒
の
保
護
者
で
、
市

内
に
住
所
を
有
す
る
方

※ 

た
だ
し
次
に
掲
げ
る
生
徒
の
保
護

者
を
除
く
。

・ 

高
浜
市
奨
学
金
を
受
け
て
い
る
生

徒
・ 

特
待
生
で
、
授
業
料
を
全
額
免
除

さ
れ
て
い
る
生
徒

・ 

通
信
制
課
程
、
専
攻
科
、
別
科
に

在
籍
す
る
生
徒

・ 

私
立
高
等
学
校
な
ど
に
３
年
を
超

え
て
在
籍
し
て
い
る
生
徒

補
助
額　

左
表
参
照

申 

請
方
法　

10
月
31
日
㈮
ま
で
に
、

高
浜
市
私
立
高
等
学
校
等
授
業
料

補
助
金
交
付
申
請
書(
９
月
下
旬

に
保
護
者
あ
て
に
送
付
)に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
在
学
証
明
書
を

添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

申
請
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、
10

月
10
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
合
せ
先

　

□市
学
校
経
営
グ
ル
ー
プ

　

☎
５
２
‒
１
１
１
１
(
内
線
311
)

私
立
高
等
学
校
等
授
業
料

の
補
助

世帯区分 １人あたりの補助額（年額）

補助年度の市民税の課税の基準とな
る課税総所得金額が2００万円以下
の世帯

2４，０００円

補助年度の市民税の課税の基準とな
る課税総所得金額が2００万円を超
え３５０万円以下の世帯

１2，０００円

補助額
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県
内
唯
一
の
天
然
湖
沼
で
あ
る

油
ヶ
淵
で
は
、
か
つ
て
の
清
流
を
と

り
戻
す
た
め
、
地
域
の
方
々
と
行
政

が
協
働
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を

行
っ
て
お
り
、
平
成
17
年
度
か
ら
は
、

油
ヶ
淵
流
域
水
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

を
実
施
す
る
な
ど
幅
広
い
活
動
を
し

て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
よ
り
一
層
の
水
質
浄
化

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、

「
ア
ク
シ
ョ
ン
油
ヶ
淵
in
高
浜
」を
開

催
し
、
永
年
に
わ
た
り
地
域
の
水
質

を
守
る
た
め
に
地
元
高
浜
市
に
お
い

て
活
動
し
て
き
た
グ
ル
ー
プ
に
対
し

感
謝
状
贈
呈
や
取
組
紹
介
な
ど
を
行

い
ま
す
。

　

参
加
記
念
品
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

と
き　

10
月
７
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

開
場
／
午
後
１
時

と�

こ
ろ　

中
央
公
民
館(
市
民
セ
ン

タ
ー
)

内
容

◆
油
ヶ
淵
の
水
質
浄
化
に
向
け
て

・ 

開
催
地
元
で
活
動
し
て
い
る
市
民

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
へ
の
感

謝
状
の
贈
呈
式

・ 

取
組
事
例
発
表(
高
取
小
学
校
ひ

　

エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
不
要
と

な
っ
た
物
品
を
、
必
要
と
す
る
方
へ

持
ち
主
を
乗
り
換
え
る
た
め
の
中
継

駅
で
す
。

　

欲
し
い
物
を
無
料
で
貰
い
、
再
使

用
し
て
エ
コ
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

と�

き　

９
月
27
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

※ 

午
前
８
時
30
分
よ
り
整
理
券
を
配

布
と
こ
ろ　

高
浜
エ
コ
ハ
ウ
ス

　
(
沢
渡
町
四
丁
目
６
番
地
２
)

費 

用　

入
場
、
不
用
品
の
引
き
渡
し

と
も
に
無
料

出 

展
物
品　

衣
類
、
食
器
類
、
書
籍
、

日
用
雑
貨
、
イ
ン
テ
リ
ア
、
お
も

ち
ゃ
、
ス
ポ
ー
ツ
・
ア
ウ
ト
ド
ア

用
品
、
育
児
・
子
ど
も
用
品

※ 

ま
だ
使
用
で
き
る
不
用
品
が
あ
る

方
は
、
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

　
(
開
催
日
、
休
館
日
を
除
く
。)

問
合
せ
先

・
高
浜
エ
コ
ハ
ウ
ス

　
(
月
・
木
曜
日
休
館
)

　

☎
５
２
‒
２
２
９
９

・
□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１
(
内
線
263
)

ア
ク
シ
ョ
ン
油
ヶ
淵
in
高
浜

リ
ユ
ー
ス
の

エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

し
　
尿

環
　
境

し尿収集作業日程表
月　日 曜日 区　　域 月　日 曜日 区　　域

10 月１日 水 青木町二～七丁目 16 日 木 芳川町、田戸町二・三丁目
2日 木 青木町七～九丁目 17 日 金 田戸町三・四丁目
３日 金 春日町 18 日 土
４日 土 19 日 日
５日 日 20 日 月 田戸町五～七丁目
６日 月 湯山町、神明町、沢渡町 21 日 火 本郷町
７日 火 22 日 水 呉竹町二～六丁目
８日 水 稗田町 23 日 木 呉竹町六・七丁目、屋敷町一～三丁目
9日 木 24 日 金 屋敷町四～七丁目

10 日 金 25 日 土
11 日 土 26 日 日
12 日 日 27 日 月 向山町一～六丁目
13 日 月・祝 二池町一～三丁目 28 日 火 向山町六丁目、小池町
14 日 火 二池町四～六丁目 29 日 水 小池町、新田町、八幡町
15 日 水 碧海町 30 日 木 論地町、清水町

31 日 金

10
月
の
し
尿
収
集

　

10
月
の
し
尿
収
集
作
業
日
程
は
、

表
の
と
お
り
で
す
。

　

作
業
は
、
天
候
な
ど
の
理
由
で
２

～
３
日
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
先（
収
集
業
者
）

　

高
浜
衛
生(
株
)

　

☎
5
3
‒
０
５
１
６

問
合
せ
先

　

□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１
(
内
線
263
)

え
田
川
ク
ラ
ブ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
た
か
は

ま
)

◆�

講
演

　�「
環
境
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
と
お

し
て
、
植
林
や
水
の
大
切
さ
を
伝

え
て
い
る
理
由
と
実
践
活
動
」

　

講
師　

ら
ん
ま
先
生　

氏

　
(
Ｅ
Ｃ
Ｏ
実
験
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
)

◆�

油
ヶ
淵
の
水
質
浄
化
に
関
す
る
展

示
参
加
費　

無
料

主�

催　

油
ヶ
淵
水
質
浄
化
促
進
協
議

会
問
合
せ
先

・
□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１
(
内
線
263
)

・
愛
知
県
水
地
盤
環
境
課

　

☎
０
５
２
‒
９
５
４
‒
６
２
１
９

・
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

 

環
境
省
認
定
環
境
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
、
社
会
福
祉
士
、
防
災
士
、

教
員
免
許
な
ど
多
彩
な
資
格
を

持
つ
。
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平
成
27
年
度
訓
練
生
募
集

相
　
談

募
　
集

　

相
続
、
贈
与
、
売
買
、
遺
言
、
会

社
法
務
、
農
地
転
用
、
開
発
許
可
、

車
庫
証
明
な
ど
に
つ
い
て
の
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

広
範
囲
な
行
政
手
続
き
に
つ
い
て
、

専
門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

10
月
３
日
㈮　

　

午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
５
会
議
室

※ 

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
要
予
約

※ 

当
日
受
付
あ
り
。
た
だ
し
、
予
約

優
先

予
約
先　

　

 

愛
知
県
行
政
書
士
会
碧
海
支
部
所

属
予
約
担
当
行
政
書
士
・
浅
岡

　

☎
５
２
‒
８
４
７
１

募�

集
す
る
科　

機
械
科
、
縫
製
科
、

木
工
科
、
陶
磁
器
科
、
紙
器
製
造

科
定
員　

各
科
20
人

訓
練
期
間　

１
年(
全
寮
制
)

応 

募
資
格　

義
務
教
育
を
修
了
ま
た

は
平
成
27
年
３
月
修
了
見
込
み
の

知
的
障
が
い
の
あ
る
方
で
、
集
団

生
活
に
支
障
が
な
く
、
訓
練
の
妨

げ
と
な
る
行
動
の
な
い
方

応 

募
方
法　

入
校
願
書
、
療
育
手
帳

の
写
し(
取
得
し
て
い
な
い
場
合

は
判
定
書
の
写
し
)、
健
康
診
断

書
な
ど
を
最
寄
り
の
公
共
職
業
安

定
所
へ
提
出

申
込
期
間

・ 

Ａ
日
程
…
９
月
11
日
㈭
～
10
月
17

日
㈮

・ 

Ｂ
日
程
…
10
月
20
日
㈪
～
12
月
24

日
㈬

選
考
日　

・ 

Ａ
日
程
…
11
月
４
日
㈫
～
12
日
㈬

で
指
定
す
る
日(
土
・
日
曜
日
を

除
く
。)

・ 

Ｂ
日
程
…
平
成
27
年
１
月
20
日
㈫

～
22
日
㈭
で
指
定
す
る
日

試�

験
方
法　

実
技
試
験(
学
科
・
運

動
能
力
)、
面
接(
保
護
者
同
伴
)

募 
集
予
定　

Ａ
日
程
試
験
で
募
集
人

員
に
達
し
た
場
合
に
は
、
Ｂ
日
程

試
験
を
行
い
ま
せ
ん
。
Ａ
・
Ｂ
日

愛
知
県
心
身
障
害
者
コ
ロ
ニ
ー

春
日
台
職
業
訓
練
校

　

就
学
前
の
子
を
持
つ
親
の
た
め
の
、

子
育
て
お
話
し
会
で
す
。

　

参
加
者
同
士
が
互
い
の「
ど
う
し

て
る
？
」を
出
し
合
っ
て
、
自
分
の

力
で
問
題
解
決
で
き
る
よ
う
に
、
気

づ
き
を
促
す
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
少
人
数
で
行

わ
れ
、
専
門
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

が
学
び
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

と�

き　

11
月
４
日
㈫
、
11
日
㈫
、
18

日
㈫
、
25
日
㈫
、
12
月
２
日
㈫
、

９
日
㈫(
全
６
回
)　

　

午
前
10
時
～
正
午

と�

こ
ろ　

い
き
い
き
広
場
３
階
訓
練

室
Ｂ

　

露
天
風
呂
な
ど
の
防
虫
対
策
と
し

て
浴
場
な
ど
の
照
明
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明

へ
と
取
替
え
を
行
い
ま
し
た
。

　

保
養
と
健
康
増
進
を
図
る
た
め
に

も
、
ぜ
ひ
出
か
け
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
衣
浦

　

☎
４
１
‒
２
６
５
５

　

10
月
１
日
は「
法
の
日
」で
す
。
法

の
日
に
連
動
し
て
、
愛
知
県
土
地
家

屋
調
査
士
会
が
、
隣
接
土
地
と
の
境

界
問
題
や
、
建
物
登
記
記
録
と
建
物

課
税
台
帳(
未
登
記
)が
一
致
し
て
い

な
い
な
ど
の
無
料
相
談
を
承
り
ま
す
。

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

土
地
家
屋
調
査
士
会
に
よ
る

「
土
地
の
登
記
」無
料
相
談
会

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
衣
浦

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
更
新
工
事
完
了

※ 

相
談
内
容
が
わ
か
り
や
す
い
よ
う

に
図
面
な
ど(
略
図
で
も
可
)を
当

日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　

10
月
１
日
㈬　

　

午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
６
会
議
室

問
合
せ
先

　

愛
知
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

　

岡
崎
支
部

　

☎
０
５
６
４
‒
５
５
‒
８
８
５
１

Nobodyʼs　

Perfect
�Program(

ノ
ー
バ
デ
ィ
ー
ズ

パ
ー
フ
ェ
ク
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム)

対 

象　

市
内
在
住
の
方
で
、
０
～
５

歳
の
子
を
も
つ
親

　

 (
初
め
て
受
講
す
る
方
、
全
６
回

出
席
で
き
る
方
)

定
員　

12
人

費
用　

500
円(
湯
茶
代
・
６
回
分
)

※ 

託
児
あ
り(
未
就
学
児
の
み
。
要

事
前
申
込
)

申
込　

９
月
15
日

（月·祝）
～

※
定
員
に
な
り
し
だ
い
締
切

※
メ
ー
ル
申
込
時
記
載
内
容

　

 

①
名
前
②
住
所
③
電
話
番
号
④

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
⑤
託
児
の
有
無

(
有
り
の
場
合
：
子
ど
も
の
名
前
、

年
齢
、
性
別
)⑥
話
し
て
み
た
い

こ
と
、
育
児
で
気
が
か
り
な
点
な

ど
※ 

キ
ャ
ン
セ
ル
が
出
た
場
合
は
受
付

順
に
連
絡

申
込
・
問
合
せ
先

　

高
浜
市
い
ち
ご
プ
ラ
ザ

　

☎
５
２
‒
５
２
３
２

　

Ｅ
メ
ー
ル

　

ichigoplaza@
katch.ne.jp

子育ての悩み
が話せて、ス
トレス発散で

きるよ！

リフレッシュで
き、子どもと向
き合うとき笑顔
になれるよ！

程
試
験
で
も
募
集
人
員
に
達
し
な

い
場
合
に
は
、
継
続
募
集
を
行
い

ま
す
。

費
用　

授
業
料
無
料

※ 

公
共
職
業
安
定
所
か
ら
職
業
訓
練

の
受
講
指
示
を
受
け
て
入
校
し
た

場
合
は
、
訓
練
期
間
中
訓
練
手
当

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先

　

愛
知
県
春
日
台
職
業
訓
練
校

　

☎
０
５
６
８
‒
８
８
‒
０
８
１
１

　
(
内
線
2730
)

　

０
５
６
８
‒
８
８
‒
０
９
４
８
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問合せ先　刈谷豊田総合病院総務グループ　☎ 25-9215

救
命
講
習
会

会 場 安城消防署 刈谷消防署
講 習 会 名 普通救命講習Ⅰ 応急手当普及員再講習
開 催 日 9月21日（日） 9月28日（日）
開 催 時 間 午前9時～正午 午前9時～正午
定 員 先着20人 先着20人
受 講 料 無料 無料
申 込 方 法 ☎７５－2４9４　救急係へ ☎2３－１299　救急係へ

対 象 者
碧海５市在住・在勤・在学の方

※ いずれの会場でも受講できます。ただし、応急手当普及員再講習は普及員の資格を有して
おり、認定日から３年目を迎えている方で企業団体にかぎります。

消
　
防

健
　
康

　

今
、
高
齢
者
の
結
核
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

衣
浦
東
部
保
健
所
管
内
で
は
、
平

成
25
年
に
新
た
に
84
人
の
結
核
発
病

が
あ
り
、
そ
の
う
ち
半
数
以
上
が
70

歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

　

高
齢
者
が
発
病
し
や
す
い
の
は
、

若
い
こ
ろ
に
感
染
し
体
内
で
休
眠
し

て
い
た
結
核
菌
が
、
高
齢
に
よ
る
体

力
の
衰
え
や
病
気
に
よ
る
免
疫
力
の

低
下
に
と
も
な
い
活
動
を
始
め
る
か

ら
で
す
。

　

発
病
を
防
ぐ
に
は
、
免
疫
力
を
高

め
る
工
夫
が
必
要
で
す
。
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
食
事
、
十
分
な
睡
眠
、
適

度
な
運
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
結
核
を
早
期
発
見
す
る

た
め
に
は
定
期
的
に
胸
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
、
結
核
の

早
期
発
見
だ
け
で
な
く
、
肺
が
ん
の

発
見
に
も
有
効
で
す
の
で
、
定
期
的

に
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
結
核
予
防
と
し

て
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
は
大
切
で
す
。
１
歳

ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

～
病
気
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
の

学
校
生
活
・
日
常
生
活
・
医
療
～

内
容

① 

小
児
が
ん
の
子
を
育
て
る
母
親
の

体
験
談

②
交
流
会

　

 

助
言
者
／
あ
い
ち
小
児
保
健
医
療

総
合
セ
ン
タ
ー　

山
崎
嘉
久
氏

と
き　

10
月
28
日
㈫　

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と 

こ
ろ　

衣
浦
東
部
保
健
所
３
階
大

会
議
室

申
込
期
限　

10
月
20
日
㈪

申
込
・
問
合
せ
先

　

 
衣
浦
東
部
保
健
所
健
康
支
援
課
地

域
保
健
グ
ル
ー
プ

　

☎
２
１
‒
４
７
７
８

９
月
24
日
～
30
日
は

結
核
予
防
週
間
で
す

慢
性
疾
患
を
も
つ

お
子
さ
ん
の
家
族
の
つ
ど
い

・ 

い
き
い
き
広
場
内
保
健
福
祉
グ

ル
ー
プ　

　

☎
５
２
‒
９
８
７
１

・ 

衣
浦
東
部
保
健
所

　

☎
２
１
‒
４
７
７
８

地域医療ネットワークシステムと地域医療体制の充実をめざします！
～刈谷豊田総合病院新２棟オープン～

　衣浦定住自立圏を形成する高浜市・刈谷市・知立市および東浦町と、刈谷豊田総合病院、医師会などで
は、「地域医療ネットワークシステム」を運用しています。刈谷豊田総合病院と、診療所などの間をオンラ
イン化し、紹介時の診療予約、検査予約の効率
化や診療情報の共有化など、受診者の利便性の
向上を図っています。
　10月には、刈谷豊田総合病院に地下１階、
地上８階建ての新2棟がオープンします。がん
診療・周産期医療・災害医療・予防医療の充実
に向け、新たに緩和ケア病棟やＮＩＣＵ・ＧＣ
Ｕを有する小児病棟を整備し、新健診センター
は、面積を現状の約３倍に拡充して女性専用エ
リアを新たに設けています。
　今後も地域の皆さんが安心できる医療体制
の整備を進めます。
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犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
捨
て
る

人
が
あ
と
を
た
ち
ま
せ
ん
。

　
『
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す

る
法
律
』に
お
い
て
、
100
万
円
以
下

の
罰
金
に
処
す
る
と
規
定
さ
れ
て
お

り
、
愛
護
動
物
を
遺
棄
し
た
場
合
は

犯
罪
に
な
り
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
が
出
産
し
て
か
ら
後
悔
し

て
も
遅
く
、
ま
し
て
や
捨
て
た
り
す

る
行
為
は
絶
対
に
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

同
法
律
で
は
、
繁
殖
を
防
止
す
る

た
め
の
手
術
の
励
行
も
規
定
し
て
い

ま
す
の
で
、
子
ど
も
ま
で
飼
う
考
え

の
な
い
方
は
不
妊
・
去
勢
手
術
に
努

め
て
く
だ
さ
い
。

　

愛
情
を
注
い
で
飼
っ
て
き
た
ペ
ッ

ト
で
す
。
最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て

飼
い
ま
し
ょ
う
。

　

飼
い
犬
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
場

合
は
、
市
役
所
ま
た
は
碧
南
警
察
署
、

動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

＊　
　
　

＊　
　
　

＊　

問
合
せ
先

・
□市
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１

　
(
内
線
263
・

264
)

・
碧
南
警
察
署

　

☎
４
６
‒
０
１
１
０

・
県
動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
６
５
‒
５
８
‒
２
３
２
３

　

犬
や
ね
こ
の
フ
ン
を
、
通
学
路
や

他
人
の
敷
地
な
ど
に
放
置
す
る
方
が

い
ま
す
。

　

周
辺
の
住
人
に
と
っ
て
、
大
変
迷

惑
で
す
の
で
、
飼
い
主
は
責
任
を

　
(
公
財
)矢
作
川
水
源
基
金
は
、
愛

知
県
と
矢
作
川
流
域
内
の
10
市
町

で
、「
き
れ
い
で
豊
か
な
水
と
緑
あ

ふ
れ
る
安
全
な
大
地
づ
く
り
」を
願

い
、
昭
和
53
年
２
月
に
設
立
さ
れ
ま

し
た
。

　

矢
作
川
水
源
流
域
に
は
、長
野
県
・

岐
阜
県
を
含
め
157
万
人
余
り
が
生
活

し
て
お
り
、
飲
料
水
を
始
め
、
水
は

私
た
ち
の
生
活
に
一
日
も
欠
か
す
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
一
方
、
水
源
地

域
の
過
疎
化
・
林
業
の
低
迷
な
ど
に

よ
り
課
題
は
多
く
、
現
在
、
当
団
体

で
は「
緑
豊
か
な
山
林
で
、
き
れ
い

で
安
定
し
た
水
と
災
害
に
強
い
山
」

に
す
る
た
め
、
運
命
共
同
体
の
認
識

の
も
と
、
植
林
や
保
育
な
ど
山
の
管

理
と
、
上
下
流
の
交
流
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

水
と
山
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
再

　

西
三
河
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

に
関
す
る
変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

そ
の
他

ペ
ッ
ト
の
飼
育
は

最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て

犬
が
行
方
不
明
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
ら

糞
の
後
始
末
を
し
て

く
だ
さ
い

矢
作
川
水
源
基
金
に

参
加
と
関
心
を

西
三
河
都
市
計
画
生
産
緑
地

地
区
変
更
案
の
縦
覧

も
っ
て
後
始
末
を
お
願
い
し
ま
す
。

認
識
し
て
い
た
だ
き
、上
下
流
交
流
・

賛
助
会
員
・
基
金
へ
の
寄
附
へ
の
参

加
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

意
見
の
あ
る
方
は
、
９
月
30
日
㈫
ま

で
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

９
月
16
日
㈫
～
30
日
㈫

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

縦�

覧
場
所　

市
役
所
２
階
都
市
整
備

グ
ル
ー
プ

問
合
せ
先

　

□市
都
市
整
備
グ
ル
ー
プ

　

☎
5
2
‒
１
１
１
１
(
内
線
274
)

　三河線沿線（碧南駅～知立駅間）各市のマス
コットキャラクターを乗せた『キャラ電』が名
鉄三河線を走ります。
　『キャラ電』は、電車内で行う同盟会初の
キャラクターイベントです。
とき　10月５日（日）
キャラ電ダイヤ　
・碧南駅　午前10時12分発～
　　　　　　　　知立駅　午前10時44分着
・知立駅　午後０時2分発～
　　　　　　　　刈谷駅　午後０時８分着
・刈谷駅　午後2時39分発～
　　　　　　　　碧南駅　午後３時７分着
※ＩＣカードまたは普通券などが必要
登場キャラクター・ＰＲ大使　
　 てらまち小僧（碧南市）、かつなりくん（刈

谷市）、めしどりちゃん（高浜市）、ミスか

きつばた（知立市）など
◆キャラ電マルシェを同時開催
　刈谷駅北口駅前広場にて名鉄沿線市による
物産市を開催。
　特産品やキャラクターグッズを手に入れよう。
プレゼント
① イベントオリジナル系統板（ヘッドマーク）

を抽選で2人にプレゼント！
※ 応募券は、イベントチラシまたはキャラ電

マルシェ会場で。
② キャラクターに会えたらいいことがおこ

る？キャラクターから記念品がもらえるよ！
※詳しくは問い合わせてください。
主催・問合せ先
　名鉄三河線複線化促進期成同盟会事務局
　（碧南市役所商工課商工係）
　☎４１－３３１１（内線372・373）

名鉄三河線100周年でGO!『キャラ電』

問
合
せ
先

　
(
公
財
)矢
作
川
水
源
基
金
事
務
局

　
(
愛
知
県
西
三
河
総
合
庁
舎
内
)

　

☎
０
５
６
４
‒
２
３
‒
２
６
４
５
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◆ Maiores informações: Setor kodomo Ikusei grupo ☎ 52-1111 ( Ramal  315 – 363 )

CLÍNICAS DE PLANTÃO NO MÊS DE OUTUBRO

Confirme o plantão antes da consulta planejada, pois poderá haver alterações. 
Em caso de emergência fora do horário de atendimento, consulte o Centro de Informações de Emergência Médica
 (☎ 36-1133 - http://www.qq.pref.aichi.jp/)

10月の休日等在宅当番医
☆ Associação Médica de Takahama　　＜ Consultas ＞ Domingos e feriados 　 ＜ Horário de atendimento ＞ 9:00 ～ 12:00h、13:30 ～ 17:00h.
Dia ５ Clínica Iwatsuki(Clínica Geral e Cirúrgico) Hieda-cho ☎５３－３４５８
Dia 12 Clínica Masuda(Otorrinolaringologia) Sawatari-cho ☎５２－３０３０
Dia 13 Clínica Yoshihama Kuretake-cho ☎５２－５１１０
Dia 19 Clínica Izuka(Dermatologia) Sawatari-cho ☎５２－５２１１
Dia 26 Clínica Iwai(Clínica Geral) Futatsuike-cho ☎５４－１０１９
☆ Associação Odontológica de Takahama　＜ Consultas ＞ Domingo ＜ Horário ＞ 9:00 ～ 12:00h
Dia ５ Clínica Odontológica Suguiura Kuretake-cho ☎５２－５０００
Dia 12 Clínica Odontológica Gurin Yashiki-cho ☎５３－１５１５
Dia 19 Clínica Odontológica Shizuma Sawatari-cho ☎９１－８８３８
Dia 26 Clínica Odontológica Mori Aoki-cho ☎５２－０８８８

Procedimento para ingresso nas creches e jardins de infância Ano letivo de 2015
　Conforme foi anunciado no informativo Koho Takahama de 1º de setembro, terão início os procedimentos para ingresso 

nas creches e jardins de infância para o ano letivo 27 (2015).
Creches
◆Reunião Explicativa de ingresso
　Data: 02 de outubro (quinta-feira).    
　　　　Data reserva (caso de intempérie) 03 de outubro (sexta-feira).                                                                                     
①Yoshihama Hokubu,Yoshihama, Yoshiike, Tsubasa Youhouen (creche) e Yoshihama Sansan Hoikuen
　　Recepção: a partir das 9h30min
　　Reunião Explicativa: a partir das 10h00min
②Takatori, Chuo, Takahama Nambu, Hikari Kodomoen e Takahama Aozora Hoikuen
　　Recepção: a partir das 13h00min
　　Reunião Explicativa: a partir das 13h30min
　　Local: Chuo kouminkan 3° andar salão de reunião (Daikagishitsu)
　　Assunto: explicação resumida sobre o Hoikuen, e trâmites necessários para ingresso na creche.
◆Distribuição do formulário de inscrição para a creche
　Data 02 de outubro (Quinta-feira) a 16 de outubro (Quinta-feira) Emissão do protocolo de inscrição nas respectivas creches 

　　  e também no setor Kodomo ikusei grupo da prefeitura. (exceto domingo e feriado)
◆Atendimento para requerimento de inscrição
  Data 09 de Outubro (Quinta-feira) a 16 de outubro (Quinta-feira)
              No horário de atendimento de cada creche.
※Yoshiike Hoikuen, Yoshihama Hoikuen, Takaham Nambu Hoikuen e Hikari Kodomoen não receberão inscrições na parte 

da manhã no dia 11 de outubro (Sábado) devido há gincana esportiva (UNDOKAI). 
※Na Tsubasa Youhouen também devido há gincana esportiva (UNDOKAI) no dia 11 de outubro (Sábado) não receberá inscrições.
※Entregar a inscrição impreterivelmente no prazo determinado.
※Caso não possa ir até a creche, poderá pegar e entregar o formulário no Setor Kodomo Ikusei Group. (Exceto aos sábados, 

domingos e feriados).
Jardim de infância
◆Reunião Explicativa de ingresso
　Data:   01 de outubro (Quarta-feira)
　　Recepção: a partir das 14h30min
　　Reunião explicativa: a partir das 14h45min
　Local: Respectivo jardim de infância
◆Recebimento da matrícula
　Data: 09(Quinta-feira) e 10(Sexta-feira) de outubro
　　Recepção: das 14h30min. a 17h00
　Local: Respectivo jardim de infância
※Maiores detalhes veja a edição do KOHO 01/setembro.
※Entregar impreterivelmente no prazo determinado

平成27年度保育園・幼稚園入園手続きについて
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問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　☎ 52-9871

●平成26年度の対象者
　①平成26年度に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳となる方と101歳以上の方
　② 平成26年度に60歳から64歳の方で、心臓、じん臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによ

る免疫の機能に障がいのある方
　※すでに肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）の接種を受けたことがある方は対象外です。
●接種費用　2, ５００円　※医療機関で支払ってください。

　対象者には通知します。希望する方は、実施医療機関に事前に問合せのうえ接種してください。
接種期間　10月１日（水）～12月30日（火）
　　　　　※日曜日、祝日およびその他各医療機関の休診日は除く。
　　　　　※インフルエンザの流行期に間に合うよう、12月中旬までに受けてください。
　　　　　※12月に接種を希望する方は、早めに医療機関へ予約、または問い合わせてください｡
　　　　　※ワクチンの入荷状況により、接種開始日が多少遅れることがあります。
対　　象　・接種日に65歳以上の方
　　　　　・ 接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓、じん臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活

動が極度に制限される程度の障がいがある方およびヒト免疫不全ウィルスにより免疫の機能に
日常生活がほとんど不可能な程度の障がいがある方

　　　　　※9月１日以降に転入した方などで、通知が届かない方は保健福祉グループへ申し出てください。
接種回数　１回　　　　
費　　用　１, ０００円　※医療機関で支払ってください。
　　　　　※ 生活保護法による被保護世帯の方は無料。また、市民税非課税世帯に該当する方は費用免除。

平成27年１月16日（金）までにいきいき広場内保健福祉グループへ申し出てください。

◆実施医療機関（要予約・五十音順）
　・磯貝医院　　　　　　　　☎５３‒００１３　・岩井内科クリニック　　　　☎５４‒１０１9
　・岩月外科内科クリニック　☎５３‒３４５８　・神谷整形外科　　　　　　　☎５2‒５22１
　・きぬうら整形外科泌尿器科☎５４‒５2５５　・近藤医院　　　　　　　　　☎５３‒００29
　・泰生医院　　　　　　　　☎５2‒１００１　・高浜愛レディースクリニック☎５４‒５１６１
　・たねむら耳鼻咽喉科　　　☎５４‒３４３４　・辻こどもクリニック　　　　☎５2‒999０
　・つばさクリニック　　　　☎５４‒５2８３　・寺尾内科小児科　　　　　　☎５３‒００７３
　・中田内科クリニック　　　☎５４‒０６０６　・増田耳鼻いんこう科医院　　☎５2‒３０３０
　・吉浜クリニック　　　　　☎５2‒５１１０　・刈谷豊田総合病院高浜分院　☎５2‒５５22

成人用肺炎球菌ワクチンの予防接種が
10月1日から定期接種となります

インフルエンザ予防接種

　市では、後期高齢者医療受給者証を持っている方に、肺炎球菌ワクチンの一部助成（助成額 3,000円）
を実施しています。定期接種の対象外で後期高齢者医療受給者証のある方は、市の肺炎球菌ワクチンの
助成制度を利用してください。

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　☎ 52-9871
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コラム 認知症とこれから 今月のテーマ
「家族の気持ち」

認知症についての相談
はこちらへ

いきいき広場内福祉まるごと相談グループ　☎ 52-9610
認知症介護相談（認知症の人と家族の会）平日（月～金）午前10時～午後４時　☎0562-31-1911

　認知症は65歳以上の高齢者の約15％にあらわれると推計されています。全国で460万人以上。認
知症の家族を介護するのは、もう特別なことではありません。
　認知症介護では「疲れ、家事時間の増加、時間のやりくりの難しさ、仕事の両立、体調不良」などの
介護負担に加え「親族、家族の関係がうまくいかなくなった」「まわりの人の態度が変わった」「ご近
所との関係がうまくいかなくなった」など、人間関係の問題、ストレスを抱える介護者が少なくあり
ません。認知症の人の対応やまわりとの関係に苦慮し、心身の疲れを感じます。認知症は「地域や家
族を巻き込む病気」です。
　認知症になると意欲低下から家に閉じこもりがちになる人もいますが、地域と接点を持って生活し
ている人もたくさんいますし、それが認知症の進行を緩やかにする方法のひとつでもあります。認知
症の人の家族は「まわりに迷惑をかけているのでは」「どう思われているのかな」という心配を抱くこ
とがあります。周囲の理解やちょっとした声かけで介護者の気持ちはぐっと楽になるのではないで
しょうか。認知症は誰もがなりうる病気です。「お互いさま」の気持ちで認知症の人や家族を温かく見
守れる地域。高齢化が進む社会の目標のひとつではないかと思います。

※出典／一般社団法人�日本ケアラー連盟「ケアラー手帳」

　「がん検診」の結果「要精密」と判定された方、「精密検査」を受けて
いますか？「要精密」とは「がんを含めた病気の疑いがある」というこ
とです。
　検診は病気の早期発見を目的に行われています。病気を見逃さないよ
う、精密検査を受けましょう。
　昨年精密検査を受診しなかった方の理由は次のとおりです。
　がんにもよりますが、初期症状がない場合も多くあります。早期に治
療を開始すれば体の負担も少なくてすみます。
　せっかく健診を受けるのですから、あなたの健康維持にぜひ役立てて
ください。

検診結果を再確認してみよう

健康たかはま21

精密検査を受けなかった理由（平成25年）

　１位：症状がなかった（27％）
　２位：忙しかった（13％）
　３位：忘れていた（10％）
　４位：検査を受けるのがつらい（７％）
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精密検査を受けましょう

問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　　☎ 52-9871
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　高浜市商工会では、新規事業を考
えている経営者、創業間もない経営
者、経営を学びたい後継者、独立志
向型のサラリーマン、店をもちたい
ＯＬ、主婦、起業精神旺盛な学生な
ど、商売に興味のある方を対象に、
経営に関する知識を培っていただく
ことを目的とした少人数による短期
集中講座「たかはま経営塾」を開講し
ます。
日

・第１日／10月25日（土）
　「会計の基礎知識」
・第2日／11月１日（土）
　「開業に関する基礎知識」
　「ビジネスプラン作成のポイント①」
・第３日／11月８日（土）
　「ビジネスプラン作成のポイント②」
　※ 先輩創業者との懇談会を企画
・第４日／11月15日（土）
　「ビジネスプラン作成のポイント③」
・第５日／11月22日（土）
　「知って得する創業支援施策」
　「ビジネスプラン立案と作成」
募15人
費1,000円（テキスト代）
申 問高浜市商工会
　　☎５３－１８2７
　　 ５３－５６６１

たかはま経営塾生募集

高浜を楽しむミニ講座」を開催しま
す。
　実際に鬼みちを歩きながら高浜の
魅力を知り、学びます。
※コース…春日神社～かわら美術館
※ かわら美術館では学芸員による説

明のほか、特別展「ブラティスラ
ヴァ世界絵本原画展」を鑑賞

日9月27日（土）　
　午前9時30分～11時30分
場春日神社東鳥居前
問高浜市観光協会事務局
　☎５2－22８８

吉浜ふれあいプラザの各種講座にぜひ参加を！

囲碁を楽しもう
　新会員募集中！初心者も大歓
迎！老若男女、世代を超えて楽し
めます。右脳を刺激し、ストレス
解消にもなりますよ♪
日 毎週木・土曜日（毎月第１土曜

日は南部まちづくり協議会との
交流戦に出かけます！）

　 午後１時～５時（都合の良い日
時に参加してください。）

費無料
他 土曜日は児童・学生向けの講座

も開講します。

いけばな講座
　後期受講者募集中！イスに座っ
て行います。お部屋に安らぎの空
間をいかがですか？
日 10月３日（金）・19日（日）、
　11月７日（金）・21日（金）、
　12月５日（金）・26日（金）、
　平成27年１月30日（金）、2月
　６日（金）・20日（金）、３月６日
　（金）
　午前10時30分～11時30分
　 （都合の良い時間に参加してく

ださい。）
費後期分10,000円
他 花だけの申込可
　（盛花・自由花・投げ入れ）

手芸講座
　後期受講者募集中！初心者も大
歓迎です！ 趣味の輪を広げてみ
ませんか？
日11月14日（金）・28日（金）、
　 平成27年１月9日（金）・23日
（金）、３月13日（金）・27日（金）

　午後７時30分～9時
募25人（先着順）
費 作 品 ご と（1,000円 ～2,500

円前後）

もじであそぼ�すうじであそぼ
　幼児を持つママたちに、遊びな
がら学べる幼児教育の場や、ママ
同士子育てなどについて話し合え
る場を提供します。
日

　10月～平成27年３月（６か月）
　① えがおコース（言葉の数を増

やす、数字に興味を持つ、図
形を覚える）

　　 毎月第１・３木曜日（平成27
年１月は第３・５木曜日）

　　午前9時30分～10時30分
　② ふれあいコース（楽しく遊び

ながら知能発達の土台作り）
　　 毎月第１・３木曜日（平成27

年１月は第３・５木曜日）
　　午前10時45分～11時45分
　③ ステップＵＰコース（楽しみ

ながら幼児のやる気を応援）
　　毎月第３日曜日
　　午前10時30分～11時30分
募各コース10組（先着順）
　満１歳児以上の幼児と保護者
費 ６ か 月 計3,000円

別途教材費500円

申込・問合せ先　吉浜まちづくり協議会　☎ ５2－１１０１

いずれの講座も吉浜ふれあいプラ
ザ内にある申込書にて直接または
ファクスで申込
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　高浜市を訪れた方々に、高浜の魅
力を伝えながら鬼みちの案内をする

「鬼みち案内人」の養成講座「第2回

日 10月23日（木）、24日（金）、30
日（木）、31日（金）（全４回）

場かわら美術館　2階陶芸創作室
募10人（先着順）
費3,300円
申 9月23日（火·祝）午 前 9時 よ り

ミュージアムショップまたは、
ファクスで受付

※ホームページからも申込可
申 問かわら美術館
　　☎５2－３３６６
　　 ５2－８１００

鬼みち案内人による
第２回高浜を楽しむミニ講座

かわら美術館
はじめての電動ロクロ

教室②（全４回）

催し
集募

日時
場所
内容
募集対象･人数
持ち物
費用

主催
講師
その他
申込先･申込方法
問合せ先

◆楽しくソーイング
　　　　　（６回連続講座第１回）
　基礎を学びながら、楽しく作品を
作りましょう。
　第１回は、ペンケースまたはキャ
ラメルポーチ。手縫いでもミシンで
も作れます。
日10月14日（火）
　午前9時30分～正午
場いきいき広場　３階会議研修室Ｂ
募15人程度
持 25㎝×25㎝の布2枚（ハンドタ

オル）、20㎝ファスナー、手縫い
糸、ミシン糸、裁縫道具、あれば
ミシン

費 １回目は100円
講桃澤千津子氏
申 9月17日（水）～10月 ８日（水）
　 午前9時～午後５時（土・日曜日、

祝日を除く。）電話で申込

◆女性のための
　　　　　足裏リフレクソロジー
　心地よい音楽を聴きながら足裏を
指の腹を使って押し、気持ち良い刺
激で老廃物を流し、リンパや血流を
よくします。
日10月21日（火）

ふらっとカレッジやってみりん講座

　午前10時～11時30分
場いきいき広場　３階多目的ホール
募８人程度　
持バスタオル、飲料水
　 ひざまで出せる服装
※爪を切ってきてください。　
費500円（持ち帰りパウダー付）
講丹羽真弓氏
申9月18日（木）～10月16日（木）
　 午前9時～午後５時（土 · 日曜日、

祝日を除く。）電話で申込
　　　　＊　　　＊　　　＊
※ 申込初日のみ１回の電話で2人ま

で受付
※定員になりしだい締切
※ 参加費は当日お釣りのないように

してください。
※ キャンセルの場合は、必ず連絡
申 問 いきいき広場内日本福祉大学

高浜事業室
　　☎０9０－６５92－１５７３

高浜ふれあいプラザで体験してみませんか！！

太極拳体験教室
　緩やかで流れるような、ゆった
りとした動きは、正しい姿勢をつ
くり、健康・長寿によいといわれ
ています。
　体力に自信のない方にも、安心
して始められる体験教室に参加し
てみませんか。
日 10月18日 ( 土 ) ～平成27年３

月21日 ( 土・祝 )
　（毎月第３土曜日　全６回）
　午前10時～11時30分
募５人（市内在住、先着順）
持タオル、飲み物、
　運動ができる服装
費無料
申9月27日（土）
　午前10時から
　受付開始
　電話にて氏名、住所、電話番号
　を連絡

デトックス教室
　ストレッチとリンパマッサージ
でリンパの流れをよくします。老
廃物を排泄しやすい体にして、部
分やせに挑戦！
日 10月25日（土）～平成27年３

月28日 ( 土 )
　（毎月第４土曜日、全６回）
　午前10時～11時
募20人（先着順）
持 フェイスタオル、
　飲み物、バスタオル
　またはひざ掛け、
　フットマッサージができる服装
費2,160円
　（マッサージオイル代）
※初回におつりのないように持参
申9月20日（土）午前10時から受
　付開始
　電話にて氏名、住所、電話番号
　を連絡

　　　申込・問合せ先　高浜まちづくり協議会（午前9時～午後５時）
　　　　　　　　　　  ☎８７－9１１2
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　「昔はね、好きな人に告白するときに手作りの [ おまもり ] を渡し
たんだよ。おまんと祭りでケガしないようにって。」という往年の乙女
たちの思い出話を聞いた。なんとも高浜らしい告白の流儀！　
　馬場の若者たちの後姿を改めて見ると、カラフルなリリアン糸で細
かい模様を編みこんだおまもりを腰に下げている。おまもり作りを続
ける１人、阿知波初美さんに製作のようすを見せてもらった。棒状の
道具を使い、糸を交差させて筒のように編みあげていく。編み方は同
じでも配色で印象が変わる。阿知波さんは「大山公園近くの生まれだ
から、おまんと祭りには馴染み深く育ちました。母に教えてもらいな
がら初めておまもりを作ったのは、もう70年も前の小学校2年生の
ころ。母が誰に習ったかは知りませんが、息子たちに編んでやってい
ました。私も自分の夫、息子、孫に毎年作ってきましたよ。」と語って
くれた。この思い出から推測すると、装束におまもりをつける風習は、
少なくとも80年の歴史はありそうだ。高浜の「おまんと祭り」は疾走
する馬に飛びつく、勇壮ながら危険をともなう祭りだ。大切な人の雄

姿を楽しみにする気持ちと、無事を祈る気持ちが入りまざって、このような端正な模様がうかびあがるのかもし
れない。「今やボケ防止だけどね。」茶目っ気たっぷりの阿知波さんの笑顔に、男性的な祭りに寄り添ってきた高
浜の女性たちの長い年月を垣間見た気がした。

早期配布にご協力ください。

オトメのキモチを
　　　　編みこんで・・・

【第18回】

おまんと祭りの無事を祈る「おまもり」

ポ ル ト ガ ル 語 の ペ ー ジ を 読 ん で く だ さ い !

LELA A PÁGINA EM PORTUGUÊS!

▲
阿知波初美さん作

昨年のおまんと祭りのようす。▶
後ろポケットにおまもりを下げている。

▲ �道具を手にする阿知波初美さん（二
池町）。小さいものなら半日で編む
という。


