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Dia 7 de Setembro, domingo.
Treinamento Geral de prevenção para 
desastres naturais!

USANDO UMA TOALHA PARA AVISAR SOBRE A 
SEGURANÇA (ANPI) DA FAMÍLIA.

Com base na cooperação e apoio dos órgãos responsáveis pela prevenção de desastres naturais.  
Realizaremos o treinamento contra terremoto em torno do Comitê Machizukuri Kyogikai e da Associação 
dos Bairros (Chounaikai). O treinamento deste ano tem como principal foco “como proteger a vida” e o 
treinamento consiste no processo pelo qual se passa até chegar ao local de abrigo. 
Vamos participar para podermos proteger nas horas cruciais as pessoas e a família que nos amamos e a 
nós mesmos.
Data: 07 de setembro (Domingo) das 7h30min da manhã até o horário do término. 
◆ Local de treinamento:
Onde:　 Nas proximidades do ponto de encontro das associações do seu bairro ou local aonde reunem 

associação de bairro.
Conteúdo:  Confirmação do registro de vida (ANPI) locomoção dos feridos, treinamento de ações iniciais, 

treinamento em caso de Tsunami e outros.

Quando ocorrer desastres naturais, como terremoto e houver 
permanência de pessoas na casa em segurança (Não necessitando 
de ajuda e nem assistência), deverão deixar uma toalha na porta da 
residência ou na caixa do correio informando a sua segurança.
Neste sistema em um relance é possível certificar-se sobre a segurança 
da família, minimizando o tempo para certificar a segurança da 
comunidade. Geram outros benefícios, como mobilizar rapidamente 
as equipes de resgate para busca de desaparecidos e das pessoas que 
necessitam de ajuda.
O aprendizado surgiu das experiências vividas das regiões vítimas de 
catástrofes de terremoto, as regiões que realizaram os exercícios de prevenção obtiveram resultados 
positivos. E a cidade de Takahama escolheu novamente para este ano, como treinamento geral de 
prevenção contra desastres naturais, o sistema utilizando uma toalha como estratégia.
Vamos aprender a forma de certificar a segurança da família, como informar a vizinhança e equipe de 
resgate o registro de vida (ANPI) e nos preparar para um possível terremoto Nankai Torafu Jishin que 
tem maior probabilidade de acontecer no período dos próximos 30 anos. 
＜ COMO DEVO PARTICIPAR DO TREINAMENTO ＞
Providenciar:　Toalha (poderá ser de qualquer estampa ou cor)
Horário de início:　dia 07 de setembro (domingo) das 7h30min às 9h30min da manhã
　　　　　　　　　※ Soar de uma sirene será o sinal em toda cidade!
Aonde devo estender a toalha: Se for casa, deixar a toalha na caixa postal que seja facilmente avistada da rua.
Em caso de Condomínio ou apartamento, deixar a toalha na entrada da caixa do correio do primeiro 
andar.
※  Caso não existir caixa do correio estender a toalha na varanda de forma que possa ser avistada da 

rua ou da avenida.

９月７日（日）は総合防災訓練です !

Maiores informações: Setor Toshi Bousai Grupo da Prefeitura Municipal  ☎ 52-1111 (ramal 284 e229)

　TREINAMENTO COM A PARTICIPAÇÃO DE TODOS OS CIDADÃOS 

A minha vida eu protegerei! O treinamento consiste em auto ajuda (Jijyo) e cooperação 
mútua com a comunidade (Kyoojyo). Contamos com a sua participação!


