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誰
も
が
笑
顔
の
給
食
の
時
間
、
翼
小

学
校
2
年
2
組
の
教
室
で
す
。
嬉
々
と

し
て
お
か
わ
り
す
る
子
、
ゆ
っ
く
り
味

わ
い
な
が
ら
食
べ
て
い
る
子
、
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
み
ん
な
楽
し
そ
う
。
食
べ

終
え
た
子
か
ら
歯
磨
き
。
並
ん
で
会
話

も
楽
し
み
な
が
ら
し
っ
か
り
と
磨
い
て

い
ま
す
。

　

翼
小
学
校
で
は
、
毎
日
給
食
後
に
歯

磨
き
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

2
年
生
の
み
ん
な
は
す
っ
か
り
リ
ズ
ム

が
身
に
つ
い
て
い
る
よ
う
す
。
そ
し
て

今
日
は
毎
週
恒
例
の「
フ
ッ
化
物
洗
口
」

の
日
で
す
。
先
生
が
薬
品
を
入
れ
て
く

れ
た
ら
、
み
ん
な
で
コ
ッ
プ
を
持
っ
て

「
よ
ー
い
、
ス
タ
ー
ト
！
」口
の
中
で
１

分
間
ブ
ク
ブ
ク
。
こ
れ
で
強
い
歯
に
な

る
よ
ね
！

　

養
護
教
諭
・
谷
口
こ
の
み
先
生
は「
翼

小
学
校
で
は
２
年
前
か
ら
フ
ッ
化
物
洗

口
を
導
入
し
ま
し
た
。
市
内
で
は
港
小

学
校
が
長
く
実
践
し
て
い
て
、
他
の
要

因
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
虫
歯

に
な
る
率
は
低
下
し
て
き
て
い
る
よ
う

で
す
。

　

高
浜
市
で
は
、
今
年
か
ら
全
校(
一

部
の
学
年
で
の
試
行
含
む
。)が
フ
ッ
化

物
洗
口
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
今
後
の

効
果
を
期
待
し
て
い
ま
す
。」と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
平
成
23
年
度
に
策
定
し
た

「
第
2
次
健
康
た
か
は
ま
21
」の
中
で

「
8
0
２
0
を
め
ざ
そ
う
」と
し
て
い
ま

す
。「
8
0
２
0
」と
は
、
80
歳
で
少
な

く
と
も
20
本
以
上
自
分
の
歯
が
あ
る
と

い
う
状
態
の
こ
と
。
達
成
で
き
れ
ば
、

そ
の
年
齢
で
も
ほ
と
ん
ど
の
食
べ
物
を

か
み
砕
く
こ
と
が
で
き
、
お
い
し
く
食

事
が
で
き
る
た
め
、
社
会
に
も
意
欲
的

に
関
わ
り
な
が
ら
元
気
な
生
活
を
お
く

れ
る
と
い
う
調
査
結
果
に
も
と
づ
き
、

歯
の
健
康
維
持
を
推
奨
す
る
も
の
で
す
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
の
習
慣
が
、
年

齢
を
重
ね
て
も
効
果
を
発
揮
す
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
い
き
い
き
と
し
た
毎
日
の

た
め
に
も
、
歯
と
口
の
健
康
に
気
を
つ

け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

歯磨き後にフッ化
物洗口。この日は
半日で下校だった
ので帽子をかぶっ
ていました。

▲

▲食べ終えたら自発的
に流し場に行き、念入
りに磨いています。

▼「給食おいしいよ！」

翼
小
学
校
の
歯
み
が
き
・
フ
ッ
化
物
洗
口

め
ざ
す
は

　
　
　
自
分
の
歯
を
20
本
も
つ
80
歳
！

6月4日～10日は　歯と口の健康週間

「食育とは、生きる力
を育てるもの」
市の食育推進協議会の
取組みを本誌30ペー
ジで紹介しています。


