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自
分
で
育
て
た
野
菜
を

　
自
分
で
食
べ
る
、
そ
の
楽
し
さ
か
ら

6月は　食育月間
　
「
お
い
し
ー
い
。」「
甘
く
て
や
わ
ら

か
い
ね
。」「
先
生
、
お
か
わ
り
し
て
い

い
?
」玉
ね
ぎ
の
お
み
そ
汁
を
食
べ
な

が
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
口
々
に
感
想
を

話
し
あ
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
高
取

幼
稚
園
の「
玉
ね
ぎ
ク
ッ
キ
ン
グ
(
5

月
12
日
)」で
の
ひ
と
コ
マ
。

　

高
取
幼
稚
園
で
は
、
裏
の
家
の
方
か

ら
畑
を
借
り
、
園
児
た
ち
が
玉
ね
ぎ
や

さ
つ
ま
芋
な
ど
を
育
て
て
い
ま
す
。
こ

の
日
は
、「
パ
パ
マ
マ
先
生
」で
あ
る
保

護
者
の
サ
ポ
ー
ト
も
得
な
が
ら
、
収
穫

し
た
玉
ね
ぎ
を
使
っ
て
お
み
そ
汁
づ
く

り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
し
た
。

　

内
藤
た
ゑ
子
園
長
は「
自
分
で
育
て

て
食
べ
る
と
い
う
こ
と
自
体
が
、
今
の

時
代
で
は
得
が
た
い
体
験
に
な
っ
て
い

ま
す
。
う
ち
の
園
で
は
、
4
歳
児
の
11

月
に
玉
ね
ぎ
を
植
え
、
5
歳
児
ク
ラ
ス

に
進
級
し
た
5
月
に
収
穫
し
調
理
し
て

食
べ
る
と
い
う
ひ
と
つ
な
が
り
の
実
践

を
し
ま
す
。
自
分
で
植
え
た
記
憶
が
あ

る
か
ら
こ
そ
、
お
い
し
さ
も
格
別
の
よ

う
で
、
普
段
よ
り
お
な
か
に
入
っ
て
い

く
み
た
い
で
す(
笑
)。[
食
育
]
っ
て
、

こ
ん
な
ふ
う
に
身
近
に
あ
っ
て
、
特
別

に
身
構
え
な
く
て
も
い
い
ん
だ
、
と
も

思
う
ん
で
す
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 　

ま
た「
実
は
、
こ
の
玉
ね
ぎ
や
さ
つ

ま
芋
も
、
近
所
の
人
の
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
作
れ
る
ん
で
す
よ
。
畑
を
貸
し
て

く
れ
た
り
、
育
て
方
を
教
え
て
く
れ
た

り
。
料
理
の
時
は
保
護
者
の
方
が
手

伝
っ
て
。
高
取
の
子
は
、
地
域
の
中
で

育
て
て
も
ら
っ
て
い
る
な
と
実
感
し
て

い
ま
す
。」と
も
。
畑
の
持
ち
主
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
は
、
体
調
を
少
し
悪
く
し
て

い
た
そ
う
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
の
畑

づ
く
り
の
よ
う
す
を
見
て
い
る
う
ち
に
、

も
と
の
元
気
が
戻
っ
て
き
た
と
の
こ
と
。

　

そ
し
て
、
パ
パ
マ
マ
先
生
と
し
て
参

加
し
た
お
母
さ
ん
た
ち
も
、
お
か
わ
り

に
行
列
を
つ
く
る
子
ど
も
た
ち
を
見
て

「
家
で
は
お
み
そ
汁
に
目
を
輝
か
せ
る

こ
と
な
ん
て
な
い
の
に
。」と
驚
き
な
が

ら「
包
丁
で
野
菜
を
切
ら
せ
て
、
と
か
、

お
手
伝
い
が
し
た
い
と
言
わ
れ
て
も
、

時
間
が
か
か
る
か
ら
と
あ
ま
り
や
ら
せ

た
こ
と
が
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
こ
の

姿
を
見
た
ら
家
で
も
試
し
て
み
よ
う
か

な
と
思
い
ま
し
た
。」と
笑
顔
で
心
境
の

変
化
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
自
分
で
育
て
て
食
べ
る
」高
取
の
子

ど
も
た
ち
の
楽
し
む[
食
育
]
活
動
が
、

大
人
た
ち
に
も
す
て
き
な
影
響
を
与
え

て
い
ま
す
。

▲大きなのが
とれたよ !

▲畑しごとって
楽しいね。

「おかわりください !」
ずらりと行列▶

高
取
幼
稚
園
の
野
菜
づ
く
り

パパママ先生と、少し緊張し
ながら包丁でザクザク。▶

玉ねぎ甘いね！ ▲

▲内藤たゑ子園長
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