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Alerta de atencao relacionado as microparticulas
de materiais (PM2.5)
MK FIRYE (PM2.5) [CTER

Entre o inverno e a primavera ha a possibilidade do aumento da concentracao de PM 2,5 no ar.
Tome cuidado quando for emitido o alerta de atencao.

Critérios para emitir o alerta de atencao.
Ele ¢ emitido quando se prevé o valor médio didrio superior a 70pg / m?, em cada uma das 3
regides da provincia(Owari, Nishi Mikawa e Higashi Mikawa).

Apos a emissido do alerta...
* Evitar de sair para fora desnecessariamente.
* Reduzir na medida do possivel, os exercicios extenuantes ao ar livre.
* Evitar de abrir a janela.
* Se for sair, usar uma mascara.
¢ As pessoas que possuem doengas no sistema circulatdrio ou no sistema respiratdrio, os
idosos e criancas pequenas, dependendo da condig¢do fisica, preocupar-se para agir com mais
cuidado ainda.

Contato
Departamento do Meio Ambiente de Aichi, Divisao da Qualidade do Ar * Grupo de pesquisa
¢ monitoramento. T052-954-6216

CLINICAS DE PLANTAO NO MES DE MARCO
SADAKHEEEIEBE

YeAssociacio Médica de Takahama

< Consultas™> Domingos e feriados <Horario de atendimento> 9:00~12:00h, 13:30~17:00h

CLINICAS E ESPECIALIDADES MEDICAS
Dia 2 Clinica Kamiya (Ortopedia) Sawatari-cho B52-5221
Dia9 Clinica Yoshihama Kuretake-cho B52-5110
Dia 16 | Clinica Izuka (Dermatologia) Sawatari-cho B52-5211
Dia21 | Clinica Iwai (Clinica Geral) Futatsuike-cho a54-1019
Dia 23 | Clinica Tsuji (Pediatria) Shinmei-cho 52-9990
Dia 30 | Clinica Takahama Ai (Ginecologia) Yuyama-cho B54-5161
YrAssociagio Odontologica de Takahama
<Consultas™> Domingo <Horario>9:00~12:00h
CLINICAS DENTARIAS (ODONTOLOGIA)
Dia 2 Clinica Odontolédgica Kato Yashiki-cho B54-4488
Dia 9 Clinica Odontologica Okabe (Odontologia e Oftamologia) Mukaiyama-cho B52-7775
Dia 16 | Clinica Odontolégica Suzuki Aoki-cho B53-0761
Dia23 | Clinica Odontolégica Suguiura Kuretake-cho 52-5000
Dia 30 | Clinica Odontologica Gurin Yashiki-cho B53-1515

Confirme o plantdo antes da consulta planejada, pois podera haver alteragdes. ) )
Em caso de emergéncia fora do horario de atendimento, consulte o Centro de Informag¢des de Emergéncia Médica
(B36-1133 - http://www.qq.pref.aichi.jp/)
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