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問合せ先　いきいき広場内保健福祉グループ　☎ 52-9871

　思春期は、心の発達の面からは小学生高学年から高校生年代
の時期にあたります。思春期には第2次性徴に始まる大きな身体
的変化が生じ、性的エネルギーが増大します。そして精神的には、
社会や学校、仲間集団、家族からの影響を受けながら1人の大人
として自分を確立していきます。このことを「自我同一性を獲得
する」といいます。
　思春期は、それまでの発達課題をやり直す時期でもあります。
　例えば、「ずっとよい子」が自主性を獲得しようとしたとき、反
動的に反抗的態度が強く出ることもあります。これは、子どもた
ちが課題をやり直す過程で表れたサインととらえてください。そ
の問題行動に適切に対応するためには、その子にとって目標を理
解することが大切です。そして、その背景にある要因を正しく理
解してください。その子がどうなりたいか。そのために今できる
ことは何かを考えてみましょう。

地域で見守る子育て!子育ち!子育て!子育ち!
思春期の心の発達を大切にしよう！

地域で子どもたちを
見守りましょう

●入会説明会　平成27年１月７日（水）　午後６時～６時45分
●説明会会場　 東海・中央・吉浜・翼の各児童センター、高取児童クラブ、全世代楽習館児童クラブ、ひこうき

ぐも児童クラブ（翼幼保園内）
●申請書配布　各児童センター、各児童クラブ　　※入会説明会後から配布　
●申 込 方 法　平成27年１月31日（土）までに、各児童クラブへ活動時間内に提出してください。
　　　　　　　※詳しくは『広報たかはま』12月１日号を参照してください。
　　　　　　　※ 平成27年度は、時間、費用など一部変更を検討中です。説明会で詳しく説明しますので、か

ならず参加してください。
●申込・問合せ先

平成27年度児童クラブ員
入会申込受付スタート

児童クラブ名 電話番号 児童クラブ名 電話番号
東海児童クラブ ５２－５１２６ 高取児童クラブ ５２－４７１１
中央児童クラブ ５２－３０１４ 楽習館児童クラブ ５４－４６４６
吉浜児童クラブ ５２－１０１９ ひこうきぐも児童クラブ ９５－５０５５
翼児童クラブ ５４－２８３３


