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Informações: Shimin Madoguchi Grupo da Prefeitura Municipal ☎ 52-1111 (ramais 261 e 262)

CLÍNICAS DE PLANTÃO NO MÊS DE DEZEMBRO

Confirme o plantão antes da consulta planejada, pois poderá haver alterações. 
Em caso de emergência fora do horário de atendimento, consulte o Centro de Informações de Emergência Médica
 (☎ 36-1133  http://www.qq.pref.aichi.jp/)

12月の休日等在宅当番医
☆ Associação Médica de Takahama　　＜ Consultas ＞ Domingos e feriados 　 ＜ Horário de atendimento ＞ 9:00 ～ 12:00h、13:30 ～ 17:00h
※ Atenção! Dia 31 de dezembro o horário de atendimento será das 9:00 ～ 12:00h
Dia ７ Clínica Tanemura (Otorrinolaringologia) Shinmei-cho ☎５４－３４３４
Dia 14 Clínica Okabe (Odontologia e Oftalmologista)(consulta médica) Mukaiyama-cho ☎５２－７７７５
Dia 21 Clínica Cirúrgica Iwatsuki (Clínica Geral) Hieda-cho ☎５３－３４５８
Dia 23 Clínica Kondo Yashiki-cho ☎５３－００２９
Dia 28 Clínica Taisei Aoki-cho ☎５２－１００１
Dia31 ※ Clínica Isogai Aoki-cho ☎５３－００１３

☆ Associação Odontológica de Takahama　＜ Consultas ＞ Domingo ＜ Horário ＞ 9:00 ～ 12:00h
Dia ７ Clínica Odontológica Kajikawa Yuyama-cho ☎５２－６４５６
Dia 14 Clínica Odontológica Kirara  Shinmei-cho ☎５４－５４５４
Dia 21 Clínica Odontológica Kato  Yashiki-cho ☎５４－４４８８
Dia 28 Clínica Odontológica Suguiura Kuretake-cho ☎５２－５０００

Não esqueça que o prazo de notificação para Cadastro ou
Cancelamento do Plano de Saúde Kokumin Kenko Hoken são 14 dias.

◆ Quando devo Cadastrar
・Mudar para município de Takahama (caso estiver cadastrado no plano de saúde Kokumin)
・Quando desligar da empresa（※）
・Nascimento de uma criança (caso estiver cadastrado no plano de saúde Kokumin)
・Não estar recebendo mais o subsídio Seikatsu Hogo.
（※）�Quando o titular inscrito no plano de saúde da empresa completar 75 anos de idade, será transferido 

ao sistema de plano de assistência médica posterior para idosos (Kouki koureisha iryou seido) em 
consequência os dependentes da família terão que solicitar cadastro no plano de saúde Kokumin kenko 
hoken. 

◆Solicitar o cancelamento
・Na mudança para outro município (caso estiver cadastrado no plano de saúde Kokumin)
・Quando aderir ao plano de saúde da empresa
・Em caso de óbito (caso estiver cadastrado no plano de saúde Kokumin)
・Quando começar a receber subsídio sobrevivência Seikatsu Hogo
◆Outras alterações
・Quando preencher requisitos para cadastro no sistema Taishokusha iryou seido (assistência saúde para 
aposentados)
・Mudança dentro da cidade
・Quando mudar titular (chefe) da família
・Quando houver separação ou união de família
・No caso de extravio ou de danificação do cartão Kokumin

　　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊　　＊
※�Em qualquer notificação é indispensável apresentar documento para comprovar a identidade (carteira de 

motorista ou outros etc.), e o carimbo (inkan).
※�Entre em contato para obter informação mais detalhadas sobre demais documentos necessários para 

notificação.

国民健康保険の届出を忘れずに
～加入するとき、やめるときは、14日以内に届出を～


