
がんは早期に発見できれば完治します

１年に１度は健康チェックを受けましょう！

子宮頸がん検診・乳がん検診
無料クーポン券は3月31日㈬まで！

「子宮頸がん検診」・「乳がん検診」無料クーポン券の送付について（女性特有のがん検診推進事業）
　「子宮頸がん検診」および「乳がん検診」の受診促進を図るとともに、がんの早期発見と正しい健康意識の普
及および啓発を図ることを目的として、特定の年齢に達した女性に、検診手帳と無料クーポン券を平成21年9
月15日付で郵送しました。
【対象者】　平成21年6月30日時点で高浜市に住民票がある、次の年齢に該当する女性

・�無料クーポン券が届いていても、まだ、受診していない方は、有効期限は3月31日㈬までです。お早めに受
診してください。
・�無料クーポン券が届く前に、市が実施する「子宮頸がん検診」または「乳がん検診」を受診された方は、検査
費用を還付しますので2月12日㈮までに申請してください。
【申請に必要なもの】女性特有のがん検診無料クーポン券、印鑑、振込先が分かるもの

【問合せ先】　いきいき広場内保健福祉グループ　☎52－9871

年齢 生年月日
20歳 昭和63年4月2日〜平成　元年4月1日
25歳 昭和58年4月2日〜昭和59年4月1日
30歳 昭和53年4月2日〜昭和54年4月1日
35歳 昭和48年4月2日〜昭和49年4月1日
40歳 昭和43年4月2日〜昭和44年4月1日

年齢 生年月日
40歳 昭和43年4月2日〜昭和44年4月1日
45歳 昭和38年4月2日〜昭和39年4月1日
50歳 昭和33年4月2日〜昭和34年4月1日
55歳 昭和28年4月2日〜昭和29年4月1日
60歳 昭和23年4月2日〜昭和24年4月1日

(１)　子宮頸がん検診 (２)　乳がん検診

　日本人の２人に１人が「がん」になり、３人に１人が「がん」で亡くなるといわれています。しかし、「がん検診」
は４人に１人しか受けていないという状況です。
　「がん」は早期に発見して治療を受ければ、９割方が完治するといわれています。早期発見とは、症状が出た
らすぐに検査を受けるということではなく、定期的に検診を受け、症状が出る前に早く見つけるということです。
ご自身の健康は、自分自身で守っていただくことが基本となります。
　「がん検診」を受けていない方は、この機会にぜひ受診してください。

　各町内会の推薦を受け、地域の健康づくりサポーターとして活躍している健康づくり推進委員さんをは
じめ、地域で健康づくり活動を行うグループなどが、健康に関するブースを通して皆さんに『健康情報』
を発信します。

（１）と　き　２月６日㈯　午後１時から3時30分まで
（２）ところ　高浜エコハウス（市民センター前）２階フロアなど

（３）内容
　●�各グループ（きた・ひがし・みなみグループ）で、健康に関するブースを開きます。
　●健康スタンプラリー
　　全部クリアされた方には、健康宝くじに挑戦できます。（先着200人）
　●健康づくりリーダー会によるアートバルンづくり
　　午後１時〜３時まで
　●研修室において健康体操を開催
　　�午後１時〜３時までの30分毎に、開催。各体操は、スペースの都合上、先着10名
様にさせていただきます。

　当日は、込み合うことが予想されますので、エコハウス駐車場
が満車の場合は、刈谷豊田総合病院高浜分院の駐車場をご利用く
ださい。

胃検診
対象：40歳以上の市民
費用：3,200円
＊バリウムによる胃のX線検査（直接撮影）

乳腺検診
対象：20歳以上の市民
費用：1,300円
＊視・触診とマンモグラフィー検査（X線検査）

大腸検診
対象：40歳以上の市民
費用：800円
＊便潜血反応検査による2日間採便法

子宮（頸部）検診
対象：20歳以上の市民
費用：1,200円（コルポスコピーを実施した場合は1,500円）
＊内診と細胞診

　市では、　「総合検診」と「成人ドック」を、刈谷豊田総合病院高浜分院に委託しています。昨年12月からは、
毎月第１土曜日の午前中も受診可能になりました。お仕事などの関係で、平日に受診することができなかった方
も、ぜひお申し込みください。

総合検診
対象：20歳以上の市民（市内在勤者も可）
費用：１２,０00円
内容：�特定健康診査の内容※に追加し、視力・眼

圧検査、聴力、腫瘍マーカー、腹部超音波
検査、胃部X線直接撮影、便潜血検査、直
腸診、乳腺検診（女性）

※特定健康診査の内容：身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、胸部X線直接撮影、心電図検査、眼底検査

実施医療機関

◆上記検診を希望される方は、まず保健福祉グループで「受診券」の交付を受け、実施医療機関に予約のうえ受診してください。
【問合せ先】いきいき広場内保健福祉グループ　☎52－9871

医療機関名 電話番号 胃検診 大腸検診 乳腺検診 子宮検診 総合検診
成人ドック

岩月外科 53-3458 ○ ○
近藤医院 53-0029 ○ ○
泰生医院 52-1001 ○ ○
寺尾内科小児科 53-0073 ○ ○
神谷整形外科 52-5221 ○
吉浜クリニック 52-5110 ○ ○
岩井内科クリニック 54-1019 ○ ○
高浜愛レディースクリニック 54-5161 ○ ○
つばさクリニック 54-5283 ○ ○
きぬうら整形外科泌尿器科 54-5255 ○
中田内科クリニック 54-0606 ○ ○
磯貝医院 53-0013 ○
刈谷豊田総合病院高浜分院 52-5522 ○ ○ ○ ○

成人ドック
対象：20歳以上の市民
費用：6,000円
内容：�特定健康診査の内容※に追加し、視力・眼

圧検査、胃部X線直接撮影、便潜血検査

健康づくり推進委員など主催の
「チョイと健康フェスティバル」を開催します。

健康についていろいろ学べます。各グループの
展示によっては、試食ができますよ。

アートバルンづくり

問合せ先
いきいき広場内保健福祉グループ　☎52−9871
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