


春
日
の
森

市
民
俳
句
の
集
い

　
文
化
協
会
で
は
、
市
民
俳
句
の
集

い
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
年
は
、
選
者
の
講
演
を
発
表
当

日
午
前
11
時
よ
り
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

◆
作
品
募
集

投
句
内
容
　
季
題
自
由
３
句
以
内

　
（
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
）

部�

門
　
一
般
の
部
（
高
校
生
以
上
）
、

小
・
中
学
校
の
部

投�

句
方
法
　
投
句
用
紙
に
記
入
し
、

投
句
箱
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

投
句
用
紙
は
投
句
箱
設
置
場
所
に

あ
り
ま
す
。

投�

句
箱
設
置
場
所
　
中
央
公
民
館
、

大
山
公
民
館
、
吉
浜
公
民
館
、
高

取
公
民
館
、
南
部
公
民
館
、
翼
公

民
館
、
女
性
文
化
セ
ン
タ
ー
、
い

き
い
き
広
場
、
高
浜
南
部
老
人
憩

い
の
家
、
高
取
南
部
老
人
憩
い
の

家
、
柳
池
院
、
宝
満
寺

投
句
料
　
無
料

締
切
日
　
10
月
９
日
㈮
（
厳
守
）

選
者
　
山
口
伸
氏

発�

表
　
11
月
14
日
㈯
　
午
前
10
時
か

ら
大
山
公
民
館
で
発
表
し
ま
す
。

※
優
秀
作
品
に
は
賞
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先

　�

高
浜
市
文
化
協
会
（
女
性
文
化
セ

ン
タ
ー
内
）

　
☎
52
―
２
９
８
３

パ
パ
マ
マ
教
室

参
加
者
募
集

　
こ
れ
か
ら
パ
パ
・
マ
マ
に
な
る
ご

夫
婦
の
た
め
の
教
室
で
す
。

　
ご
夫
婦
で
一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん
を
迎

え
る
た
め
の
体
験
や
、
パ
パ
マ
マ
同

士
の
交
流
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

内
容
　

・�

妊
婦
体
験
・
お
風
呂
（
沐
浴
）
体

験
・
抱
っ
こ
体
験
な
ど

・�

保
健
師
・
助
産
師
・
保
育
士
へ
の

個
別
相
談

と�

き
　
９
月
26
日
㈯
　
午
前
９
時
～

正
午

と�

こ
ろ
　
よ
し
い
け
保
育
園
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
　

対�

象
・
定
員
　
パ
パ
・
マ
マ
に
な
る

方
９
組

持�

ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用

具
（
必
要
な
方
は
お
茶
・
カ
メ
ラ

な
ど
）

費
用
　
無
料

申�

込
方
法
　
保
健
福
祉
グ
ル
ー
プ
へ

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

定
員
に
な
り
し
だ
い
締
め
切
り
ま

す
。

問
合
せ
先

　�

い
き
い
き
広
場
内
保
健
福
祉
グ
ル

ー
プ

　
☎
52
―
９
８
７
１

平
成
22
年
度

西
尾
幡
豆
医
師
会

准
看
護
学
校
学
生
募
集

　
看
護
職
を
希
望
し
、
准
看
護
師
の

資
格
を
取
得
し
た
い
方
、
平
成
22
年

度
入
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

推
薦
（
高
校
・
社
会
人
）
入
試
日

　
10
月
24
日
㈯

一�

般
入
試
日
　
平
成
22
年
２
月
20
日

㈯
問
合
せ
先

　
西
尾
幡
豆
医
師
会
准
看
護
学
校

　
☎
０
５
６
３
―
54
―
２
８
４
１

募
集

　すがすがしい朝の空気を肌で感じながら、稗田川沿いを一緒にウォーキングしませんか。
歩く時間は30分コースと50分コースがあります。運動不足が気になる方もぜひご参加ください。
と　　き　第1回　　9月27日㈰　午前8時〜10時頃まで
　　　　　第2回　10月18日㈰　　　※雨天（小雨）時は中止します
　　　　　第3回　11月15日㈰
　　　　　第4回　12月13日㈰
集合時間　午前8時　
集合場所　JAあいち中央高浜営農センター駐車場
申込期日　第1回参加の締め切り／9月24日㈭
参 加 費　無料
対象・定員　市民20人程度
持 ち 物　　タオル・水筒
　※ウォーキングのできる服装と靴でお越しください。
申込・問合せ先
　いきいき広場内保健福祉グループに電話で申し込んでください。☎52ー9871
　※定員になりしだい締め切ります。キャンセルの場合は、必ず連絡してください。

1回のみの参加も可能です。
第4回は、終了後にお茶会を開催します。
※各回の詳細は、毎月の広報でお知らせします。

健康づくり推進委員
ひがしグループ　主催 稗田川 早朝
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