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市
役
所
こ
ど
も
育
成
グ
ル
ー
プ
か

ら
、
子
育
ち
・
子
育
て
支
援
に
関
す

る
情
報
を
毎
月
１
日
号
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

児
童
手
当
を

支
給
し
ま
す

　

こ
ど
も
食
育
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
か
わ
ら
食
人
カ
ワ
ラ
ッ
キ

ー
が
、
保
育
園
で
子
ど
も
た
ち
が
食

べ
て
い
る
給
食
や
お
や
つ
の
作
り
方

の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
作
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

◆
根
菜
シ
チ
ュ
ー

材
料
（
１
人
分
）
か
ぶ
20
ｇ
、
鶏
も

　

も
20
ｇ
、
じ
ゃ
が
い
も
30
ｇ
、
玉

カ
ワ
ラ

キ

の

月
か
わ
り

レ
シ
ピ

今回は鈴木寛美さんからのエピソードです。

　

児
童
手
当
の
２
月
定
期
支
給
分
を

２
月
10
日
㈫
に
、
あ
ら
か
じ
め
指
定

さ
れ
た
受
給
者
名
義
の
金
融
機
関
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

今
回
支
給
す
る
手
当
は
、
平
成
20

年
10
月
か
ら
平
成
21
年
１
月
ま
で
の

４
か
月
分
で
す
。

　

な
お
、
平
成
20
年
10
月
に
１
年
分

の
支
給
額
を
通
知
し
ま
し
た
が
、
そ

の
金
額
に
変
更
の
な
い
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
個
別
の
通
知
を
行
い
ま
せ

ん
の
で
、
預
金
通
帳
な
ど
で
入
金
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ね
ぎ
30
ｇ
、
人
参
10
ｇ
、
れ
ん
こ

ん
10
ｇ
、
し
め
じ
10
ｇ
、
油
少
々
、

シ
チ
ュ
ー
ル
ゥ
10
ｇ
、
牛
乳
20
㏄

作
り
方

①
か
ぶ
、
じ
ゃ
が
い
も
、
玉
ね
ぎ
、

人
参
、
れ
ん
こ
ん
は
ひ
と
口
大
に

切
る
。
し
め
じ
は
ほ
ぐ
す
。

②
油
で
鶏
肉
を
炒
め
、
色
が
変
わ
っ

た
ら
玉
ね
ぎ
を
入
れ
て
炒
め
る
。

③
水
と
人
参
、
じ
ゃ
が
い
も
、
れ
ん

こ
ん
を
入
れ
て
煮
る
。

④
か
ぶ
と
し
め
じ
を
加
え
、
や
わ
ら

か
く
な
る
ま
で
煮
る
。

⑤
火
を
止
め
て
ル
ゥ
を
溶
か
し
、
と

ろ
み
が
つ
く
ま
で
弱
火
で
煮
る
。

⑥
牛
乳
を
加
え
て
ひ
と
煮
立
ち
さ
せ

る
。

カ
ワ
ラ
ッ
キ
ー
か
ら
一
言

か
ぶ
は
、
春
の
七
草
の
１
つ
で
、

「
す
ず
な
」
と
も
い
う
よ
。

白
い
根
っ
こ
は
シ
チ
ュ
ー
に
入
れ

て
、
残
っ
た
葉
っ
ぱ
は
ゆ
で
て
、

味
噌
汁
や
ご
は
ん
に
混
ぜ
て
食
べ

て
ね
。

カ
ワ
ラ
ッ
キ
ー
が

園
や
学
校
へ

出
か
け
て
い
ま
す

の
保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
学
校
な
ど

を
訪
問
し
、
園
や
学
校
の
先
生
と
一

緒
に
子
ど
も
た
ち
に
「
食
」
の
大
切

さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

12
月
か
ら
カ
ワ
ラ
ッ
キ
ー
が
市
内


