
う
つ
病
家
族
教
室
 

認
知
症
高
齢
者
を
 

支
え
る
家
族
の
集
い
 

広報たかはま H20.9.1513

    　
懐
か
し
い
思
い
出
話
を
語
り
あ
う

こ
と
に
よ
り
、
脳
を
活
性
化
し
い
き

い
き
し
た
自
分
を
取
り
戻
す
『
回
想

法
』
は
、
認
知
症
に
も
効
果
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
高
浜
安
立
荘
で
回
想
法
の
方
法
や

意
義
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。 

と
き
　
１０
月
１１
日
貍
　
午
後
１
時
３０

分
〜
3
時
 

と
こ
ろ
　
高
浜
安
立
荘
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
　
フ
ロ
ア
ー
　
 

対
象
者
　
認
知
症
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
方
、
家
族
の
認
知
症
が
気

に
な
る
方
 

申
込
期
限
　
１０
月
3
日
貊
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

申
込
・
問
合
せ
先
 

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
 

　
蕁
５２‐9
6
1
0
 

         　
病
気
や
家
族
の
対
応
の
仕
方
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
家
族
同
士
の
交

流
を
図
り
ま
し
ょ
う
。 

・
１
日
目
 

と
き
　
１０
月
1
日
貉
　
午
後
１
時
３０

分
〜
3
時
３０
分
 

内
容
　
講
話
「
う
つ
病
の
理
解
」
と

交
流
会
 

講
師
　
羽
根
晃
氏
（
羽
根
メ
ン
タ
ル

ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
） 

・
2
日
目
 

と
き
　
１０
月
１７
日
貊
　
午
後
１
時
３０

分
〜
3
時
３０
分
 

内
容
　
講
話
「
家
族
の
心
が
ま
え
」

と
交
流
会
 

講
師
　
井
澤
紀
明
氏
（
刈
谷
病
院
精

神
保
健
福
祉
士
） 

と
こ
ろ
　
衣
浦
東
部
保
健
所
 

対
象
　
う
つ
病
患
者
の
家
族
で
、
２

回
と
も
参
加
で
き
る
方
 

定
員
　
３０
人
 

費
用
　
無
料
 

申
込
方
法
　
衣
浦
東
部
保
健
所
へ
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

申
込
・
問
合
せ
先
 

　
衣
浦
東
部
保
健
所
健
康
支
援
課
こ

こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ
 

　
蕁
２１‐4
7
7
8
 

   　
愛
知
こ
ど
も
の
国
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

秋
ら
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
家
族
で
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ
先
 

　
幡
豆
郡
幡
豆
町
大
字
東
幡
豆
字
南

越
田
3
番
地
 

　
愛
知
こ
ど
も
の
国
管
理
課
 

　
蕁
0
5
6
3‐６２‐4
1
5
1
 

　
薨
0
5
6
3‐６２‐4
1
5
5
 

 

     　
高
浜
市
観
光
協
会
事
務
局
移
転
に

伴
い
、
電
話
番
号
が
変
わ
り
ま
す
。 

　
9
月
３０
日
ま
で
使
用
さ
れ
る
電
話

番
号
（
５２‐3
3
6
6
）
は
１０
月
１

日
か
ら
、
か
わ
ら
美
術
館
専
用
に
な

り
ま
す
の
で
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
、

お
願
い
し
ま
す
。 

新
電
話
番
号
 

　
蕁
５２‐1
1
1
1（
内
線
３３１
） 

　
地
域
協
働
部
文
化
ス
ポ
ー
ツ
グ
ル

ー
プ
内
 

愛
知
こ
ど
も
の
国
 

秋
の
催
し
物
 

１０
月
１
日
か
ら
 

高
浜
市
観
光
協
会
 

電
話
番
号
が
変
わ
り
ま
す
 

 

 

大人800円、小人
500円、親子二人
乗り1,000円 
雨天中止 

日ごろできない馬との
ふれあいを楽しむ。 

ゆうひが丘 
自由広場 

10月4日貍 
　　・5日豸 
11:00～ 
　　　15:00

乗馬体験 

行事名 日　時 場　所 内　容 備　考 

定員10家族（先着
順） 
ハガキまたはFAX
にて9月22日必着 

栗きんとんや栗ご飯を
作ります。 
園内で栗拾いもします。 

キャンプ場 
10月11日貍 
10:00～ 
　　　15:00

クッキングをしよう 
～栗をつかって 

当日受付 
秋を感じるクイズを解
きながらハイキングコ
ースを歩きます。 

あさひが丘一帯 
受付：あさひ案内所前 

10月19日豸 
　　・26日豸 
受付：10:00～ 
　　 15:00

ハイキングゲーム 
～秋を見つけよう 

当日受付 

渥美守久先生と園内散
策を行ないます。今回の
テーマは「旅をする蝶ア
サギマダラのマーキング
と蝶づくり」 

集合：中央管理棟内 
子ども自然博物館 

10月19日豸 
13:30～ 
　　　15:30

自然を楽しむ会 
（第7回） 

愛知こどもの国イベント情報 

ま
 ち
 か
 
ど
 

宅
老
所
 
じ
い
＆
ば
あ
 

（
青
木
町
四
丁
目
） 

　「これだけ出せるね」「あがったよ」お座敷から、わいわいと楽し
そうな声が聞こえてきます。この日はテーブルにカードを並べトラ
ンプをして盛り上がっていました。 
　宅老所「じい＆ばあ」には、いつも15人ほどのおじいさん・おば
あさんが集まっておしゃべりしながら一緒に昼食をとったり、ゲー
ムをして過ごし、いつも笑顔で溢れています。これからもお元気で
過ごしてくださいね。 


