
市立病院 
健診のお知らせ 
健診は検査項目を確認して受診を 

（全て予約制） 

　市立病院では、皆さんのニーズに合うように検査の項目を考えて、次のような健診を行っています。自分の年齢 

（5歳きざみの節目年齢など）や受診する目的を確認して受診するようお勧めします。 

　なお、特定健診を6月から（国保加入者は除く）実施しますが、一般住民健康診査（7月から）の実施にあわせ健診 

受付時間を分けて実施するよう変更しました。ご了承ください。 

【健診基本項目】以下のすべての健診共通です 

・内科健診…聴打診、問診　　・・身体計測…身長、体重、腹囲、血圧　　・・尿検査…蛋白、糖、潜血 

　検査項目にＢ型肝炎検査、腫瘍マーカー（前立腺）を追加できます。 

【検査項目】基本項目以外の検査 

・眼科検査…眼底カメラ、視力　　・・胸部Ｘ線検査…正面（直接撮影）　 ・・心電図検査…安静時12誘導 

・血液検査…貧血検査、肝機能検査、脂質検査など23項目 

※Ｂ型肝炎検査、腫瘍マーカー（前立腺）は追加検査です。 

一般住民健康診査（7月から） 金曜日　受付時間／午後1時30分　対象者／20歳以上39歳以下の市内在住者 

　メタボリック健診といわれる新たな健診です。市立病院は社会保険（政府管掌、健保連、共済など）に加入している

方の指定健診機関です。 

【検査項目】基本項目以外の検査 

・血液検査…肝機能検査、脂質検査、血糖検査 

特定健診（6月から） 水、金曜日　受付時間／午後1時　対象者／40歳以上74歳以下の社保加入者 

　基本的な項目は全てそなえた総合的な人間ドックです。 

【検査項目】基本項目以外の検査 

・眼科検査…眼圧測定、眼底カメラ、視力　　・・胸部Ｘ線検査…正面・側面（直接撮影） 

・胃部Ｘ線検査…バリウム造影検査　※胃カメラは選択できません。 

・心電図検査…安静時12誘導 

・血液検査…貧血検査、肝機能検査、脂質検査、Ｂ型肝炎検査など27項目　※腫瘍マーカー（前立腺）は追加検査です。 

・便潜血検査…検便採取（2日分） 

・乳腺触診（希望者） 

成人ドック 火、木、金曜日　受付時間／午前8時20分　対象者／20歳以上の市内在住者 

　腹部超音波検査やマンモグラフィ（乳房X線検査）を含めたがん発見の検査項目を総合的に行います。検診は午前中

に終了します。 

【検査項目】基本項目以外の検査 

・眼科検査…眼圧測定、眼底カメラ、視力 

・聴力検査…オージオメーター（1000ヘルツ、4000ヘルツ） 

・胸部Ｘ線検査…正面、側面（直接撮影） 

・胃部Ｘ線検査又は胃内視鏡検査（胃カメラ）…胃カメラは月、火、金曜日に実施（経鼻カメラも選択可） 

・腹部超音波検査　　・・乳腺検査（女性のみ）…触診、マンモグラフィ（乳房X線検査） 

・心電図検査…安静時12誘導 

・血液検査…貧血検査、肝機能検査、脂質検査、Ｂ型、Ｃ型肝炎検査など30項目、腫瘍マーカー（消化器系、前立腺） 

・便潜血検査…検便採取（2日分）　　・・直腸診（希望者）…指診 

総合検診 月、火、木、金曜日　受付時間／午前8時20分　対象者／市内在住・在勤者 
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