
　市では、7月1日貂から9月30日貂までの間、市内医療機関において「一般住民健康
診査」「特定健康診査」「後期高齢者健康診査」を実施します。 
　従来の生活習慣病（糖尿病、心臓病、脳卒中など）を早期に発見し早期に治療する
ことを目的とした健康診査から、生活習慣病の引き金となる「メタボリックシンドロー
ム」の状態から生活習慣の改善に取り組み生活習慣病の予防に重点を置いた健康診査
に変わります。また、65歳以上の方には、寝たきりにならない介護予防の取組みに向
けた、生活機能の低下を確認する生活機能検査を実施します。 
　1年に1回は必ず健康診査を受診してください。 

　7月1日から成人歯科健康診査を実施します。対象者（平成20年度中に40・45・50・55・60・70歳に
なる市民）には、受診票を発送します。 

【問合せ先】高浜市保健福祉グループ　蕁52－9871
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各種検診実施医療機関一覧 

一般住民健康診査 特定健康診査 後期高齢者健康診査 

一般住民 
健康診査 

胃検診 
大腸 
検診 

子宮 
検診 

乳腺 
検診 

骨粗鬆症 
検診 

特定健康診査 
後期高齢者健診 

表2

表1

対 象 者 

内 　 容 

場　　所 

実施時期 

費　　用 

そ の 他 

今年度20歳～39歳になる市民 

今年度40歳～74歳になる高浜市
国民健康保険（国保）の被保険者 
※国保以外の方は各保険者に問い
合わせください。 

75歳以上の後期高齢者医療制度の
被保険者 
（65歳以上の障がい認定による後
期高齢者医療制度の被保険者） 

問診、身体測定（74歳以下腹囲含む）、内科診察、血圧測定、尿検査、胸部Ｘ線直接撮影、心電図検査、眼底検査、
血液検査〔白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値、血小板数、MCV、MCH、MCHC、血清鉄、
AST（ＧＯＴ）、ALT（ＧＰＴ）、γ－GT（γ－ＧＴＰ）、総蛋白、アルブミン、総コレステロール、ＨＤＬコレス
テロール、LＤＬコレステロール、中性脂肪、クレアチニン、尿素窒素、尿酸、空腹時血糖、ヘモグロビンＡ１c〕、
生活機能検査（65歳以上） 

市内指定医療機関（下記表2参照） 

7月1日貂～9月30日貂 

無　　料 1,700円 

保健福祉グループに申し込み後、受
診票を発送します。 

受診票は6月下旬に発送します。事前に実施医療機関に予約してから受診
してください。 
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