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リ
サ
イ
ク
ル
講
座
 

受
講
生
 

          　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
は
、
い
ら

な
く
な
っ
た
物
の
再
利
用
を
目
的
と

し
て
、
講
座
を
開
講
し
ま
す
。 

◆
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
講
座
 

　
不
用
に
な
っ
た
衣
類
な
ど
を
利
用

し
て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ホ
ル
ダ
ー
を

作
り
ま
す
。 

と
き
　
平
成
２１
年
１
月
１４
日
貉
、
１

月
２８
日
貉
、
2
月
１１
日
貉
、
2
月

２５
日
貉
、
3
月
１１
日
貉
　
午
前
１０

時
１５
分
〜
午
後
0
時
１５
分
 

と
こ
ろ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
 

講
師
　
板
倉
佐
紀
子
氏
（
碧
南
市
） 

定
員
　
１８
人
 

受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
教
材
費
実

費
と
し
て
２００
円
程
度
必
要
） 

◆
衣
類
の
リ
フ
ォ
ー
ム
講
座
 

　
着
な
く
な
っ
た
着
物
、
洋
服
の
残

り
布
で
帽
子
を
作
り
ま
す
。 

と
き
　
１
月
２０
日
貂
、
2
月
3
日
貂
、

2
月
１７
日
貂
、
3
月
3
日
貂
、
3

月
１７
日
貂
　
午
前
１０
時
１５
分
〜
午

後
0
時
１５
分
 

と
こ
ろ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
 

講
師
　
山
本
い
つ
子
氏
（
高
浜
市
） 

定
員
　
１８
人
 

受
講
料
　
無
料
 

◆
買
物
袋
作
り
講
座
 

　
古
く
な
っ
た
傘
を
利
用
し
て
、
買

物
袋
と
エ
プ
ロ
ン
を
作
り
ま
す
。 

と
き
　
１
月
３１
日
貍
、
2
月
１４
日
貍
、

2
月
２８
日
貍
、
3
月
１４
日
貍
　
午

前
１０
時
１５
分
〜
午
後
0
時
１５
分
 

と
こ
ろ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
 

講
師
　
神
谷
八
重
子
氏
（
高
浜
市
） 

定
員
　
１８
人
 

受
講
料
　
無
料
 

 対
象
　
市
内
在
住
在
勤
の
方
 

※
前
年
度
と
同
じ
内
容
の
講
座
の
申

し
込
み
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。 

申
込
方
法
　
１２
月
5
日
貊
〜
２６
日
貊

ま
で
の
間
に
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

へ
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

※
開
館
時
間
は
、
毎
週
火
〜
日
曜
日

午
前
１０
時
〜
午
後
4
時
（
月
曜
休

館
。
祝
日
の
場
合
は
翌
日
） 

※
定
員
に
な
り
し
だ
い
締
め
切
り
ま

す
。
電
話
に
よ
る
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。 

問
合
せ
先
 

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
 

　
蕁
５３‐5
3
7
9

＊
　
　
　
＊
　
　
　
＊
 

募
　
集 

を使って 
広告 広告 

住まいから段差をなくしましょう！ 
ご高齢の方が 
寝たきりとなる原因の第2位が 
　　　　　　　　　　　　　転倒骨折です。 

廊下や洋間に畳を敷いて、敷居の段差を解消しましょう。 
歩きにくいスリッパも、一年中、履かずに過ごせます。 
オーダーメードだから、ぴったりサイズで、ズレません。 
床板を傷つけないので、賃貸住宅でも安心です。 

福祉住環境コーディネーターのいる店 

スギセイ畳商店 
営業時間／8：00～19：00（日曜定休） 

高浜市呉竹町4－2－5　TEL.52－5888

◆バリアフリー畳 

価格：4,000円～（税込） ※90×90㎝以内 
詳しくは、下記にご相談ください。 

（1位は脳卒中） 

ヘルパー研修修了者対象 

ヘルパー研修2級課程、3級課程修了者を対象 
として、介護についての認識を高める目的で、 
レベルアップ研修会3日間コースを開催します。 

（第1回）家庭内事故を防ぐ為に 
　と　き　平成21年1月10日貍　午前10時～正午 
（第2回）高齢者の為の車イス・歩行介助の方法と実際 
　と　き　平成21年1月24日貍　午前9時～正午 
（第3回）食生活から介護予防を考える 
　と　き　平成21年1月31日貍　午前10時～正午 
　会　場　いきいき広場ホール 
　対　象　市内在住・在勤のヘルパー研修修了者 
　定　員　25名（※定員になり次第締め切ります。） 
　受講料　1,000円（全3回分） 
　申込期間　12月1日～12月15日 
 


