
令和７年度  母子保健事業・予防接種の日程 

乳幼児健診 

・教室等 
【会場】いきいき広場3階「健康ホール」  乳幼児健診の対象者には、個別通知をします。 

【開場】受付時間の10分前 【駐車場】三河高浜駅西立体駐車場をご利用ください。駐車券を確認後、必要分の駐車券をお渡しします。 

※母子保健事業の暴風警報発令時の対応について 
・午前の事業は午前8時30分の時点、午後の事業は午前11時の時点で「暴風警報」が 

 発令されている場合、中止とします。 

・中止決定後は警報が解除されてもその日の事業は中止します。 

・その他状況に応じ中止とすることがあります。 

予防接種 

問 合 せ 先  

健康推進グループ（いきいき広場内） 

TEL：（0566）９５-9５５８  

住 所：高浜市春日町五丁目165番地 

https://www.city.takahama.lg.jp/ 

○対象者  

 接種時点で高浜市に住民登録がある方 

○持ち物  

 母子健康手帳 予防接種予診票 

  健康保険証 子ども医療費受給者証 

○転入された方 

 予防接種歴の確認と、必要な予防接種の 

  予診票をお渡しします。母子健康手帳を 

  持参のうえ、いきいき広場２階窓口へ 

  お越しください。 

健診・教室等 対象 内容 受付時間 持ち物   ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

乳
幼
児
健
診 

4か月児健診 

離乳食講習 
4か月児 

身体計測 

診察 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

バスタオル 

実施日 １８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

対象児 ６年１２月生 ７年１月生 ７年２月生 ７年３月生 ７年４月生 ７年５月生 ７年６月生 ７年７月生 ７年８月生 ７年９月生 ７年１０月生 ７年１１月生 

1歳6か月児健診 

フッ化物歯面塗布 
1歳6か月児 

身体計測・診察・歯科健診 

育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布 希望者300円 

実施日 ２３日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２３日（水） ２７日（水） ２４日（水） ２２日（水） ２６日（水） ２４日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２５日（水） 

対象児 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 ６年３月生 ６年４月生 ６年５月生 ６年６月生 ６年７月生 ６年８月生 

2歳児歯科健診 

フッ化物歯面塗布 
2歳児 

身体計測・歯科健診・育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布  希望者300円 

実施日 １１日（金） ２日（金） ６日（金） ４日（金） １日（金） ５日（金） ３日（金） ７日（金） ５日（金） ９日（金） ６日（金） ６日（金） 

対象児 ５年３月生 ５年４月生 ５年５月生 ５年６月生 ５年７月生 ５年８月生 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 

3歳児健診 3歳児 
身体計測 

診察・歯科健診 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

実施日 ９日（水） ７日（水） ４日（水） ２日（水） ６日（水） ３日（水） １日（水） ５日（水） ３日（水） ７日（水） ４日（水） ４日（水） 

対象児 ４年３月生 ４年４月生 ４年５月生 ４年６月生 ４年７月生 ４年８月生 ４年９月生 ４年１０月生 ４年１１月生 ４年１２月生 ５年１月生 ５年２月生 

５歳児健診  5歳児 （小学校区ごとに実施） 
身体計測 

診察 

育児相談等  

対象者に 

個別通知  

母子健康手帳 

アンケート用紙  
実施日  １６日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１６日（水） 
２０日（水）  １７日（水）  

１５日（水） 
１９日（水）  １７日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１１日（水） 

３０日（水） ２９日（水） １８日（水） 

各
種
教
室
な
ど 

母子健康手帳交付 妊娠された方とその家族 
母子健康手帳の交付 

使い方の説明 

妊婦相談等 
要予約 

・医療機関で交付された妊娠届出書 

・マイナンバーカードまたは 

 通知カードと写真付身分証明書 

・振込先のわかるもの 

・外国籍の方は、在留カード 

実施日 

個別対応（要予約） 

※母子手帳アプリ（母子モ）・ぴよポケットもしくはお電話にて予約してください。 

パパママ教室 パパ・ママになる方 抱っこ・沐浴・妊婦体験等 要予約 9:00～ 母子健康手帳 実施日     ２４日（土）  ２６日（土）     ２７日（土）     ２９日（土）  ３１日（土）     １４日（土） 

パパさろん 
生後2か月～1歳未満の 

お子さんとそのパパ 
ふれあいあそびなど 予約不要 

バスタオル 

お子さんのお出かけグッズ 
実施日 

4か月児健診と同日 
１８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

ままプチさろん 妊娠中の方 ミニ健康講話や座談会 要予約 10:30～ 母子健康手帳 実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

こんにちは！ 

あかちゃん訪問 

4か月未満のお子さんがいる 

全ての家庭 
家庭訪問にてあかちゃんの 

成長確認、育児相談等 
随時 母子健康手帳 あ か ち ゃ ん を 出 産 さ れ た 全 世 帯 に 家 庭 訪 問 し ま す。 訪 問 日 は お 電 話 で 連 絡 さ せ て い た だ き ま す。 

ちびっこ相談 0歳～就学前のお子さんとその家族 
身体計測 

育児・母乳・栄養・歯科相談等 
要予約 

母子健康手帳・バスタオル 

＊歯科相談は歯ブラシ 
実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

発達相談・言語相談 就学前のお子さんとその家族 
育児や発達の相談 

ことばやコミュニケーションの相談 
要予約 育 児 や 発 達 の 相 談 、 こ と ば や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン の 相 談 を 受 け 付 け て い ま す 。 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 

母子手帳アプリ・ぴよポケット  

保健事業の情報、予防接種受け忘れ防止のお知ら
せなど、子育てに役立つ情報を受け取ることができ
ます。また、一部母子保健事業のオンライン予約も
可能です。母子手帳をお持ちのすべての方にご利用
いただけます。 

 

ぜひご登録 

ください。 

※予防接種はすべて個別接種です 

                                 実    施    医    療    機    関                        （五十音順） 

磯貝医院 
岩井内科 

クリニック 

岩月外科内科 

クリニック 
近藤医院 泰生医院 

高浜 

愛レディース 

クリニック 

辻こども 

クリニック 

つばさ 

クリニック 

寺尾内科 

小児科 

中沢内科 

クリニック 

増田耳鼻 

いんこう科 

医院 

吉浜 

クリニック 

予防接種名 回数 接種する時期または対象者 
0566- 

53-0013 

0566- 

54-1019 

0566- 

53-3458 

0566- 

53-0029 

0566- 

52-1001 

0566- 

54-5161 

0566- 

52-9990 

0566- 

54-5283 

0566- 

53-0073 

0566- 

54-0606 

0566- 

52-3030 

0566- 

52-5110 

BCG 1回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

5種混合(４種混合＋ヒブ) 1期 
初回3回 
追加1回 

生後2か月～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｍ Ｒ 
（麻しん・風しん） 

1期 

1回 

生後1歳～2歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 
5歳以上7歳未満 
（H31年4月2日～R2年4月1日生） 

※2026年3月31日までに接種 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｄ Ｔ 
（ジフテリア・破傷風） 2期 1回 

11歳以上13歳未満 
（H25年4月2日～H26年4月1日生） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

日本脳炎 
1期 

初回2回 

追加1回 
3歳～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 1回 9歳以上13歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ヒ ブ（インフルエンザ菌b型） 初回開始年齢

に応じ、接種

回数が異なる 

生後2か月～5歳未満 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

小児用肺炎球菌   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

B型肝炎 3回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

水 痘 ２回 生後１歳～３歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ロタ 
ロタリックス ２回 出生6週0日～出生24週0日 ●   ● ● ● ● ●  ● ●   ● 

ロタテック 3回 出生6週0日～出生32週0日   ● ●   ● ● ● ●   ●     

HPV 
（ヒト 

パピローマ 

ウイルス） 

サーバリックス 

3回 
小学校６年生～高校１年生に 

相当する年齢の女子 

●       ● ● ●          

ガーダシル ● ●    ● ● ●        

シルガード9 ● ● ● ● ● ● ●  ● ● ●   

 中止 

個別に連絡 



令和７年度  母子保健事業・予防接種の日程 

乳幼児健診 

・教室等 

【会場】いきいき広場3階「健康ホール」  乳幼児健診の対象者には、個別通知をします。 

【開場】受付時間の10分前 【駐車場】三河高浜駅西立体駐車場をご利用ください。駐車券を確認後、必要分の駐車券をお渡しします。 

※母子保健事業の暴風警報発令時の対応について 
・午前の事業は午前8時30分の時点、午後の事業は午前11時の時点で 

「暴風警報」が 発令されている場合、中止とします。 

・中止決定後は警報が解除されてもその日の事業は中止します。 

・その他状況に応じ中止とすることがあります。 

予防接種 

問 合 せ 先  

健康推進グループ（いきいき広場内） 

TEL：（0566）９５-9５５８  

住 所：高浜市春日町五丁目165番地 

https://www.city.takahama.lg.jp/ 

○対象者  

 接種時点で高浜市に住民登録がある方 

○持ち物  

 母子健康手帳 予防接種予診票 

  健康保険証 子ども医療費受給者証 

○転入された方 

 予防接種歴の確認と、必要な予防接種の 

  予診票をお渡しします。母子健康手帳を 

  持参のうえ、いきいき広場２階窓口へ 

  お越しください。 

健診・教室等 対象 内容 受付時間 持ち物   ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

乳
幼
児
健
診 

4か月児健診 

離乳食講習 
4か月児 

身体計測 

診察 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

バスタオル 

実施日 １８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

対象児 ６年１２月生 ７年１月生 ７年２月生 ７年３月生 ７年４月生 ７年５月生 ７年６月生 ７年７月生 ７年８月生 ７年９月生 ７年１０月生 ７年１１月生 

1歳6か月児健診 

フッ化物歯面塗布 
1歳6か月児 

身体計測・診察・歯科健診 

育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布 希望者300円 

実施日 ２３日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２３日（水） ２７日（水） ２４日（水） ２２日（水） ２６日（水） ２４日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２５日（水） 

対象児 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 ６年３月生 ６年４月生 ６年５月生 ６年６月生 ６年７月生 ６年８月生 

2歳児歯科健診 

フッ化物歯面塗布 
2歳児 

身体計測・歯科健診・育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布  希望者300円 

実施日 １１日（金） ２日（金） ６日（金） ４日（金） １日（金） ５日（金） ３日（金） ７日（金） ５日（金） ９日（金） ６日（金） ６日（金） 

対象児 ５年３月生 ５年４月生 ５年５月生 ５年６月生 ５年７月生 ５年８月生 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 

3歳児健診 3歳児 
身体計測 

診察・歯科健診 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

実施日 ９日（水） ７日（水） ４日（水） ２日（水） ６日（水） ３日（水） １日（水） ５日（水） ３日（水） ７日（水） ４日（水） ４日（水） 

対象児 ４年３月生 ４年４月生 ４年５月生 ４年６月生 ４年７月生 ４年８月生 ４年９月生 ４年１０月生 ４年１１月生 ４年１２月生 ５年１月生 ５年２月生 

５歳児健診  5歳児 （小学校区ごとに実施） 
身体計測 

診察 

育児相談等  

対象者に 

個別通知  

母子健康手帳 

アンケート用紙  
実施日  １６日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１６日（水） 
２０日（水）  １７日（水）  

１５日（水） 
１９日（水）  １７日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１１日（水） 

３０日（水） ２９日（水） １８日（水） 

各
種
教
室
な
ど 

母子健康手帳交付 妊娠された方とその家族 
母子健康手帳の交付 

使い方の説明 

妊婦相談等 
要予約 

・医療機関で交付された妊娠届出書 

・マイナンバーカードまたは 

 通知カードと写真付身分証明書 

・振込先のわかるもの 

・外国籍の方は、在留カード 

実施日 

個別対応（要予約） 

※母子手帳アプリ（母子モ）・ぴよポケットもしくはお電話にて予約してください。 

パパママ教室 パパ・ママになる方 抱っこ・沐浴・妊婦体験等 要予約 9:00～ 母子健康手帳 実施日     ２４日（土）  ２６日（土）     ２７日（土）     ２９日（土）  ３１日（土）     １４日（土） 

パパさろん 
生後2か月～1歳未満の 

お子さんとそのパパ 
ふれあいあそびなど 予約不要 

バスタオル 

お子さんのお出かけグッズ 
実施日 

4か月児健診と同日 
１８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

ままプチさろん 妊娠中の方 ミニ健康講話や座談会 要予約 10:30～ 母子健康手帳 実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

こんにちは！ 

あかちゃん訪問 

4か月未満のお子さんがいる 

全ての家庭 
家庭訪問にてあかちゃんの 

成長確認、育児相談等 
随時 母子健康手帳 あ か ち ゃ ん を 出 産 さ れ た 全 世 帯 に 家 庭 訪 問 し ま す。 訪 問 日 は お 電 話 で 連 絡 さ せ て い た だ き ま す。 

ちびっこ相談 0歳～就学前のお子さんとその家族 
身体計測 

育児・母乳・栄養・歯科相談等 
要予約 

母子健康手帳・バスタオル 

＊歯科相談は歯ブラシ 
実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

発達相談・言語相談 就学前のお子さんとその家族 
育児や発達の相談 

ことばやコミュニケーションの相談 
要予約 育 児 や 発 達 の 相 談 、 こ と ば や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン の 相 談 を 受 け 付 け て い ま す 。 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 

母子手帳アプリ・ぴよポケット  

保健事業の情報、予防接種受け忘れ防止のお知ら
せなど、子育てに役立つ情報を受け取ることができ
ます。また、一部母子保健事業のオンライン予約も
可能です。母子手帳をお持ちのすべての方にご利用
いただけます。 

 

ぜひご登録 

ください。 

※予防接種はすべて個別接種です 

                                 実    施    医    療    機    関                        （五十音順） 

磯貝医院 
岩井内科 

クリニック 

岩月外科内科 

クリニック 
近藤医院 泰生医院 

高浜 

愛レディース 

クリニック 

辻こども 

クリニック 

つばさ 

クリニック 

寺尾内科 

小児科 

中沢内科 

クリニック 

増田耳鼻 

いんこう科 

医院 

吉浜 

クリニック 

予防接種名 回数 接種する時期または対象者 
0566- 

53-0013 

0566- 

54-1019 

0566- 

53-3458 

0566- 

53-0029 

0566- 

52-1001 

0566- 

54-5161 

0566- 

52-9990 

0566- 

54-5283 

0566- 

53-0073 

0566- 

54-0606 

0566- 

52-3030 

0566- 

52-5110 

BCG 1回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

5種混合(４種混合＋ヒブ) 1期 
初回3回 
追加1回 

生後2か月～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｍ Ｒ 
（麻しん・風しん） 

1期 

1回 

生後1歳～2歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 
5歳以上7歳未満 
（H31年4月2日～R2年4月1日生） 

※2026年3月31日までに接種 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｄ Ｔ 
（ジフテリア・破傷風） 2期 1回 11歳以上13歳未満 

（H25年4月2日～H26年4月1日生） 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

日本脳炎 
1期 

初回2回 

追加1回 
3歳～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 1回 9歳以上13歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ヒ ブ（インフルエンザ菌b型） 初回開始年齢

に応じ、接種

回数が異なる 

生後2か月～5歳未満 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

小児用肺炎球菌   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

B型肝炎 3回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

水 痘 ２回 生後１歳～３歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ロタ 
ロタリックス ２回 出生6週0日～出生24週0日 ●   ● ● ● ● ●  ● ●   ● 

ロタテック 3回 出生6週0日～出生32週0日   ● ●   ● ● ● ●   ●     

HPV 
（ヒト 

パピローマ 

ウイルス） 

サーバリックス 

3回 
小学校６年生～高校１年生に 

相当する年齢の女子 

●       ● ● ●          

ガーダシル ● ●    ● ● ●        

シルガード9 ● ● ● ● ● ● ●  ● ● ●   

ベトナム語通訳： 

水曜日・金曜日 



令和７年度  母子保健事業・予防接種の日程 

乳幼児健診 

・教室等 

【会場】いきいき広場3階「健康ホール」  乳幼児健診の対象者には、個別通知をします。 

【開場】受付時間の10分前 【駐車場】三河高浜駅西立体駐車場をご利用ください。駐車券を確認後、必要分の駐車券をお渡しします。 

※母子保健事業の暴風警報発令時の対応について 
・午前の事業は午前8時30分の時点、午後の事業は午前11時の時点で 

「暴風警報」が 発令されている場合、中止とします。 

・中止決定後は警報が解除されてもその日の事業は中止します。 

・その他状況に応じ中止とすることがあります。 

予防接種 

問 合 せ 先  

健康推進グループ（いきいき広場内） 

TEL：（0566）９５-9５５８  

住 所：高浜市春日町五丁目165番地 

https://www.city.takahama.lg.jp/ 

○対象者  

 接種時点で高浜市に住民登録がある方 

○持ち物  

 母子健康手帳 予防接種予診票 

  健康保険証 子ども医療費受給者証 

○転入された方 

 予防接種歴の確認と、必要な予防接種の 

  予診票をお渡しします。母子健康手帳を 

  持参のうえ、いきいき広場２階窓口へ 

  お越しください。 

健診・教室等 対象 内容 受付時間 持ち物   ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

乳
幼
児
健
診 

4か月児健診 

離乳食講習 
4か月児 

身体計測 

診察 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

バスタオル 

実施日 １８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

対象児 ６年１２月生 ７年１月生 ７年２月生 ７年３月生 ７年４月生 ７年５月生 ７年６月生 ７年７月生 ７年８月生 ７年９月生 ７年１０月生 ７年１１月生 

1歳6か月児健診 

フッ化物歯面塗布 
1歳6か月児 

身体計測・診察・歯科健診 

育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布 希望者300円 

実施日 ２３日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２３日（水） ２７日（水） ２４日（水） ２２日（水） ２６日（水） ２４日（水） ２８日（水） ２５日（水） ２５日（水） 

対象児 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 ６年３月生 ６年４月生 ６年５月生 ６年６月生 ６年７月生 ６年８月生 

2歳児歯科健診 

フッ化物歯面塗布 
2歳児 

身体計測・歯科健診・育児相談等 

＊希望者へのフッ化物歯面塗布 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

歯ブラシ２本 

＊フッ化物歯面塗布  希望者300円 

実施日 １１日（金） ２日（金） ６日（金） ４日（金） １日（金） ５日（金） ３日（金） ７日（金） ５日（金） ９日（金） ６日（金） ６日（金） 

対象児 ５年３月生 ５年４月生 ５年５月生 ５年６月生 ５年７月生 ５年８月生 ５年９月生 ５年１０月生 ５年１１月生 ５年１２月生 ６年１月生 ６年２月生 

3歳児健診 3歳児 
身体計測 

診察・歯科健診 

育児相談等 

対象者に 

個別通知 

母子健康手帳 

アンケート用紙 

実施日 ９日（水） ７日（水） ４日（水） ２日（水） ６日（水） ３日（水） １日（水） ５日（水） ３日（水） ７日（水） ４日（水） ４日（水） 

対象児 ４年３月生 ４年４月生 ４年５月生 ４年６月生 ４年７月生 ４年８月生 ４年９月生 ４年１０月生 ４年１１月生 ４年１２月生 ５年１月生 ５年２月生 

５歳児健診  5歳児 （小学校区ごとに実施） 
身体計測 

診察 

育児相談等  

対象者に 

個別通知  

母子健康手帳 

アンケート用紙  
実施日  １６日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１６日（水） 
２０日（水）  １７日（水）  

１５日（水） 
１９日（水）  １７日（水）  ２１日（水）  １８日（水）  

１１日（水） 

３０日（水） ２９日（水） １８日（水） 

各
種
教
室
な
ど 

母子健康手帳交付 妊娠された方とその家族 
母子健康手帳の交付 

使い方の説明 

妊婦相談等 
要予約 

・医療機関で交付された妊娠届出書 

・マイナンバーカードまたは 

 通知カードと写真付身分証明書 

・振込先のわかるもの 

・外国籍の方は、在留カード 

実施日 

個別対応（要予約） 

※母子手帳アプリ（母子モ）・ぴよポケットもしくはお電話にて予約してください。 

パパママ教室 パパ・ママになる方 抱っこ・沐浴・妊婦体験等 要予約 9:00～ 母子健康手帳 実施日     ２４日（土）  ２６日（土）     ２７日（土）     ２９日（土）  ３１日（土）     １４日（土） 

パパさろん 
生後2か月～1歳未満の 

お子さんとそのパパ 
ふれあいあそびなど 予約不要 

バスタオル 

お子さんのお出かけグッズ 
実施日 

4か月児健診と同日 
１８日（金） １６日（金） ２０日（金） １８日（金） ２２日（金） １９日（金） １７日（金） ２１日（金） １９日（金） １６日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

ままプチさろん 妊娠中の方 ミニ健康講話や座談会 要予約 10:30～ 母子健康手帳 実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

こんにちは！ 

あかちゃん訪問 

4か月未満のお子さんがいる 

全ての家庭 
家庭訪問にてあかちゃんの 

成長確認、育児相談等 
随時 母子健康手帳 あ か ち ゃ ん を 出 産 さ れ た 全 世 帯 に 家 庭 訪 問 し ま す。 訪 問 日 は お 電 話 で 連 絡 さ せ て い た だ き ま す。 

ちびっこ相談 0歳～就学前のお子さんとその家族 
身体計測 

育児・母乳・栄養・歯科相談等 
要予約 

母子健康手帳・バスタオル 

＊歯科相談は歯ブラシ 
実施日 ２８日（月） ２６日（月） ２３日（月） ２８日（月） ２５日（月） ２９日（月） ２７日（月） １７日（月） ２２日（月） ２６日（月） １６日（月） ２３日（月） 

発達相談・言語相談 就学前のお子さんとその家族 
育児や発達の相談 

ことばやコミュニケーションの相談 
要予約 育 児 や 発 達 の 相 談 、 こ と ば や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン の 相 談 を 受 け 付 け て い ま す 。 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 

母子手帳アプリ・ぴよポケット  

保健事業の情報、予防接種受け忘れ防止のお知ら
せなど、子育てに役立つ情報を受け取ることができ
ます。また、一部母子保健事業のオンライン予約も
可能です。母子手帳をお持ちのすべての方にご利用
いただけます。 

 

ぜひご登録 

ください。 

※予防接種はすべて個別接種です 
                                 実    施    医    療    機    関                        （五十音順） 

磯貝医院 
岩井内科 

クリニック 

岩月外科内科 

クリニック 
近藤医院 泰生医院 

高浜 

愛レディース 

クリニック 

辻こども 

クリニック 

つばさ 

クリニック 

寺尾内科 

小児科 

中沢内科 

クリニック 

増田耳鼻 

いんこう科 

医院 

吉浜 

クリニック 

予防接種名 回数 接種する時期または対象者 
0566- 

53-0013 

0566- 

54-1019 

0566- 

53-3458 

0566- 

53-0029 

0566- 

52-1001 

0566- 

54-5161 

0566- 

52-9990 

0566- 

54-5283 

0566- 

53-0073 

0566- 

54-0606 

0566- 

52-3030 

0566- 

52-5110 

BCG 1回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

5種混合(４種混合＋ヒブ) 1期 
初回3回 
追加1回 

生後2か月～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｍ Ｒ 
（麻しん・風しん） 

1期 

1回 

生後1歳～2歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 
5歳以上7歳未満 
（H31年4月2日～R2年4月1日生） 

※2026年3月31日までに接種 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Ｄ Ｔ 
（ジフテリア・破傷風） 2期 1回 11歳以上13歳未満 

（H25年4月2日～H26年4月1日生） 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

日本脳炎 
1期 

初回2回 

追加1回 
3歳～7歳6か月未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

2期 1回 9歳以上13歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ヒ ブ（インフルエンザ菌b型） 初回開始年齢

に応じ、接種

回数が異なる 

生後2か月～5歳未満 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

小児用肺炎球菌   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

B型肝炎 3回 生後1歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

水 痘 ２回 生後１歳～３歳未満 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ロタ 
ロタリックス ２回 出生6週0日～出生24週0日 ●   ● ● ● ● ●  ● ●   ● 

ロタテック 3回 出生6週0日～出生32週0日   ● ●   ● ● ● ●   ●     

HPV 
（ヒト 

パピローマ 

ウイルス） 

サーバリックス 

3回 
小学校６年生～高校１年生に 

相当する年齢の女子 

●       ● ● ●          

ガーダシル ● ●    ● ● ●        

シルガード9 ● ● ● ● ● ● ●  ● ● ●   

ポルトガル語通訳： 

月～水曜日・金曜日 


