
（１）一般住民
健康診査

（２）特定健康診査
（３）後期高齢者

健康診査
（４）成人ドック （５）総合検診 （６）胃検診

（７）大腸
検診

（８）子宮検診
(女性のみ)

（９）乳線検診
(女性のみ)

（１０）前立腺
がん検診

(男性のみ)
（１１）肺検診

（１２）肺
（喀痰）検診

（１３）骨粗
しょう症検診

（１４）肝炎ウイルス検診
（１５）成人
歯科健診

20～３９歳 1，700円 ー 6,000円 12,000円 ー ー
1，200円

無料クーポン対象：
平成16年4月2日～
平成17年4月1日

ー ー ー

40～４９歳

５０～７４歳
無料

65歳以上の
後期高齢者医療保険

加入者のみ

1，０００円 無料

20～39歳 1，700円 ー ー ー ー ー ー

40～４９歳

５０～７４歳
無料

65歳以上の
後期高齢者医療保険

加入者のみ

1，０００円 1，０００円

ー ー 無料 3,000円 6,000円 1，600円 400円 600円 650円 1，０００円 無料 ５００円 ー

A.の内容に追加し、視
力・眼圧検査、聴力、胃検
診、大腸検診、B型肝炎ウ

イルス検診

（４）の内容に追加し、腫瘍
マーカー、ピロリ菌（初回受診
のみ）、腹部超音波検査、乳腺
検診、前立腺がん検診、C型

肝炎ウイルス検診

胃部X線
（バリウム）

免疫便潜血
検査2日法

(頸部)
視診

細胞診
内診

マンモグラフィ 血液検査
胸部X線
直接撮影

喀痰細胞診
検査

(3日間蓄痰)
骨密度測定

血液検査
（B型肝炎ウイルス検査
・Ｃ型肝炎ウイルス検査）

口腔内一般診査（う
歯、歯周疾患、粘膜、

舌、顎関節、歯列咬合、
義歯等の診査）や歯科
保健指導、ブラッシン

グ指導等

医師の判断で
コルポスコピーを

実施した場合
1,500円

（2）（3）（4）
と併せてのみ

実施可

６５歳以上は
結核検診を

兼ねる

肺検診を実施し、
問診で喫煙指数
（１日の喫煙本数

×喫煙年数）が
６００以上の方が

対象

①４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳以上　無料
②４１歳以上７０歳未満（①の年齢以外）

単独実施　1,700円
特定健診と同時実施　６００円
成人ドックと同時実施　５００円

1.健康推進グループで
「受診票」の交付を受け
る(電話または電子申請)
2.実施医療機関へ予約

　　　　※ 　成人ドック・総合検診受診者のみ追加で受診可能

検査内容

留意事項

受診方法

高
浜
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者

７５歳以上
65歳以上の後期高齢者

医療保険加入者含む

社
会
保
険
加
入
者

４０歳以上かつ肝炎ウイルス検診を
受診したことのない方

自己負担額は留意事項参照

A.健康診査

ー
各医療保険者に

お問い合わせください

自
己
負
担
額

D.その他

6,000円 12,000円

1，200円
無料クーポン対象：
平成16年4月2日～
平成17年4月1日

B.健康診査+がん検診等 C.がん検診

1,000～
3,000円 無料～6,000円

無料

無料～
1,600円

ー

1，０００円

800円3,200円

1,300円
無料クーポン対象：
昭和59年4月2日～
昭和60年4月1日

無料

　　　　　　　                                              1.受診券をお持ちでない方は、健康推進グループで「受診券」の交付を受ける(電話または電子申請)　肺検診の受診券は必要ありません。
　　　　　　　                                              2.実施医療機関へ予約

個別通知参照

身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、肺検診
[医師の判断により、心電図、貧血検査、眼底検査を実施]

　　　　　1.「受診票」が６月下旬に届く
　　　　　2.実施医療機関へ予約

20、３０、４０、
４５、５０、５５

６０、６５、７０歳
の方

無料

ー

４０歳以上かつ肝炎ウイルス検診を
受診したことのない方

自己負担額は留意事項参照

ーー

ー

　　　　　　　無料
　
　　　　受診日時点で
　　　　74歳の方を含む

無料
無料

無料クーポン対象：
昭和59年4月2日～
昭和60年4月1日

無料

ー ー

令和7年度 成人・高齢者健診ガイド

健診・がん検診等

【実施期間】A.健康診査：令和7年７月～９月、

B.健康診査+がん検診等、C.がん検診、D.その他：令和7年４月～令和8年３月

ただし、(15)歯科健診：令和7年７月～令和8年２月

（実施医療機関の休診日除く）

◎ 生活保護世帯は、無料です。

◎ 市民税非課税世帯は、事前申請により各種健（検）診無料です。事後申請は受け付けません。

◎ 対象年齢は、令和８年３月３１日時点での年齢です。

◎ 子宮検診・乳腺検診の無料クーポンは、５月末に発送します。

健（検）診実施医療機関 五十音順 成人歯科健診実施医療機関 五十音順

歯科医院 電話番号 歯科医院 電話番号

いづかファミリー歯科 ０５６６－95-0303 しずま歯科クリニック ０５６６－91-8838

おかべ歯科眼科クリニック ０５６６－52-7775 杉浦歯科医院 ０５６６－52-5000

かじかわ歯科 ０５６６－52-6456 鈴木歯科医院 ０５６６－53-0761

かとう歯科クリニック ０５６６ー54-4488 高浜はぴえる矯正歯科 ０５６６－53-2211

神谷デンタルクリニック ０５６６－95-6666 港デンタルクリニック ０５６６－52-6666

キララ歯科 ０５６６－54-5454 森田歯科医院 ０５６６－52-2336

グリーン歯科 ０５６６－53-1515 ユヤマデンタルオフィス ０５６６－54-0007

助成区分により自己負担額が異なります
詳細は、市民窓口グループ 0566-95-9516 へ

お問い合わせください

磯貝医院
岩井内科
クリニック

岩月外科
内科クリニック

きぬうら整形
外科泌尿器科

近藤医院 泰生医院
高浜愛

レディース
クリニック

たかはま整形
リウマチ

クリニック

高浜
豊田病院

つばさ
クリニック

寺尾内科
小児科

中沢内科
クリニック

吉浜
クリニック

0566－
53-0013

０５６６－
54-1019

０５６６－
53-3458

０５６６ー
54-5255

０５６６－
53-0029

０５６６－
52-1001

０５６６－
54-5161

０５６６－
52-5221

０５６６－
52-8660

(予約専用)

０５６６－
54-5283

０５６６－
53-0073

０５６６－
54-0606

０５６６－
52-5110

（１）一般住民健康診査 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（２）特定・（３）後期高齢者健康診査 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（４）成人ドック・（５）総合検診 ●

（６）胃検診 ● ● ● ● ● ● ● ●

（７）大腸検診 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（８）子宮検診 ● ●※

（９）乳腺検診 ●

（１０）前立腺がん検診 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（１１）肺・（１２）喀痰検診 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（１３）骨粗しょう症検診 ● ● ● ● ●

（１４）肝炎ウイルス検診 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　　　　　医療機関名
　　　　　　電話番号

各種健診等

問合せ先 健康推進グループ（いきいき広場内）

ＴＥＬ：０５６６－95－９558

httpｓ://www.city.takahama.lg.jp/

受診(票)券発行の

電子申請・

外国語版健（検）診票→



（１）Exame de
saúde para cidadãos

em geral

（２）Exame específico de
saúde

（３）Exame de
 saúde para idosos

（４）Exame médico
completo （５）Exame médico geral （６）Exame

de estômago

（７）Exame
do intestino

grosso

（８）Exame do
colo do útero

(somente
mulheres)

（９）Exame de
mama (somente

mulheres)

（１０）Exame de
câncer de
próstata
(somente
homens)

（１１）Exame
de pulmão

（１２）Exame
de pulmão
(expecto-

ração)

（１３）Exame
de

osteoporose
（１４）Exame do vírus da hepatite

（１５）Exame
odontológico para

adulto

20～３９ anos ¥1,700 ー ¥6,000 ¥12,000 ー ー

¥1，200
Cupom gratuito para
nascidos entre: 2 de
Abril de 2004 a 1º de

Abril de 2005

ー ー ー

40～４９ anos

５０～７４ anos
Gratuito

Incluindo as pessoas acima de 65
anos inscritos no Seguro de Saúde

para idosos.

¥1,000 Gratuito

20～39 anos ¥1,700 ー ー ー ー ー ー

40～４９ anos

５０～７４ anos
Gratuito

Incluindo as pessoas acima de 65
anos inscritos no Seguro de Saúde

para idosos.

¥1,000 ¥1,000

ー ー Gratuito ¥3,000 ¥6,000 ¥1,600 ¥400 ¥600 ¥650 ¥1,000 Gratuito ¥500 ー

Além do conteúdo do A, serã
o realizados exames de

acuidade visual e pressão
ocular, audiometria, exame

de estômago, exame do
intestino grosso e exame do

vírus da hepatite

Além do conteúdo do (4), serão
realizados exames de marcadores
tumorais, teste para a bactéria H.

Pylori (apenas para a primeira
consulta), ultrassonografia abdominal,
exame de mama, exame de câncer de

próstata, e exame do vírus da hepatite
tipo C

Raio-X do
estômago

(com bário)

Exame
imunológico de
sangue oculto
nas fezes (mé-
todo de 2 dias)

(Região cervical)
Inspeção visual

Exame citológico
Inspeção interna

Mamografia Exame de
sangue

Raio-X de tó
rax

(captura
direta)

Exame
citológico de

escarro
(coleta

por 3 dias)

Exame de
densidade

óssea

Exame de sangue
（Exame do vírus da hepatite B

・ Exame do vírus da hepatite C）

Exame geral da cavidade oral
(exame de cáries, doenças

periodontais, mucosa, língua,
articulação temporomandibular,
oclusão dentária, próteses dentá

rias, etc.), orientação sobre saúde
bucal, instruções de escovação,

entre outros.

Se, a critério
do médico, for
realizada uma

colposcopia
¥1,500

Somente pode
ser realizado
em conjunto
com (2), (3) e

(4).

Pessoas com 65
anos ou mais

também serão
submetidas ao

exame de
tuberculose.

Será realizado um
exame pulmonar, e as
pessoas cujo índice de
tabagismo (número de
cigarros fumados por

dia multiplicado pelo nú
mero de anos de

tabagismo) seja 600 ou
mais serão o alvo.

①Gratuito para pessoas de 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 anos ou
mais

② Para pessoas com 41 anos ou mais, mas menos de 70 anos
(exceto as idades mencionadas em ①):

Realização individual:　¥1,700
Realização simultânea com o exame de saúde específico:　¥600

Realização simultânea com o exame médico completo:　¥500

1. Retire o cupom (jushin-
hyo) no setor de saúde,
Kenko Suishin Group
(solicitação telefônica ou
digital)
2. Reserve o exame na
instituição médica

Conteúdo do exame

Observação

Método de consulta

P
a

ra
 in

scritos n
o S

eg
u

ro d
e

S
a

ú
d

e N
a

cion
a

l d
a

 cid
a

d
e d

e
T

a
ka

h
a

m
a

Acima dos 75 anos
(Inclui também as pessoas com mais

de 65 anos que estão inscritas no
Seguro de Saúde para idosos)

P
a

ra
 in

scritos n
o

S
eg

u
ro d

e S
a

ú
d

e S
ocia

l
(S

h
a

ka
i H

oken
)

Pessoas com mais de 40 anos que nunca
fizeram o exame do vírus da hepatite.

Sobre a despesa própria, consulte o
quadro de "Observação"

A. Exame médico de saúde

ー
Entre em contato com sua

seguradora
de saúde.

D
esp

esa
s p

róp
ria

s

D. Outros

¥6,000 ¥12,000

¥1，200
Cupom gratuito para
nascidos entre: 2 de
Abril de 2004 a 1º de

Abril de 2005

B.Exame de saúde + Exames de câncer C. Exame de câncer

¥1,000 ～ ¥3,000 Gratuito ～ ¥6,000

Gratuito

Gratuito～
¥1,600

ー

¥1,000

¥800¥3,200

¥1,300
Cupom gratuito para
nascidos entre: 2 de
Abril de 1984 a 1º de

Abril de 1985

Gratuito

1.Para os que não possuem o cupom (jushin-hyo), retire o no setor de saúde, Kenko Suishin Group (solicitação telefônica ou digital)
Não é necessário o cupom para o exame de pulmão

2.Reserve o exame na instituição médica

Consulte a
notificação
individual

Exame antropométrico, medição da pressão arterial,
exame de sangue, exame de urina, exame de pulmão

[A critério do médico, será realizado eletrocardiograma, exame de
anemia, exame de fundo de olho]

1. Verifique o cupom (jushin-hyo) que será
enviado no final do mês de junho

2. Reserve o exame na instituição médica

Pessoas de
20, 30, 40, 45, 50,
55, 60, 65, 70 anos

Gratuito

ー

Pessoas com mais de 40 anos que nunca
fizeram o exame do vírus da hepatite.

Sobre a despesa própria, consulte o
quadro de "Observação"

ーー

ー

Gratuito

Incluindo pessoas que no
dia do exame tenham 74

anos.

Gratuito

Gratuito
Cupom gratuito para
nascidos entre: 2 de
Abril de 1984 a 1º de

Abril de 1985

Gratuito

ー ー

Exame de saúde・
Exames de câncer

（Exceto nos dias de folga das instituições médicas responsáveis） ◎ Os cupons gratuitos para o exame de câncer de útero e de mama ser o enviados no final do mês de Maio.

Instituições médicas que realizam os exames de saúde e câncer Instituições odontológicas que oferecem exames para adultos

Clínica Odontológica Telefone Clínica Odontológica Telefone
Clínica Odontológica Izuka

Family ０５６６－95-0303
Clínica Odontológica

Shizuma
０５６６－91-8838

Clínica Odontológica e Oftalmol
ógica Okabe

０５６６－52-7775 Clínica Dentária Sugiura ０５６６－52-5000

Clínica Odontológica Kajikawa ０５６６－52-6456 Clínica Dentária Suzuki ０５６６－53-0761

Clínica Odontológica Katou ０５６６ー54-4488 Ortodontia Takahama Hapieru ０５６６－53-2211

Clínica Dentária Kamiya ０５６６－95-6666 Clínica Dentária Minato ０５６６－52-6666

Clínica Odontológica Kirara ０５６６－54-5454 Clínica Dentária Morita ０５６６－52-2336

Clínica Odontológica Green ０５６６－53-1515 Oficina Dentária Yuyama ０５６６－54-0007

O valor das despesas próprias variam de acordo com a 
categoria de subvênção. Para mais detalhes, entre em 

contato com o Grupo de Contato do Cidadão 

(Shimin Madoguch Group) pelo tel. 0566-95-9516

Clínica Isogai Clínica
Médica Iwai

Clínica Médica e
Cirúrgica
Iwatsuki

Clínica
Ortopédica e

Urológica
Kinuura

Clínica Kondo Clínica Taisei Clínica Takahama
Ai Ladies

Clínica Takahama
Ortopedia e

Reumatologia

Hospital
Takahama-

Toyota
Clínica Tsubasa Clínica Médica e

Pediátrica Terao
Clínica Médica

Nakazawa
Clínica

Yoshihama

0566－
53-0013

０５６６－
54-1019

０５６６－
53-3458

０５６６ー
54-5255

０５６６－
53-0029

０５６６－
52-1001

０５６６－
54-5161

０５６６－
52-5221

０５６６－
52-8660

(Somente com reservas)

０５６６－
54-5283

０５６６－
53-0073

０５６６－
54-0606

０５６６－
52-5110

（１）Exame de saúde para cidadãos em geral ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（２）Específico・（３）Exame de saúde para idosos ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（４）Exame completo ・（５）Exame geral ●

（６）Exame do estômago ● ● ● ● ● ● ● ●

（７）Exame do intestino grosso ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（８）Exame do colo do útero ● ●※

（９）Exame de mama ●

（１０）Exame de câncer de próstata ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（１１）Pulmão・（１２）Exame de expectoração ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

（１３）Exame de osteoporose ● ● ● ● ●

（１４）Exame do vírus da hepatite ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　

Tipos de 
exames

Nomes das 
instituições médicas

・Telefone

Contato Kenko Suishin Group 

(localizado no Iki Iki Hiroba)

ＴＥＬ：０５６６－95－９558

httpｓ://www.city.takahama.lg.jp/

Solicitalção eletrônica do 

cupom para o exame ・

Formulário do exame em 

idioma estrangeiro →

(Lista em ordem do 
alfabeto japonês) ※Exame adicional é realizado somente para quem fará o Exame Médico Geral ou Completo (Lista em ordem do 

alfabeto japonês)


