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{ Kiém tra viém gan siéu Vi: Kiém tra nham phat hién sém viém gan B va viém gan

Viém gan siéu vi la bénh do virus viém gan gay ra, khién t& bao gan bi tdn thwong. Uéc tinh c6 hon 3 triéu ngwi trén toan quéc dang nhiém virus

viém gan. Khoang 75% nguyén nhan gay ung thw gan la do viém gan siéu vi. Vi vay, viéc phat hién sém va diéu tri kip thoi la rdt quan trong dé phong
ngtra ung thw gan trong twong lai.
* Déi twong: Nhirng céng dan chwa tirng kiém tra viem gan siéu vi truéc day.
@ Nhirng nguoi tir 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 tubi tré 1én
@ Nhirng ngudi tr 41 tudi dén dudi 70 tudi @'U'@
* Thoi gian khdm: T 1 thang 4 ndm 2025 (Thir Ba) dén 31 thang 3 nam 2026 (Thi Ba)
* Chi phi: Déi twong D : Mién phi
DPéi twong @ : 1.700 yén (600 yén néu thyc hién cung luc véi kiém tra strc khde)
*Mié&n phi cho hd gia dinh nhan tro c&p phuc lgi va ho gia dinh dwoc mién thué thanh phd ndm 2025 (yéu ciu nop don truéc).
* Nhitng thtr cAn mang theo: Phiéu kham, Thé My Number (hoc thé bao hiém strc khde co tich hop My Number), Gidy xac nhan quyén loi hodc Thé
bao hiém y té con hiéu lwc.

* Cach kham: Vui long dat lich hen tai co sé y t& va dén kham theo lich da hen.

p
Kham rang miéng cho ngw®i I&n: kham nhdm phat hién sém sau réng va bénh viém nha chu.

-

Bénh nha chu la mét can bénh ma vi khuan gay tdn hai dén nwéu va xwong nang d& rang. Ngudi ta wéc tinh rdng khoang 80% nhirng nguwoi tiv 40
tudi tré’ 1én dang mac bénh viém nha chu. D& c6 thé tan hwéng niém vui an uéng sudt doi, didu quan trong 1a phai bao vé ring va nwéu khde manh.

Hay kiém tra “Diém sb cham séc strc khde réng miéng” dwéi day va di kham rang dinh ky.

* Déi twong: Cong dan & cac do tudi: 20, 30, 40, 45, 50, 55, 60, 65, va 70 tubi.
* Thoi gian kham: ti» ngay 1 thang 7 nam 2025 (th& Ba) dén ngay 28 thang 2 ndm 2026 (thir Bay).

* Chi phi: mién phi

* Vat dung can mang theo: Phiéu kham, thé My Number (thé bao hiém tich hop My Number), gidy xac nhan da diéu kién hoac thé bao hiém y té con
thoi han st dung.
* Céach thirc kham: Hay dét lich hen trwéc véi co sé y té rdi dén kham

~ Hay kiém tra diém sé vé strc khée réng miéng cta ban nhé | ~ Hay khoanh tron s diém tuwong (rng v&i cau tra 1&i ctia ban cho tirng cau héi.

Cé6 | Khéng Co6 | Khéng

1 Ban cé tirng bi swng nwéu rang khdng? 0 4 6 Ban c6 thwéng di kham va diéu tri rang sém khi 1 (0]
¢6 van dé khong?
2 Ban c6 tirng cam thay é bubt rang khéng? 0 3 7 Ban c6 tlrng bi chady mau chan rang khéng? (0] 1
3 Ban cé thwong xuyén an vat khéng? 0 3 8 Ban c6 danh rang it nhat 2 1an méi ngay khéng? 1 (0]
4 Ban cé s& thich hodc thu vui nao khéng? 3 0 9 Ban c6 ban chai danh rang riéng khong? 1 (0]
5 Ban cé nha si diéu trj riéng khéng? 2 0 10 Ban c6 huat thudc 1a khéng? 0] 1
Téng diém

Néu ban c6 it hon 16 diém, hay Iwu y! Xem lai théi quen 16i séng clia ban dé gidm s6 muc c6 diém 0. Vi long cong cac 6 diém ban d khoanh tron.O

*Vui long s dung ma QR nay dé truy cap céc co sé y té tham gia, don xin cép lai vé kham bénh
dién tlr va cac phién ban tiéng nuwéc ngoai.
Lién hé: Nhém Thuc Déy Strc Khde ndm trong Ikiki Hiroba. Dién thoai: 0566-95-9558

Trang chti chinh thirc ctia thanh phd Takahama
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Tai thanh phb Takahama, viéc kham strc khde dinh ky va tdm soat ung thw duoc Gy thac cho cac co s& y té trong thanh phé thuc hién.
Khi di kham, vui long xuat trinh phiéu kham strc khde (hodc phiéu kiém tra) cung véi thé bao hiem y t&¢ My Number (hodc céac giay to

Hwéng dan vé kham sirc khée dinh ky va tdm soat ung thw nam 2025

lién quan) tai quay tiép nhan ctia co s y té.

Tén loai kiém tra

Dia diém thoi gian

DPéi twong

A Hi thdm bénh, do thé chét, do huyét
K!'Iém 1 i . N N Vui Iong lien hé voi ap, xét nghlém nwéc tléu, xét
Stre (1) Kham stc khée tong | ., s& y té dwoc chi | Cong dan trong d6 tudi 20-39 1,700 3 | nghiém mau, kham phdi, dién tam
khoe quat cho ngwei cw tra dinh trona thanh ohé C . :
téng ! 9 P a8, xét nghiém day mét va thiéu mau
quat theo quyét dinh ctia bac si

Ngoai cac néi dung cua (1),kiém tra

B 2) Kidm t vc khde ch thi lwc, day méat va ap lwc néi nhan,

L iem tra strc khde cho R A o P 2 . 2 .
Kh’am ngui treéng thanh Coéng dan ttr 20 tudi tré 1€n 6,000 4 k|(?m tra thinh Iwc, kiém tra da day,
e kiém tra dai trang va xét nghiém
khée . n
tdng virus viém gan B
quat Ngoai néi dung cua (2),
ncr:J?b . o e cac dau hiéu khdi u, Helicobacter
gi (3) Kham strc khoe tdng ({;rt%iaciét: é‘(i)tt#;)r::]rc;r:gn 12.000 pylori (sxchi danh cho bénh nhan lan
cw | quat .cﬂng dirge chép nhan ' dau), siéu am bung, kham va, xét
tra nghiém virus viém gan C, kham ung
thw tuyén tién liét
(4) Kham tuyén va Cong dén o 1r 40 ot tro 1,300 F3 | Hai tham bénh, chup nhd &nh
(5) Kham da day Cong dan tir 40 tudi tré 1én 3,200 /9 :f" tham benh, chup X-quang da
ay
Hoi thdm bénh, phwong phap lay
(6) Kham dai trang Cong dan tir 40 tudi tré 1én 800 3 | mau phan 2 ngay bang xét nghiém
mau &n trong phan
= (7) Khém t (b 1@ Cic cg Sﬁf,y thé gwﬂc Cona dan i tir 20 1 tra Ho6i tham bénh, kham tryc quan,
2 am ti cung (co6 t& | thanh phd chi din ong dan nd ti uoi tré 1200 . . A LA s 2 .-
Tar'n cung) Thang 3 dén thang 4 | 1en ) F3 | kham vung chau, té bao hoc cb ti
soat cung
P am phéi: Khéng cA . H&i tham beénh, chup X- y
the | (8) Kham phoi: Khéng can Céng dan tir 40 tudi tré lan opg | "¢ fham benh, chup Z-quang ving
phieu kham nguc
(9) Kham ph6i (dom) Céng dan tu"50 tudi tré Ién 1,000 F3 H?| th:i\m t‘)enh, xét ngh‘|em té bao
®1 dom (lay dom trong 3 ngay)
Xét nghiém mau (xét nghiém PSA)
(10) Tam soat ung thw tuyén Cong dan nam ttr 50 tudi trér 1000 @ Chi dwoc thyc hién nhuw moét xét
tien liét lén ' nghiém bd sung cho nhitng nguoi
trdi qua (1) hoac (2)
(11) Kiém tra lodng xwong Cong dan tir 20 tudi tré 1én 1,000 A3 | Héi tham bénh, do mat d6 xwong
Céng dan tw 40, {5, 50, 55,
60, 65 va 70 tudi tr& lén
D chwa dwoc kham 0F
Khac | (12) Xét nghiém virus viém _ _ . _ Héi tham bénh, xét nghiém virus
gan Cong_dar} tw 41' den ZO tL{0| viém gan Bva C
(ngoai cac nhom tudi néu 1,700 9
trén) chwa dwoc kham %2

%1 Nhitng ngudi da chup X-quang nguec truc tiép va co chi sé hat thube (sé diéu thubc hit méi ngay x s6 ndm

hat thuée) tir 600 tr& 18n trong cudce phong vén y té s& du diéu kién. ]
%2 Nhirng nguwdi cé cung ky kiém tra nhw kiém tra strc khde nguoi Ién clia Thanh phd Takahama sé phai trd 500 yén.

Co s& 'y té dwoc thanh phé chi dinh

Moi thac mac vui long lién hé: Nhoém Thuc Day Strc Khde tai lkiiki Hiroba Tel: (0566) 95-9558




