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Hon 90% ung thw c6 thé chiva khoi néu dwoc phat hién s&ms 1y s séng sét twong déi sau 5 nam

Tai Nhat Ban, cr 2 nguwi thi cé 1 ngwdi sé& dwgc chadn doan mac bénh ung thu trong sudt cudc doi, va méi nam
¢ hon 380.000 ngudi tr vong vi ung thw.Dé didu tri ung thw tr giai doan sém khi chwa cé triéu chivng, viéc tAm
soat ung thw dinh ky 1a rat hiéu qua.

Tam soat ung thw mang lai lgi ich (ngan nglra ttr vong do ung thw), nhwng ciing cé mét han ché (c6 thé khong phat
hién dwoc ung thw du da mac, hodc bi danh gia 1a “can kiém tra chuyén sau” du khdng méc ung thw).Phwong phap
tam soat dwoc khuyén nghi (v& dd tudi, khoang cach gitra cac 1an kham, va cac hang muc kiém tra) l1a nhirng
phwong phap ma lgi ich da dwgc khoa hoc chirng minh la vwot trdi hon so v&i han ché.

(Tham khao: Trung tam Nghién ctru Ung thu Quéc gia — Dich vu Théng tin Ung

Dé biét thong tin vé cac phuong phap sang loc ung thw khac nhau va cac phwong phap kiém
tra chi tiét, vui Idbng xem tai day \
(Dich vu théng tin ung thw clia Trung tam ung thw québc gia)

Qm soat ung thw phdi  Tam soat ung thw dadady  Tam soat ung thw dai trang Tam soat ung thw cb t& cung Tam soat ung thuy

Nhi*rng ngui tham gia Bao hiém Y té Quéc dan hodc
Bao hidm Y té cho ngwdi cao tudi giai doan sau tai thanh

C6 nhiéu wu dai khi kham strc khée cla thanh phd phé Takahama s& duoc hd tro' thém.

Khoang thoi gian

N6i dung kiém tra dwoc khuyén Chi phl'
nghi
Kham phdi Chup X-quang nguc 1ndm 1 1an ¥ OH
Kham da day Chup X-quang da day 2nam 1 13n ¥ 3,200H
Xét nghiém mau an trong )
Kham dai trang 1 nam 1 I&n 800H
phan L
Toi da 10.000 yén

Kham ttr cung Té bao hoc cb ttr cung 2 nam 1 lan ti&n hd tro' c6 thé nhan 1,200H
Kham tuyén va Chup nhd anh 2 nam 1 13n duoc 1,300H

"Viéc kham tdm soat ung thu" bao gdm ca budc tién hanh kiém tra chuyén sau.

Két qua kiém tra ung thu va két qua kiém tra chuyén sau sé duoc bao céo cho thanh phb.
Néu trong qua trinh tdm soat ung thw ban nhan dwoc két qua "can kiém tra chuyén sau", thi nhéat
dinh phai tién hanh kiém tra chuyén sau.

[Noilien hé] Nhoém Thic day Stre khde — Trung tam Ikiiki, Thanh phé Takahama Dién thoai: (0566) 95-9558



