
 

 

 

 

 

 

 

女性の活躍推進を掲げるうえで、月経について正しく理解するこ

とが、女性もみんなも輝く世の中への一歩となるはずです。女性が

いつまでも健康で活躍できるように、女性の健康課題について学ん

でみませんか？ 

ご自身はもちろん、パートナーや学校・職場の人など身近な人が

悩んでいたり、学びたい方はどなたでも参加可能です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：６月１日（日） 

     1０時３0 分～１２時００分 
 

ところ：女性文化センター2 階 会議室 A・B 

（高浜市湯山町六丁目 6 番地 4）       

 

令和７年度 愛知教育大学地域連携公開講座 

月経に関連する悩みと対処法 
～健康に過ごすために知っておきたいこと～ 

講  師 村松 愛梨奈 氏（愛知教育大学教育学部講師） 

受 講 料 ３００円 

定  員 ３０名（先着順） 

対  象 中学生以上 

募集期間 5 月 1 日（木）～５月３０日（金） 

※電話、メールにて受付。 

申込の際に、氏名・住所・電話番号・ 

年齢をお伝えください。 

申込先 高浜市役所文化スポーツグループ 

（いきいき広場 3 階） 

電 話：0566-95-9569（土日祝を除く 8:30～17:15） 

メール：bunka@city.takahama.lg.jp 

 
高浜市では令和 7 年度より、女性の活躍推進宣言を提出し、特定事業主行動計画を策定・ 

公表した「市町村版あいち女性の活躍プロモーションリーダー」として女性活躍に関する 

取組推進を行います。 
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