
ちびっこ相談は、育児、離乳食・栄養、母乳、歯に関することの相談を実施します。
相談は事前予約制であるため、相談を希望される方は、母子手帳アプリ（母子モ）からご予約
ください。

なお、計測のみを希望される方は予約不要です。ご不明な点がありましたら、下記の連絡先
にお問い合わせください。

<対 象> ０歳～未就学のお子さんとその家族

<会 場> 高浜市いきいき広場 ３階（健康ホール）

<持 ち 物> 母子健康手帳、バスタオル、歯科相談希望の方は歯ブラシ

<実施時間> ９:３０～１１:３0

＊相談時間：1回30分程度

＊計測のみご希望の方は実施時間内のお好きな時間にお越しください。

〈内 容〉

【計測】来所者全員 ※きょうだいのお子さんも可能です。

【保健師による育児相談】8名 【助産師による母乳相談】8名

【管理栄養士による栄養相談】4名 【歯科衛生士による歯科相談】4名

〈日 程>

〈予 約〉

計測のみ→予約不要

個別相談→母子手帳アプリ（母子モ）にて要予約

二次元コードを読み取ると母子手帳アプリ（母子モ）につながります。

※仮予約のメールが届きましたらURLを押して、予約を完了させてください。

いきいき広場内健康推進グループ
高浜市春日町五丁目１６５番地
電話：(０５６６)９５－９５５８
E-mail： kenko@city.takahama.lg.jp

2025年 4月 28日 (月) 10月 27日 (月)

5月 26日 (月) 11月 17日 (月)

6月 23日 (月) 12月 22日 (月)

7月 28日 (月) 2026年 1月 26日 (月)

8月 25日 (月) 2月 16日 (月)

9月 29日 (月) 3月 23日 (月)

お気軽に
お越しください！


