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高浜市役所
市市役所本庁舎、　aいきいき広場

☎ 52－1111
FAX  52－1110種各 相 談

表　紙

人口と世帯数（令和5年9月1日現在）

■人　口／49,259人（男  25,731人・女  23,528人）
■世帯数／21,381世帯

October

10月

※ 各種相談の対応日時が流動的に変わる可能性があ
るため、対応日時を掲載していません。各担当窓口へ
問い合わせてください。

◉ 10月のカレンダー ◉

１ 日
9:00　南部まち協青空市（あっぽ）
※以降毎週日曜日開催
おまんと（春日神社、八剱社）

7 土 射放弓・おまんと（八幡社）
8 日 射放弓・おまんと（神明社）

19 木 家族そろって食べる日（食育の日）

21 土

10:00 おもちゃ病院（エコハウス）
13:00 シン・鬼みちまつり

（かわら美術館・図書館、森前公園、
碧海グランド）

22 日
11:00 芳川渡し場まつり

（高浜芳川緑地多目的広場）
おまんと（神明宮）

24 火 10:00 おもちゃ病院（エコハウス）

市長との対話日 ───────────────────
　問合せ先　市秘書人事グループ（内線309）
税務相談（税理士） ──────────────────
　相続・贈与・譲渡・住宅取得・申告などに関する税一般
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
労働相談（西三河県民事務所職員） ───────────
　職場での悩みごと・困りごとなど（解雇・賃金・労働時間など）
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
市民相談（市市民窓口グループ職員） ──────────
　市役所への意見・要望など
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
外国人への相談（ポルトガル語・ベトナム語のわかる相談員） 
　庁舎内の案内、通訳など
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
人権相談（人権擁護委員） ───────────────
　いじめ、虐待、差別などの人権問題
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
行政相談（行政相談委員） ───────────────
　国・県・市などに対する苦情・要望など
　問合せ先　市市民窓口グループ（内線216）
消費生活相談（消費生活相談員） ────────────
　消費者トラブルの相談など
　問合せ先　市経済環境グループ（内線281）
教育相談
・いじめ、不登校
・学習、進路
　問合せ先　a学校経営グループ（内線311・345）
心配ごと相談（弁護士） ────────────────
　問合せ先　社会福祉協議会　☎52-2002
介護相談（地域包括支援センター職員）  ────────
　問合せ先　a福祉まるごと相談グループ
　　　　　　☎52-9610
家庭児童相談（家庭児童相談員） ────────────
　子どもと家庭の悩みごとなど
　問合せ先　a福祉まるごと相談グループ
　　　　　　☎52-9872
母子・父子自立支援相談（母子・父子自立支援員） ─────
　自立に必要な情報提供・指導・相談など
　問合せ先　a介護障がいグループ　☎52-9872
心理相談（臨床心理士） ────────────────
　問合せ先　a健康推進グループ　☎52-9871
障がい相談（相談支援専門員） ─────────────
　問合せ先　・ たかはま障がい者支援センター　 

☎54-3009
　　　　　　・ 障がい者支援センター高浜安立　 

☎57-6679
ひきこもり相談（アウトリーチ支援員） ──────────
　問合せ先　自立相談支援センターこころん　
　　　　　　☎54-5563

　瓦のまち高浜市ならではのイベント、鬼みちま
つりが、今年は鬼師などで構成された三州瓦鬼師
応援隊主催のもと「シン・鬼みちまつり」として開
催されます。今までの鬼みちまつりに毎年訪れて
いた方も、初めての方も、鬼あかりが彩るシン・鬼
みちまつりに足を運んでみませんか。
　詳しくは3ページを確認してください。

広報たかはま　R5.10.12



問合せ先　a文化スポーツグループ　☎52-1111 （内線331）

特集
Feature

　法被に地下足袋姿の若者が、円形に組んだ馬場で、
鈴飾りや造花を背負い疾走する馬に向かって飛びつ
き、人馬一体となって駆け回る勇壮なまつりです。

日 場
・10月7日（土）
  八幡社（八幡町四丁目）
・10月8日（日）
  神明社（芳川町二丁目）
・10月22日（日）
  神明宮（神明町七丁目）

　三州瓦鬼師応援隊による「シン・鬼みちまつり」が開催されます。まつり当日は、市内の小学校６年生が制作
した鬼あかり（ランプシェード）が展示されます。またステージイベントでは、ふんどしダンサーの五十嵐ゆう
や氏がお祝いにやってきます。地元グルメの出店などもあるのでぜひ来場してください。

と き 　 １０月２１日（土）　午後１時～７時　※雨天中止
ところ 　 かわら美術館・図書館、森前公園、碧海グランド
内 容 　 鬼あかり、ステージイベント、スタンプラリー、 

キッチンカー・マルシェ、ワークショップ、鬼フェスなど

▲令和4年度の鬼みちまつりのようす。

五十嵐　ゆうや氏

ダンサー・俳優・振付家・ふんどしダン
サーとして活躍中。

「千と千尋の神隠し」名古屋公演に出演！
舞台でもふんどし姿で出演しました！

おまんと

シン・鬼みちまつり

会場付近は駐車場がないので、車での来場は遠慮してください。

高浜のまつり
　裃に大小の刀を差
した姿の若者が、厳
しい作法にのっとり、
白羽の矢を放ちま
す。八幡社と神明社に

「お弓奉納の儀」とし
て伝わり、約360年
の歴史を誇ります。
放たれた矢は、見学
者が争うように拾い、護符として家に飾る風習が
あります。

日 場
日の出～午後2時30分ごろの予定
・10月7日（土）  八幡社（八幡町四丁目）
・10月8日（日）  神明社（芳川町二丁目）

射放弓

問合せ先　三州瓦鬼師応援隊　☎０９０-９６６２-０２５８
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問合せ先　aこども育成グループ　☎５２‐１１１１（内線362）

高浜市子育て世帯
支援給付金のご案内

　平成１７年４月２日～令和６年１月３１日に生まれた児童を養育し、高浜市に住民登録がある方で、下記に該
当する方

① 令和5年８月分の児童手当受給者
② 平成１７年４月２日～平成２０年４月１日に生まれた児童（高校生年代の児童）のみを養育する方で、基準日
（令和5年８月３１日）時点もしくは基準日～令和6年１月３１日（水）および申請書提出時点で、高浜市に住民
登録がある方

③ 令和５年９月分～令和６年２月分の間に新たに児童手当受給者となった方、または増額改定の認定を受け
た方

④ 対象児童を養育し、上記①～③に該当しない方（公務員の方、所得制限や未申請により児童手当を受給し
ていない方など）で、基準日時点もしくは基準日～令和6年１月３１日（水）および申請書提出時点で、高浜市
に住民登録がある方

（１）申請が不要な方
　①または③に該当する方は、申請不要です。また、①または③に該当する方で、高校生年代の児童も養育し
ている方は、当該児童にかかる給付金も申請不要で支給します。
　①に該当する方には、１０月中旬に事前に通知文を送付する予定です。給付金は、１１月上旬に児童手当指
定口座に支給する予定です。詳しくは通知文を確認してください。
　③に該当する方は、随時、通知文を送付し、支給の手続きを進めます。
※ 児童手当支給対象者の方で、手続きの不備などにより令和5年８月分の児童手当の支給を受けていない方や、口座

解約・変更などにより振込みができない場合は、本給付金の支給ができません。令和６年３月末までに対応してくだ
さい。

（２）申請が必要な方
　②または④に該当する方は、申請が必要です。
　②または④に該当する方のうち、令和５年８月３１日時点で高浜市に住民登録がある方に対し、１１月中下旬
に申請案内を送付する予定です。申請期間内にこども育成グループまで提出してください。
　審査後、「支給決定通知」または「不支給決定通知」を送付します。申請書の様式は、市公式ホームページか
らダウンロードできるほか、こども育成グループの窓口でもお渡しします。

支給対象者

支給方法

支給金額　　児童１人あたり　１万円

申請期限　令和６年２月２９日（木）【必着】　
※申請受付開始日など、詳しくは市公式ホームページを確認してください。
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問合せ先　aこども育成グループ 児童手当担当　☎52-1111（内線362）

問合せ先　 高浜市価格高騰重点支援給付金受付相談窓口（いきいき広場内）　☎５３-５１３１ 
平日（祝日除く）／午前９時～午後５時

　母子家庭等医療費受給者証は毎年、「受給者証」の更新手続
きが必要です。該当する方には、案内通知を９月中旬に送付しま
した。

問合せ先　b市民窓口グループ　☎５２-１１１１（内線217・２２７）

更新手続きは
お済みですか

申請が済んでいない方は至急申請をしてください。

◆ 前年の所得状況を申告していない場合は、受給資格の審査が
できません。令和４年中の収入が０円の場合でも、至急申告を
してください。

◆ 詳しくは、『広報たかはま』９月１日号25ページを確認してくだ
さい。

申請が遅れると、医療費無料の助成を
受けられなくなる場合があります。

「電力・ガス・食料品等
価格高騰重点支援給付金」のご案内
　電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担増をふまえ、とくに家計への影響が大きい住民税非
課税世帯などに対し、「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金」を支給しています。まだ申請し
ていない方は、期間内に申請してください。
　令和５年度の住民税が課税されていない世帯には、給付金の対象と思われるため、市から確認書を
郵送しました。確認書が届かなかった世帯については、申請によって給付金の対象になる場合があり
ます。（ただし、住民税が課税されている親族に扶養されている場合は対象外です。）詳しくは下記の
相談窓口へ相談してください。
支 給 額　１世帯あたり　３万円
申請期間　１０月３１日（火）必着（消印有効）（土・日曜日および祝日を除く。）

　児童手当・特例給付の10月定期支給分を10月10日（火）に、あらかじめ指定された受給者名義の
金融機関口座に振り込みます。
　今回支給する手当は、令和5年6月～9月の４か月分です。
　振込みに先立ち、個別に「支払通知書」を送付し、今後１年間の支給額についてお知らせします。支
給額に変更のないかぎり、令和6年2月と6月の支給では個別の通知を行いませんので、預金通帳な
どで入金を確認してください。

母子家庭等
医療費

受給者証

児童手当・特例給付を支給します

広報たかはま　R5.10.1 5
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問合せ先　a健康推進グループ　☎52-９８７１

インフルエンザ予防接種
　対象者には個別通知でお知らせします。接種を希望する方は、実施医療機関に事前に問い合わせたうえ
で接種してください。

令和５年度市民税非課税世帯の方は、いきいき広場での手続きにより無料となります

◎ 接種前に手続きする場合　（医療機関での支払いがなくなります） 
期　限 ： 接種予定日の２週間前　※手続きに日数がかかります 
持ち物 ： インフルエンザ予診票

◎ 接種後に手続きする場合　（医療機関で支払った費用を後日還付します） 
期　限 ： 令和６年２月１６日（金） 
持ち物 ： インフルエンザ予防接種済証、領収書、接種を受けた方の振込先がわかるもの

対　 象  ① 接種日時点で６５歳以上、かつ昭和３３年１２月３１日以前に生まれた市民
 ②  接種日時点で６０歳以上６４歳以下、かつ心臓、腎臓または呼吸器の機能障害およびヒト

免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害により、身体障害者手帳1級相当の障がいを
有する方

 ※8月以降に転入するなどして、通知が届かない方は健康推進グループへ申し出てください。

接種期間 　10月１日（日）～令和６年1月３１日（水）（医療機関の休診日は除く）
 ※ インフルエンザワクチンの効果は接種後約2週間後から約5か月間維持されるといわれ

ています。インフルエンザの流行時期にあわせて12月中旬までに接種することをおす
すめします。

　　　　　　　※ワクチンの入荷状況により、接種開始日が遅れることがあります。

接種回数  １回　　　　　　　　　 費　 用 　１，０００円

実施医療機関（要予約）　 （50音順）

磯貝医院 ☎53-0013 たねむら耳鼻咽喉科 ☎54-3434
岩井内科クリニック ☎54-1019 辻こどもクリニック ☎52-9990
岩月外科内科クリニック ☎53-3458 つばさクリニック ☎54-5283
きぬうら整形外科泌尿器科 ☎54-5255 寺尾内科小児科 ☎53-0073
近藤医院 ☎53-0029 中沢内科クリニック ☎54-0606
泰生医院 ☎52-1001 増田耳鼻いんこう科医院 ☎52-3030
高浜愛レディースクリニック ☎54-5161 三河皮膚科 ☎52-8008
たかはま整形リウマチクリニック ☎52-5221 吉浜クリニック ☎52-5110
高浜豊田病院 ☎52-5522

高齢者

広報たかはま　R5.10.16
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秋の

問合せ先　市経済環境グループ　☎５２-１１１１（内線２６４）

実施方法
①  自宅周辺の道路や活動している地域内の公園などでごみ拾いを行ってください。
②   期間中、清掃活動を実施した方全員に、「高浜市可燃ごみ用指定袋1枚」と「水切りネット5枚入

り」を1人1セットお渡しします。（市経済環境グループ窓口でお渡しします。）

取組例

回収に
ついて

・ ごみの回収が必要な方は、市経済環境グループに連絡してください。集めたごみは、清掃実施
日以降の平日に市が回収します。

・ 集めたごみは、「可燃ごみ」と「不燃ごみ」にわけて袋に入れ、交通の妨げにならない場所に置い
てください。（必要な方には奉仕袋を市経済環境グループにて配布します。）

その他 ・清掃活動を実施した方や事業者、団体を市公式ホームページなどで紹介します。
・詳しくは市公式ホームページまたは、市経済環境グループに問い合わせてください

「市民行動の日  一斉清掃」
実施方法変更のお知らせ

　毎年１１月の第３日曜日に実施していた「市民行動の日　一斉清掃」を、「市民行動の日  一斉清掃
月間」に変更し、１１～１２月の２か月間自由な日程で活動ができます。
　今よりもきれいで住みやすいまちにするため、自分にあった活動しやすい方法で清掃活動に参加して
ください。

　第７次総合計画の「きれい
で住みやすいまちを実現す
るために、まちぐるみで環境
美化を進める必要がありま
す。」に高浜市全体で取り組
みたいと考えています。

　日常のなかで、身の回りの
ごみ拾いという清掃活動をと
おして、市民意識を高め、ポ
イ捨てをしにくい環境をめざ
します。

　SDGｓの達成に向けて市
民の皆さんとともに環境活
動に取り組んでいきたいと
考えています。

個人
自宅周辺の

道路や公園で
ごみを拾う

事業者
従業員といっしょに

勤務先周辺で
ごみを拾う

団体
活動にあわせて、

地域の道路や公園で
ごみを拾う

変更の目的・背景

広報たかはま　R5.10.1 7

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　
集



特集
Feature

　バスケ観戦未経験者でも楽しいエンタメ空間！シーホース三河のホームゲーム会場は楽しいライブや
イベントが盛りだくさんです。アーティストのライブをはじめ、ファン参加型のイベントもあり、試合会場に
着いたときから、帰るまで楽しむことができます！

　高浜市は、シーホース三河と令和元年8月に「地域の活性化に向けた連携協力に関する協
定」を結んでいます。
　高浜高校地域活動部ＳＢＰ（ソーシャルビジネスプロジェクト）班による「タツヲ焼き」やタツ
ヲ鬼瓦の制作・展示、キッズダンスとのコラボレーション、バスケットボールクリニックなど、
地域スポーツ振興や地域活性化の推進など、さまざまな取組みを協力して行っています。

Point1

シーホース三河のホームゲームはこんなに楽しい！
ドキドキ＆ワクワク、押さえておきたい観戦ポイント！

←タツヲ焼きプロジェクト
地元、高浜高校の地域活動部
SBP班とシーホース三河がコ
ラボし、2019年にスタートし
た地域貢献プロジェクト

バスケットボールクリニック
（７月２７日開催）→

100組200人無料招待！！
バスケ未経験者も楽しいエンタメ空間！

イベント盛りだくさんで大人から子どもまで、
楽しめるシーホース三河のホームゲーム！

高浜市民限定 無料招待

2023-24シーズン

10月開幕！！
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特 集 シーホース三河ホームゲーム 高浜市民無料招待

　シーホース三河はＢリーグの中でも豊
富な席種を用意しています。見やすいバ
スケ観戦はもちろん友人や家族と行って

も楽しむことができます。自分たちにあった席種を選んで
観戦しよう！

　SuperGirls、シーホースくん&タツヲ、
元気いっぱいのチアリーダーが試合前
やハーフタイムでパフォーマンスを披

露。試合中も絶え間なく応援していて、見ている方も元気
になります！いっしょに会場を盛りあげましょう！

■ と 　 き ： 11月8日（水）　開場 ： 午後4時30分 / 試合開始 ： 午後7時5分 ■ 対　　戦 ： サンロッカーズ渋谷
■ と こ ろ ： ウィングアリーナ刈谷 ■ 対象席種 ： 1階指定席、2階指定席（一部席種を除く）
■ 招待枚数 ： 100組200人無料招待（申込み多数の場合は抽選） ■ 対　　象 ： 市内在住の方
■ 申　　込 ：  ①市公式LINEに友だち登録してください。（すでに友だち登録済みの方は②に進んでください。）
 ②市公式LINEにキーワード「ガチ」を入力のうえ、メッセージを送ってください。
 ③メッセージに招待申込みフォームが届きます。
 ④招待申込みフォームから必要事項を入力のうえ、10月15日（日）午後11時59分までに申し込んでください。
 ⑤10月17日（火）午後6時ごろに登録されたメールアドレスに当落を連絡します。
 ⑥ 当選者の方はメールに記載のURLより自身でチケットを引換えてください。 

（B.LEAGUEチケットへの登録が必要です）
■ 注意事項 ：  抽選に申し込んだ方が市内在住であることが必須です。同伴者の方の在住地域は 

問いません。すでに購入済のチケットからの返金はできないので了承してください。

チケットプレゼントに関する問合せ先　シーホース三河株式会社　☎24-8661（平日午前9時～午後5時）
その他問合せ先　市総合政策グループ　☎52-1111（内線366）　メール booster@go-seahorses.co.jp

シーホース三河ホームゲーム観戦チケットプレゼント

　アリーナの屋内外にはキッチンカーや
フードを楽しめるお店がたくさん並びま
す！まるでグルメフェスのような雰囲気。

ここでしか買えない名物グルメやスイーツもあるので、試
合前から楽しめます！

　バスケットボールの試合は臨場感が
たっぷり。アリーナの中心には大型ビジョ
ンが設置され、選手のプレーはもちろ

ん、映像や音、光などさまざまな演出で会場を盛りあげま
す。想像以上の非日常な空間はまるでライブ会場のよう！

Point2

Point4

Point3

Point5

←プレミアムシート
　バスケの迫力あるスピー
ド感を楽しみたいなら、コー
ト横のプレミアムシートが
おすすめ！臨場感あふれる
空間を体感できます！

←グループシート
　試合会場に和室と掘りご
たつ！？カップルやファミリー
に大人気のグループシー
ト。ここなら、小さい子ども
がいても広いから安心して
試合観戦を楽しむことがで
きます。

タツヲ
　「公式”風”マスコット」のタツヲ。
名前はタツノオトシゴの「タツ」に、
ファンとチーム“ヲ”繋ぐ存在になる
ため「ヲ」をつけて自ら命名。

シーホースくん
　チーム名である「タツノ
オトシゴ（＝シーホース）」
をモチーフにした公式マ
スコットキャラクター。

←「タツヲ焼き」

市公式LINE
友だち登録はこちら
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問合せ先　市総合政策グループ　☎52-1111（内線339）
応募書類郵送先　〒444-1398（住所不要）

「Story of Takahama」の原作となる短編小説を募集しています！

募集内容 　  ・2,000文字以内の読み切り短編小説であること。
　　　　　　　　・物語の主人公は「こども」や「若者」であること。

　　　　　　　　・ 以下の❶～❺のテーマのうち1つを選び、それに沿った内容であること。

❶ grow（グロウ・成長） ❷ 未来（ミライ）　　
❸ タカハマ ❹ 青春　　
❺ 高浜のナゾ

　　　　　　　　・公序良俗に反する内容でないこと。

　　　　　　　　・どの商業媒体にも公表・出版していないもの。

応募資格 　 市内在住、在勤、在学、または出身の方（プロ、アマチュア、年齢などは問いません。）
　　　　　　　　※ 高浜市出身で市外在住の方については、高浜市出身であることを証明するための経歴を応募書類に

記載してください。（記載例 ： 〇～〇年まで高浜小学校に通っていました。など）

応募方法 　 上記二次元コードからの応募、市総合政策グループへ応募書類を郵送、 
または持参のいずれか

結果発表 　令和6年1月下旬ごろ発表（予定）

　　　　　　　　★大賞１作品 ・・・・・・・・・・・・・賞金（現金）１０万円
　　　　　　　　★準大賞２作品 ・・・・・・・・・・・商品券１万円分
　　　　　　　　★佳作１０作品程度 ・・・・・・・・市内で利用できる商品券５千円分

　　　　　　　　※ 選考の結果は、採用された方へ別途通知します。採用された方が未成年の場合は、 
賞金・賞品の受領の際に保護者の同意書が必要です。

　　　　　　　　※そのほか詳しくは市公式ホームページを確認してください。

高浜市の新しい物語を描くアニメーションムービーの原作となる短編小説を募集しています。
入賞者には賞金、商品券などの贈呈のほか、作品の書籍化を予定しています。

▲応募は
こちらから

市公式
ホームページ

応募締切
11月30日（木）

午後5時
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問合せ先　市総合政策グループ　☎52-1111（内線366）

特集
Feature

テ ー マ 　 高浜市のおすすめの場所、モノ、イベントなど高浜市の魅力が伝わる写真、動画 
（撮影時期は問いません）

商 　 品 　 高浜市観光協会のアカウントでリポストした投稿の「いいね」数が100を超えた方にクオカード 
2千円分をプレゼントします。さらに応募期間内で１番「いいね」数が多かった方には1万円相当の
高浜市の魅力詰合せセットをプレゼントします。

応募期間 　 令和6年2月29日（木）まで

応募資格 　 市内外問わずどなたでも

※ 応募した投稿は高浜市観光協会アカウントでリポスト（他人の投稿を引用して 
同じ内容を投稿）するので了承してください。

＃高浜ありかもプロジェクト
あなたの力で高浜市の魅力をPRしませんか？

おすすめの景色や食べ物、
思い出の公園、施設などなんでも構いません。

見た人に「高浜ありかも」と思ってもらえるような
投稿をお待ちしています。

高浜市観光協会の
Instagramア カ ウ ント

（oni_stagram.takahama）
をフォロー

高浜の魅力あふれる
写真・動画を選ぶ

キャプションに紹介文と
「＃高浜ありかも」をつけ
て投稿

STEP

1
STEP

2
STEP

3

応募の前に以下の
二次元コードから応募

規約を確認してください。

応募方法

フォロー

広報たかはま　R5.10.1 11

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

特　
　
集

お
し
ら
せ



原稿協力　包括連携協定　株式会社スギ薬局　　問合せ先　市市民窓口グループ　☎52-1111（内線219）

ストップフレイル！ 低栄養予防
　フレイルとは要介護におちいる危険性が高まっている状態で、予防のためには栄養、運動、社会参加が大切です。今回は
低栄養予防について株式会社スギ薬局の栄養士さんに教えてもらいました。

あてはまる方は要チェックです！ひょっとして低栄養かも？まずは、セルフチェックしてみてください。

あてはまる項目のある方は、もしかしたら低栄養の入り口に立っているかもしれません。
今日から食事の内容を見直しませんか？

低栄養とは

タンパク質の摂取量の目安（日本人の食事摂取基準2020版）

　健康な体を維持するために必要なエネルギーや
タンパク質が慢性的に不足している状態です。エネ
ルギーやタンパク質の不足状態がつづくと筋肉が
減り、動きづらくなります。そして運動などをしなく
なるため食欲がわかず、ますます食べなくなり、さら
に栄養不足に…（右図）。
　低栄養状態が続くと免疫力が低下したり、認知
症の発症や要介護状態になったりする危険性が高
まります。

　１日の推奨摂取量は年齢や性別によって異なり、18～64歳の男性は65g、18歳以上の女性は50gですが、フレイル、サル
コペニアと呼ばれる病気の予防には、男性で1日90～120ｇ、女性で70～100ｇを目標に摂取することが求められ
ています。

最近の研究では、一度に食べる量が筋肉作りに関わっていることが
わかってきました。１日に食べる量でなく、毎食の食べる量です。とく
に量が少なくなりがちな朝食では、タンパク質が不足し、筋肉が分解
されてしまう現象がおこっているかもしれないのです。しっかり食べ
ているのに・・・という方は参考にしてください。

タンパク質を多く含む食品と含有量
鶏卵（1個） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6g
納豆（1パック） ・・・・・・・・・・・6.6～8.3g
ヨーグルト（100g） ・・・・・・・・・・・3～4g
豚バラ肉（100g） ・・・・・・・・・・・・・・14g
牛乳（100g） ・・・・・・・・・・・・・・・・・3.3g
サケ（100g） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・22g食事だけで摂取が難しい場合は間食や、

摂取しやすい補助的な食品などをうまく活用しましょう！

株式会社スギ薬局　高浜店　管理栄養士の鈴木です。
高浜店では、体組成計をはじめ、脳年齢、血管年齢など

『無料カラダ測定会』を実施します。
簡単なタンパク質のとり方などお話しできるので、気軽に参加してください。
とき ： 10月8日（日）　午前9時～午後1時（毎月不定期開催）

大切なのは体をつくるタンパク質をしっかり摂取すること！

□　やせてきた
□　食欲がない、食事量が減った
□　風邪など感染症にかかりやすい
□　けがや傷が治りにくい

□　足やおなかがむくんでいる
□　なんだかだるい、ぼーっとする
□　よろける

□　口の中や舌・唇が渇く
□　皮膚がカサカサして弾力がない
□　歩く速さが遅くなった

栄養素不足

筋肉が減る

筋力が衰える

歩きにくい動かない

食欲が
わかない

食べない
食べられない

悪循環
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問合せ先　市市民窓口グループ　☎52-1111（内線２１９）

について

学んでみませんか
　フレイル予防に取り組んでみようという方や、健康
や介護に関心を持っている方・悩みのある方は、ぜひ
参加してください。

　保健師が各地区の施設などに出向き、１時間程度の講座を開催しています。都合のよい会場や日時に参加してく
ださい。（予約不要。先着順。）

★の講座では終了後に希望者はラダーゲッター体験ができます。年齢問わずできる頭と体に効く楽しいスポーツです。

▲ラダーゲッター

　シルバー人材センターが実施する「おいでん茶屋」に保健師が訪問し
ます。健康や介護などに関する悩みや困りごとがあれば、気軽に声をか
けてください。

【 と 　 き 】  毎月第２木曜日　午前10時～11時45分
【 と こ ろ 】 シルバー人材センター　２階　会議室
【 対 　 象 】 市内在住の60歳以上の方
【 参 加 費 】 無料
【 そ の 他 】 予約不要です。直接来場してください。

【ところ・とき・定員】

ところ とき 定員① ② ③
シルバー人材センター

（湯山町六丁目２番地６）
９月26日（火） 10月25日（水） 11月29日（水） 50人午前10時30分～

ウエルシア高浜呉竹町店
（呉竹町三丁目７番地５）

９月25日（月） 10月23日（月） 11月21日（火） 12人午前10時30分～
高浜エコハウス

（沢渡町四丁目６番地２）
10月４日（水）★ 30人午後1時15分～

たかぴあ
（青木町六丁目１番地15）

11月１日（水）★ 12月6日（水）★ 30人午後1時15分～
南部第２ふれあいプラザ

（碧海町三丁目５番地４）
10月13日（金） 11月10日（金） 12月８日（金） 50人午前10時～

高取ふれあいプラザ
（向山町一丁目214番地4）
※ 全世代楽習館から会場を変

更しました。

10月17日（火） 11月14日（火） 12月12日（火）
35人午前10時30分～

【内　　容】　どの会場も講座の内容は同じです。
テーマ 内容

①お口の健康 いつまでも好きなものを食べられるよう、
お口の健康をアドバイスします。

② 運動とフレイル
予防 フレイルと運動の関係を学びましょう。

③ 病気とフレイル
予防

フレイルの原因となる生活習慣病につい
て学び、病気があっても元気でいられる
方法をアドバイスします。

フレイル予防健康講座

「おいでん茶屋」保健師による健康相談会

フ レ イ ル
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問合せ先　
◆ 高浜市やきものの里かわら美術館・図書館
（本館/ライブラリーほんの森） ☎52-0240

◆（いきいき広場/としょぴあ） ☎55-7532

美術館・図書館と市民がつくる　高浜の人とまちが育つ　つながりの森

かわら美術館・図書館
高浜市やきものの里

◆としょぴあ こどもと暮らしの本コーナー
　（いきいき広場３階）
 「カタリーネのおはなし会」 
と き　毎週月曜日　午前10時30分～11時
対 象　乳幼児～小学生
 としょぴあのおはなし会「よむ♪よむ」 
と き　 10月14日（土） 

午前10時30分～11時
対 象　乳幼児～小学生

◆高取ふれあいプラザ２階　和室
 赤ちゃんおはなし会「あんよ☆あんよ」 

【要予約】
と き　 10月16日（月） 

午前10時30分～11時
対 象　０～３歳児と保護者
定 員　４組（先着順）
申 込　10月１日（日）　午前10時～
　　　　※電話申込みのみ（☎52-0240）

　ボランティアさんが絵本を読み始めると、し
ぜんにこどもたちが集まってきます。今日はど
んな絵本のせかいにつれて行ってくれるのか
な？としょぴあ「こどもと暮らしの本コーナー」
では、定期的に「おはなし会」（読み聞かせ）を
おこなっています。はじめてみる絵本や、知ら
なかったおはなしに出会えるはずです。

　「シン・鬼みちまつり」にあわせて、リサイク
ル会を行います。保管期限が切れた雑誌や、
寄贈本を持ち帰ることができます。

（開始から1時間は雑誌1人5冊まで。）
と き　10月21日（土）
　　　　午後１時～７時
ところ　 かわら美術館・図書館（本館） 

１階ロビー
　　　　※予約不要

　期間中、本（雑誌・CD・DVDは対象外）を５
冊以上借りた方に、景品交換券を1枚プレゼン
トします。景品交換券4枚で、景品と交換でき
ます。
と き　10月１日（日）～11月30日（木）
　　　　※休館日を除く
　　　　※参加無料・申込不要
ところ　 かわら美術館・図書館（本館）２階ライ

ブラリーほんの森、としょぴあ（いき
いき広場内）、吉浜公民館図書室、高
取ふれあいプラザ図書室

全館制覇チャレンジ！スタンプラリー
　秋の読書チャレンジ期間中、かわら美術館・
図書館（本館）、としょぴあ、吉浜公民館図書
室、高取ふれあいプラザ図書室の４か所をま
わってスタンプを集めよう！それぞれの場所で
本を借りるとスタンプがもらえます。全館のス
タンプが集まったら景品をプレゼントします。

定例おはなし会 よみきかせタイムはいかが?

本・雑誌のリサイクル会

読書週間記念行事
秋の読書チャレンジ2023

参加
無料
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第２５回

高浜シティマラソン 参 者 集加 募
と　　き 令和６年１月２８日（日）（雨天決行）
 開会式：午前8時50分
と こ ろ 高浜中学校グランド（スタート／ゴール）
申込期限   １１月１３日（月）厳守【インターネット申込みは11月10日（金）まで】
参加資格 ・体力に自信のある健康な方
 ・１０㎞参加の方は７０分以内、５㎞参加の方は４０分以内で完走できること。
 ※１０㎞・５㎞の部は通過時間により足切を行います。
 ・ジョギングの部へ未就学児が参加する場合は、保護者の同伴が必要。
 ※参加者はあらかじめ医師の健康診断を受け、自身の健康に異常のないことを確認してください。

インターネット申込みや郵便局での申
込みができます。

部門・参加料
部門（距離） 部門№ 対　　　象 参　加　料 表　　　彰

１０ｋｍ

① 一般男子（50歳以上）

一　般　3，０００円
高校生　１，０００円
中学生　　５００円

１位～３位まで賞状と賞
品（楯など）を授与しま
す。ジョギングの部は表
彰はありません。

② 一般男子（30～49歳）
③ 一般男子（中学生～29歳）
④ 一般女子（30歳以上）
⑤ 一般女子（中学生～29歳）

５ｋｍ

⑥ 一般男子（50歳以上）
⑦ 一般男子（30～49歳）
⑧ 一般男子（高校生～29歳）
⑨ 中学生男子
⑩ 一般女子（30歳以上）
⑪ 一般女子（高校生～29歳）
⑫ 中学生女子

３ｋｍ

⑬ 小学生男子（５・６年生）

５００円
⑭ 小学生男子（４年生以下）
⑮ 小学生女子（５・６年生）
⑯ 小学生女子（４年生以下）

１.５ｋｍ ⑰ 小学生男子・女子（１・２年生） ５００円

ジョギング
（１.５ｋｍ）

⑱ フリージョギング ５００円
（保護者も必要）⑲ 未就学児（保護者同伴）

車椅子

申込方法
①直接申込
　 所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、参加料を添えて高浜

シティマラソン実行委員会事務局まで申し込んでください。
②郵便振替
　専用の払込票を記入のうえ、郵便局で手続きをしてください。
③インターネット（コンビニ支払い可能）
　スポーツエントリー▼www.sportsentry.ne.jp
　※詳しくは申込用紙（開催要項）を確認してください

その他
・ １８歳未満の方の参加は、保護者の署
　名が必要です。
・ 申込用紙は市役所、いきいき広場、地

域交流施設たかぴあで配布します。
※ 上位入賞者（市内在住の方）は愛知万

博メモリアル愛知県市町村対抗駅伝
競走大会の高浜市代表選手候補者と
なります。

申込・問合せ先　高浜シティマラソン実行委員会事務局
・ ＮＰＯ法人たかはまスポーツクラブ 

〒444-1325　青木町六丁目１番地１５　 
地域交流施設たかぴあ内 
☎５２-３４１５　Eメール：tsc-06@katch.ne.jp

・ a文化スポーツグループ 
〒444-1334　春日町五丁目１６５番地 
☎５２-１１１１（内線３３０）　Eメール：bunka@city.takahama.lg.jp
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申込・問合せ先　b総合政策グループ　☎52-1111（内線332）

市内各地でおまつりが開催されました
　7月下旬から8月中旬にかけて、市内各地でまちづくり協議会や地域団体が主催
する夏まつりが開催されました。たくさんの来場者が市内のダンスグループの発
表や盆踊り、地域の事業者や団体による屋台などを楽しみました。

Camera ReportCamera Report

市民予算枠事業（協働推進型、市民提案型）

市民予算枠事業とは？
　地域の「いいところ」（長所・魅力）や「心配なところ」（課題・問題）を1番よく知っているのは、その地域で暮らす
市民の皆さんです。
　市では「市民予算枠」として、市民の皆さんからお預かりした税金を、地域のために有効な事業を実施する予
算として渡しています。それぞれの地域の特徴をふまえ、地域にとって最もふさわしい方法で課題を解決した
り、地域の魅力・よさを磨いていったりすることによって、地域に愛着・誇りを持ち、住んでよかったと思える高浜
市、人もまちも元気があふれる高浜市をみんなで力をあわせて築いていくことを目的としています。

市民予算枠事業「協働推進型」
■交付対象団体・実施団体
　まちづくりパートナーに登録された市民公益活動団体
※まちづくりパートナーへの登録は随時行うことができます。
■内　　容　 市内全体の利益、または課題の解決となる、実行可能

なプランを提案してください。実施する団体に交付金
を交付します。

■審査方法　書類審査・公開審査（プレゼンテーション）
■提案締切　令和６年1月３１日（水）

市民予算枠事業「市民提案型」
■提 案 者　市民、市民公益活動団体
■内　　容　 市民の皆さんと行政が互いに持ち味をいかしながら連携することにより、市内全体の利益や

課題の解決につながる実行可能なプランを提案してください。採択された場合は予算化し、市
が実施します。

■審査方法　書類審査・公開審査（プレゼンテーション）
■提案締切　10月３１日（火）

▲渡し場かもめ会 「干潟の生き物調査」

たかとり夏フェス
（市民記者 ： 村松 輝一氏撮影）

高浜まち協夏祭り

翼夏まつり
（市民記者 ： 廣田 久雄氏撮影）

吉浜夏まつり港小地域交流
（市民記者 ： 村松 輝一氏撮影）

地域の「どうしよう？」を解決し、
「やりたい！」を応援する

令 和 ６ 年 度 提 案 募 集

提案方法など詳しくは
問い合わせてください。
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問合せ先　衣浦東部広域連合事務局総務課　☎６３-０１３１

申込・問合せ先　高浜消防署　警防・救助係　☎５２-１１９２

衣浦東部広域連合 NEWSNEWS
　令和５年第２回衣浦東部広域連合議会定例会が、８月２４日に開催されました。
　議会では、一般質問、令和４年度衣浦東部広域連合一般会計繰越明許費の繰越しの報告のほか、令和４年度衣浦東部
広域連合一般会計歳入歳出決算認定、衣浦東部広域連合火災予防条例の一部を改正する条例の制定、令和５年度衣浦
東部広域連合一般会計補正予算についての計３議案が原案どおり可決されました。

高浜消防署 オープンハウス ～集まれ！未来の消防士たち～

「消防署ってどんなところ？」
「消防車ってどうなってるの？」
　消防の仕事を体験してもらい、消防署を身近に感
じてもらうため、『高浜消防署　オープンハウス』と題
して消防庁舎を開放します。消防士の仕事や訓練、そ
して、普段はなかなか見ることができない消防庁舎
などを見学・体験できる、小さなお子さんから大人ま
でみんなで楽しめるイベントです。皆さんの来場を
隊員一同、お待ちしています！

と　　き　１１月１１日（土）　午前９時～正午
と こ ろ　高浜消防署（稗田町六丁目２番地１５）
内　　容　 防火衣着装、放水体験、車両見学、ＡＥＤ取扱い、　 

救助器具展示、庁舎内見学など 
※災害などにより縮小または中止の可能性があります。

定　　員　先着４５人（小学生以下は保護者同伴）　　　
費 　 用　無料　　　　　受付開始　１０月２１日（土）　午前９時～

令和４年度衣浦東部広域連合  
一般会計歳入歳出決算を認定
　歳入総額は５８億７，２４３万７，４１５円、
歳出総額は５５億２，１７８万１，７２８円、差
引残額３億５，０６５万５，６８７円となりま
した。
　歳入では、関係市の分担金が５４億 
６，５５５万１５２円で全体の９３．１％を占め
ています。
　歳出では、消防費が５１億８，１４９万 
２，９９７円で全体の９３．８％を占めてい
ます。

今回選出の
衣浦東部広域連合議会議員
（議席番号順、敬称略）

刈谷市選出議員
武藤　美智代、揚張　慎一、
佐原　充恭、星野　雅春

歳　入 単位　円

科　　目 予算現額 収入済額 構成比
分担金及び負担金 5,465,550,000 5,465,550,152 93.1%
使用料及び手数料 19,534,000 20,906,150 0.4%
国庫支出金 64,003,000 49,590,000 0.8%
県支出金 65,000 37,000 0.0%
財産収入 4,505,000 5,738,700 0.1%
寄附金 1,000 0 0.0%
繰越金 204,923,000 204,922,848 3.5%
諸収入 16,777,000 20,292,565 0.3%
連合債 185,800,000 105,400,000 1.8%

計 5,961,158,000 5,872,437,415 100.0%

歳　出 単位　円

科　　目 予算現額 支出済額 構成比
議会費 2,298,000 2,184,534 0.1%
総務費 262,490,000 227,118,066 4.1%
消防費 5,564,446,000 5,181,492,997 93.8%
公債費 111,924,000 110,986,131 2.0%
予備費 20,000,000 0 0.0%

計 5,961,158,000 5,521,781,728 100.0%
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問合せ先　b経済環境グル－プ　☎52-1111（内線271）

８２３
［水］

株式会社三洋商店より 
企業版ふるさと納税による寄附をいただきました
　小中学校の教育環境の充実のために活用してほしいと、高浜市企業版
ふるさと納税の第1号となる寄附を株式会社三洋商店（本社：名古屋市）よ
りいただきました。

７21
［金］

エイジェックカップ 
第５４回日本少年野球選手権大会出場決定
　高浜中学校の松本和真選手、杉浦光志朗選手、杉浦憂志朗選手の所属
する少年野球チーム「西尾ボーイズ」が愛知県東支部予選で優勝し、全国
大会への出場権を得ました。大会前に市長を訪問し、活躍を誓いました。
　8月2日から7日にかけて行われた全国大会では、48チーム中ベスト16
の結果を残しました。

ちま 題話のT O W N

T O P I C S

８１８
［金］ 　建設業の育成と発展を図るとともに、公共工事における建設技術の向

上、施工の適正化および品質の向上を目的として、令和4年度より市が発
注する建設工事を卓越した技術と献身的な努力により優れた成績で完成
させた施工業者を表彰しています。令和4年度の実績にもとづき、「酒井
建築大工」「株式会社岡田建工」「株式会社佐野工務店」「高浜電工株式会
社」「榊原管工株式会社」「株式会社久米水道」の6者を優良工事施工業者
として表彰しました。

令和5年度　高浜市優良工事施工業者表彰式

～立派なことはできないけど ほんの少し誰かのために～

フ－ドドライブにご協力ください

　フ－ドドライブとは、食品ロスを減らす取組みのひとつで、
家庭で余っている食品を持ち寄ってそれを必要としている方
や団体に寄付する取組みです。家庭で未開封の食品があれ
ば、ぜひ協力をお願いします。

と　き　10月12日（木）・13日（金）　午前9時～午後３時
ところ　市役所 経済環境グループ窓口

主催 ： 高浜市　　協力 ： 高浜市商工会

〇こんな食品などをお待ちしています
・調味料（食品油、醤油、塩、砂糖、みりん、味噌など）
・缶詰、インスタント食品、レトルト食品
・乾物（パスタ、うどんなど）・菓子・飲料（お茶、水など）
〇提供いただける食品の条件
・未開封であること
・賞味期限が提供した日から1か月以上であること
・常温保存可能であること
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10月の 児童
センター

■東海児童センター　☎52－5126　■高浜児童センター　☎57－6468
■吉浜児童センター　☎52－1019　■翼児童センター　　☎54－2833
●開館日時　月曜日～土曜日、午前9時～正午・午後１時～５時
●休 館 日　日曜日・祝日・年末年始

児童センターの行事
場所 行事名 月日 時間 対象 申込※参加費

東海

ボールで遊ぼう 10/17（火） 10：30～ 乳幼児親子　10組

有
10/2（月）～

ハロウィーンのお面を作ろう 10/24（火） 10:30～ 乳幼児親子　10組
親子体操「１・２・３」

10/25（水）
9：30～ １・２歳児親子　10組

ベビー体操 10：45～ ４か月～１歳程度の
歩行前の乳児10組

とうかいスポーツデイ
～ともだちやかぞくといっしょに運動会
を楽しもう！～

11/11（土） 10：30～ 幼児親子と小学生
50人

有
10/23（月）～

高浜

小麦粉粘土であそびましょう 10/11（水） 10：00～ 乳幼児親子　10組

有
10/2（月）～

育児のおはなし会　
～子どもの成長に合わせたあそび方

（作業療法士さんとのおはなし）～
10/20（金） 10：00～ 乳幼児親子　6組

だんす☆ダンス 10/23（月） 10：30～ 歩行が確立した子
10組

ハロウィーン飾りをつくりましょう 10/25（水） 10:00～ 乳幼児親子　10組
人形劇観劇会・あっけらかん

「お出かけ劇場」
※高浜市母親クラブ主催

10/27（金） 10:30～ 乳幼児親子　15組

吉浜

のびのび育児相談 10/13（金） 10：00～ 乳幼児親子 無

ハロウィーン工作 10/21（土）
①10：30～

小学生　各8人 有※50円
10/2（月）～②13:30～

体操教室 10/23（月）
10：30～ 0・1歳児親子　20組

有
10/2（月）～11：00～ 2・3歳児親子　20組

リトミック教室 10/27（金） 10：30～ 乳幼児親子　15組

翼

わくわくハロウィーン！
10/16（月）

10：30～ 乳幼児親子　各12組 有
10/2（月）～10/30（月）

親子でアナログカフェ 10/28（土） 10：00～ 小学生親子　10組 有
10/7（土）～

わらべうたあそび 10/31（火） 10：30～ 乳幼児親子　8組 有
10/2（月）～からだを使って遊ぼう！ 11/6（月） 10:30～ 乳幼児親子　12組

中部
公園

※雨天中止

お散歩ワンちゃんを作って遊ぼう 10/5（木）

10：30～ 乳幼児親子 無

ハロウィーンマントを作って楽しもう 10/12（木）
かばんを作ってキャンディをもらおう 10/19（木）
おばけの国で遊ぼう！ 10/26（木）
動物のおめんを作ってしっぽとりをし
よう 11/2（木）

詳しくは、各児童センターの
ホームページ・センターだよりを

確認してください

各センター
ホームページ

東海児童センター 高浜児童センター 吉浜児童センター 翼児童センター
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【子どもの定期予防接種】　

予防接種を
遅らせることなく
接種しましょう。

● 予防接種は、感染症にかかりやすい年齢などをもとに接種時期が決まっています。とくに、生後２か月から予防接種を受け始めるこ
とは、お母さんからもらった免疫が減っていくときに、赤ちゃんがかかりやすい感染症から赤ちゃんを守るために、とても大切です。

● 受診の前には、体温を測定するなど、体調に問題がないことを確認してください（※）。家に帰ったら、赤ちゃん、保護者とも、手洗い
などの感染対策をしっかりしましょう。

※体調が悪いときは、予防接種や乳幼児健診を控え、元気になったらあらためて予定を立てましょう。

【衣浦東部保健所行事】　問合せ先　衣浦東部保健所　☎２１-４７７８ 会場 ： 衣浦東部保健所
種　別 日　程 実施時間 内　容 備　考

栄 養 相 談 １１日（水） 9:00～11:30 糖尿病・脂質異常症・肥満など複数の疾患のある方へ、栄養・食生活
相談を行います。

※要予約
☎21-9338

こ こ ろ の
健康医師相談 18日（水） 14:00～16:00 精神科医師によるこころの健康相談を行います。 ※要予約

☎21-9337
骨 髄 バ ン ク
ド ナ ー 登 録

毎週火曜日
（３１日を除く） 9:00～11:00 ドナー登録【登録できる方】18～54歳の健康な方 ※要予約

☎21-4797
夜 間 エ イ ズ・
梅 毒 検 査

２日（月）
１６日（月） 18:00～19:00 匿名で検査ができます。

予約不要エ イ ズ ・
梅 毒 検 査 毎週火曜日

（３１日を除く） 9:00～11:00
匿名で検査ができます。証明書が必要な場合は有料です。

肝 炎 検 査 Ｂ・Ｃ型肝炎検査結果成績書を必要とされる方の検査はできません。

予 防 接 種
の 一 覧

ＢＣＧ、4種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）、ＭＲ（麻しん・風しん混合）、ＤＴ（ジフテリア・破傷風混合）、日本脳
炎、ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）、小児肺炎球菌、水痘、Ｂ型肝炎、ロタ、ＨＰＶ※
※ 積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した平成9年4月2日～平成19年4月1日生まれの方は、令和7年3月31日（月）ま

で接種の機会を提供します。
対 象 者 高浜市に住民登録があり、定期予防接種の対象年齢にある方
接 種 場 所 実施医療機関（詳しくは、予防接種手帳、ホームページなどで確認してください。）
持 ち 物 母子健康手帳、接種する予診票、健康保険証、子ども医療費受給者証 ※母子健康手帳はかならず持参してください。
接 種 期 間 通年

そ の 他

実施医療機関に問い合わせて接種してください。転入した方は、母子健康手帳を持って、いきいき広場へ来場してください。
<予防接種の広域化について＞
かかりつけ医が高浜市外にある場合など、定期予防接種を県内の医療機関で受けることができます。
市公式ホームページから申請できるので確認してください。
刈谷市・知立市の医療機関で予防接種を受ける場合は、広域予防接種連絡票発行の手続きは必要ありません。

＜異なるワクチンの接種間隔について＞
　新型コロナワクチンとの接種間隔は、前後13日以上の間隔をあけて接種します。
また、新型コロナワクチンと同時に接種することはできません。
　注射生ワクチンどうしを接種する場合は、接種後27日以上の間隔をあけて接種します。
そのほかの異なるワクチンどうしを接種する場合は接種間隔に制限はありません。
＜子宮頸がん予防ワクチン9価HPVワクチン（シルガード9）について＞
　令和５年４月１日より、9価HPVワクチン（シルガード9）を公費で接種できるようになりました。
　対象者　・定期接種 ： 小学校6年生～高校１年生相当年齢の女子
　　　　　・キャッチアップ接種 ： 平成９年４月２日～平成１９年４月１日生まれの女性　
　　　　　　（接種期間 ： 令和７年３月３１日（月）まで）
詳しくは、市公式ホームページ　a健康推進グループのページを確認してください。

月日 医院名 町 電話
１０月 １日 きぬうら整形外科泌尿器科 神明 54-5255

８日 たねむら耳鼻咽喉科 神明 54-3434
９日 おかべ歯科眼科クリニック 向山 52-7775

１５日 三河皮膚科 小池 52-8008
２２日 岩月外科内科クリニック 稗田 53-3458
２９日 近藤医院 屋敷 53-0029

１１月 ３日 泰生医院 青木 52-1001
５日 吉浜クリニック 呉竹 52-5110

１２日 増田耳鼻いんこう科医院 沢渡 52-3030
１９日 たかはま整形リウマチクリニック 沢渡 52-5221
２３日 寺尾内科小児科 小池 53-0073
２６日 岩井内科クリニック 二池 54-1019

☆高浜市医師会
＜診 療 日＞日曜および祝日
＜診療時間＞9:00～12:00、13:30～17:00

月日 医院名 町 電話
10月 １日 ユヤマデンタルオフィス 湯山 54-0007

８日 かじかわ歯科 湯山 52-6456
１５日 キララ歯科 神明 54-5454
２２日 かとう歯科クリニック 屋敷 54-4488
２９日 おかべ歯科眼科クリニック【歯科】 向山 52-7775

１１月 ５日 鈴木歯科医院 青木 53-0761
１２日 杉浦歯科医院 呉竹 52-5000
１９日 グリーン歯科 屋敷 53-1515
２６日 しずま歯科クリニック 沢渡 91-8838

☆高浜市歯科医師会
＜診 療 日＞日曜
＜診療時間＞9:00～12:00

都合により変更する場合があるので、確認のうえ受診してください。
診療時間外に、急病などで受診が必要なときは、救急医療情報
センター（☎36-1133・ホームページ http://www.qq.pref.
aichi.jp/）に問い合わせてください。

休 日 等 在 宅 当 番 医のの１０月 11月●

市公式
ホームページ

市公式ホームページ
（子宮頸がん予防ワクチン）

広報たかはま　R5.10.120
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H  E  A  L  T  H    G  U  I  D  E

保健
問合せ・相談は
a健康推進グループ　☎５２-９８７１
年間スケジュールは市公式ホームページに掲載しています。

各健診の受付時間はかならず守ってください。受付時間を過ぎた場合は、次回の健診の受診となります。
◦駐車場は三河高浜駅西立体駐車場を利用してください。駐車券をお渡しします。
◦午前の事業は午前８時３０分の時点、午後の事業は午前１１時の時点で、暴風警報が発令されている場合、中止します。
◦中止の決定後は、警報が解除されてもその日の事業は中止します。

令和5年

１０月の
田
た ぶ ち

淵�丹
に こ

琥ちゃん 小
こも り

森�景
けい と

翔ちゃん

【乳幼児・妊婦】　★印については、個別通知をします。 会場：いきいき広場
種　　　別 日　　程 受付時間 対　　　　象 持ち物 備　考

４ か 月 児 健 診 ２０日（金）

対象者に通知

★令和５年６月生まれ
・母子健康手帳
・健診アンケート
・バスタオル

※授乳を済ませてきてください。

１歳６か 月 児 健 診
フッ化物歯面塗布 ２５日（水） ★令和４年３月生まれ ・母子健康手帳

・健診アンケート
・ 歯ブラシ２本 
（１本は新しいもの）

※ 歯みがきを済ませてきてくだ
さい。

※ フッ化物歯面塗布は､希望児の
み実施（料金 300円）２歳 児 歯 科 健 診

フッ化物歯面塗布 ６日（金） ★令和３年９月生まれ

３ 歳 児 健 診 ４日（水） ★令和２年９月生まれ ・母子健康手帳
・健診アンケート

※ 歯みがきを済ませてきてくだ
さい。

５ 歳 児 健 診 １８日（水） 対象者に通知 ・母子健康手帳
・健診アンケート

ち び っ こ 相 談 ２３日（月） 9:30～要予約 ０歳～就学前のお子さん
とその家族

・母子健康手帳
・バスタオル
・歯科相談は歯ブラシ

母子手帳アプリ（母子モ）から予
約してください。
※ 母子モから予約できない場合

は、健康推進グループへ問い
合わせてください。

発 達 相 談
要予約 就学前のお子さんとその

家族 ・母子健康手帳　 希望する方は健康推進グループ
へ問い合わせてください。言 語 相 談

ま ま プ チ さ ろ ん １９日（木） 9：45～10:00
要予約 妊娠中の方

・母子健康手帳
・ マタニティ食事レッス

ン

母子手帳アプリ（母子モ）から予
約してください。
※ 母子モから予約できない場合

は、健康推進グループへ問い
合わせてください。

こ ん に ち は！
あ か ち ゃ ん 訪 問 随時 随時

生後４か月未満の赤ちゃ
んのいるすべての家庭

（里帰り出産者も可）
・母子健康手帳
・タオル

留守番電話に伝言が残っていた
方、里帰り中で市内に不在の方
は連絡してください。

母子健康手帳交付 毎週火曜日
（祝日を除く） 9:00～9:20

妊娠した方とその家族
※ 妊娠に気づいたら早め

に医療機関を受診しま
しょう。

・妊娠届出書
・振込先のわかるもの
・ 外国籍の方は在留カー

ド（外国人登録証明書）
など

・ 妊婦のマイナンバー
カードまたは妊婦の通
知カードと写真入り身
分証明書

※ 予約不要
※ 初産婦さんは9:30～10:00プ

レママ教室があります。
※ 日程の都合の悪い方は健康

推進グループへ連絡してくだ
さい。

※ できるだけ妊娠１１週までに届
出をしましょう。

【成人】　 会場：いきいき広場
種　別 日　程 実施時間 内　　容 備　考

栄 養 相 談 １７日（火） 要予約
糖尿病・高血圧・骨粗しょう症などの予防を目的とし
た、管理栄養士による食生活や栄養面に関する相談

（1人30分程度）
※健康推進グループへ電話予約

お知らせ

広報たかはま　R5.10.1 21
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高浜市役所☎ 52－1111
FAX  52－1110市役所本庁舎 いきいき広場市 いきいき

税

相
　
談

乳
幼
児
の
耳
の
聞
こ
え
に
つ
い
て

心
配
さ
れ
て
い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

　
聞
こ
え
と
言
葉
は
３
歳
ま
で
に
急
ピ
ッ

チ
で
発
達
し
ま
す
が
、
そ
の
時
期
を
逃
す

と
言
語
や
社
会
性
な
ど
の
発
達
に
大
き
な

支
障
を
も
た
ら
す
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

聴
覚
に
障
が
い
を
有
す
る
子
ど
も
に
対
す

る
教
育
は
、
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
効
果
が

あ
り
ま
す
。「
音
に
反
応
し
な
い
」「
呼
ん

で
も
振
り
向
か
な
い
」「
ほ
か
の
子
と
比

べ
て
音
へ
の
反
応
が
悪
い
よ
う
だ
」「
1

歳
半
を
過
ぎ
て
も
言
葉
が
出
な
い
」
な
ど

お
子
さ
ん
の
聞
こ
え
に
疑
問
を
抱
い
た
ら
、

１
日
で
も
早
く
岡
崎
聾
学
校
の
教
育
相

談
・
乳
幼
児
教
室
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
産
科
な
ど
で
出
生
時
に
実
施
し

て
い
る
新
生
児
聴
覚
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に

つ
い
て
の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
結

果
に
不
安
を
抱
え
て
い
る
保
護
者
の
方
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
・
聴
力
測
定
は
無
料

申
込
み　
要
予
約

※
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
申
込
み

※
受
付
時
間　

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

申
込
・
問
合
せ
先

　
愛
知
県
立
岡
崎
聾
学
校

　

 

乳
幼
児
教
育
相
談
（
岡
崎
市
西
阿
知
和

町
字
御
用
田
1
-
23
）

　
☎
０
５
６
４
-
４
５
-
２
８
３
０

　
FAX
０
５
６
４
-
４
５
-
６
２
４
８

　
E
メ
ー
ル

　

 ppp@
okazaki

-sd.aichi

-c.ed.jp

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
 https://w

w
w

.okazaki

-sd.aichi
　

-c.ed.jp/

10
月
16
日
㈪
～
22
日
㈰
は

行
政
相
談
週
間
で
す

　
総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法
人
な
ど
の

行
っ
て
い
る
仕
事
に
つ
い
て
、
苦
情
や
意

見
・
要
望
を
う
か
が
う
「
行
政
相
談
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
一
日
合
同
行
政
・
法
律
相
談
所

　
総
務
省
中
部
管
区
行
政
評
価
局
で
は
、

「
一
日
合
同
行
政
・
法
律
相
談
所
」
を
開

設
し
、
年
金
・
登
記
・
雇
用
・
道
路
な
ど

の
行
政
相
談
を
は
じ
め
、
税
金
に
関
す
る

相
談
、
相
続
・
離
婚
な
ど
の
法
律
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
す
る
の
で
、

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
26
日
㈭

　

 

午
前
10
時
～
午
後
3
時

　
（
相
談
受
付
は
午
後
2
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　
ナ
デ
ィ
ア
パ
ー
ク
３
階

　
デ
ザ
イ
ン
ホ
ー
ル　

※ 

弁
護
士
、
司
法
書
士
、
税
理
士
、
行
政

書
士
、
社
会
保
険
労
務
士
へ
の
相
談
は

要
事
前
予
約

予
約　
10
月
12
日
㈭　
午
前
９
時
～

問
合
せ
先

　
総
務
省　
中
部
管
区
行
政
評
価
局

　
☎
０
５
２
-
９
７
２
-
７
４
１
５

ファイルファイルファイル

I n f o rm a t i o n  Fi l e

情 報
市県民税第3期の納期限
国民健康保険税第4期の納期限は

～かならず納期限内に納めましょう～
10月31日(火)です

納税には口座振替が便利です
　納め忘れがなく、納期ごとに金融機関やコンビニ
などへ出かけて支払う必要がありません。
　口座振替の方は、残高の確認をお願いします。

申 込 先　�金融機関もしくは
・市県民税……………市税務グループ
・国民健康保険税……市市民窓口グループ
持 ち 物�　通帳、通帳に使用している印鑑�

　※�口座振替開始は、申込みから2か月後
になります。

問合せ先　
・市県民税……………�市税務グループ� �

☎52-1111（内線246・247）
※口座振替は（内線241・243・259）へ

・国民健康保険税……�市市民窓口グループ� �
☎52-1111（内線219・261）

口座振替申込

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

社
会
福
祉
協
議
会
へ
（
敬
称
略
）

　

 

永
柳
和
枝
、
公
益
社
団
法
人
ト
レ

イ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ア
、
豊
田
自
動
織

機
労
働
組
合
、

　
マ
リ
オ
ン
高
浜
店

広報たかはま　R5.10.122
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高浜市役所 ☎ 52－1111
FAX  52－1110 市役所本庁舎 いきいき広場市 いきいき

行
政
書
士
に
よ
る
書
類
作
成
無
料
相
談
会

　
遺
産
分
割
協
議
書
、
遺
言
書
、
贈
与
、

売
買
な
ど
の
書
類
作
成
、
営
業
許
可
申
請
、

会
社
法
務
、
農
地
転
用
、
開
発
許
可
、
車

庫
証
明
な
ど
行
政
手
続
き
書
類
作
成
に
つ

い
て
の
無
料
相
談
会
で
す
。
広
範
囲
な
行

政
手
続
き
に
つ
い
て
、
専
門
家
が
相
談
に

応
じ
る
の
で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
25
日
㈬　
午
後
1
時
～
4
時

と
こ
ろ　
市
役
所
会
議
棟

※
10
月
20
日
㈮
ま
で
に
要
予
約
。

※
当
日
受
付
あ
り
。
た
だ
し
、
予
約
優
先
。

申
込
・
問
合
せ
先

　

 

愛
知
県
行
政
書
士
会
碧
海
支
部
所
属

　
予
約
担
当
行
政
書
士　
稲
垣
宏
隆

　
☎
４
８
-
８
５
５
２

　
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

人
権
擁
護
委
員
は
あ
な
た
の
街
の

身
近
な
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す

　
隣
近
所
の
も
め
ご
と
、
家
族
間
の
問
題
、

体
罰
や
い
じ
め
、
職
場
に
お
け
る
セ
ク
ハ

ラ
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
人
権
問
題
で
お
悩
み
の
方

は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
合
せ
先

◆
全
国
共
通
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分 

　
（
土
・
日
曜
日
と
祝
日
を
除
く
）

 

・
み
ん
な
の
人
権
110
番

　
☎
０
５
７
０
-
０
０
３
-
１
１
０

・
子
ど
も
の
人
権
110
番

　
☎
０
１
２
０
-
０
０
７
-
１
１
０

　
（
通
話
料
無
料
）

・
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
７
０
-
０
７
０
-
８
１
０

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談

　
https://w

w
w

.jinken.go.jp/

◆
Ｓ
Ｎ
Ｓ
人
権
相
談

　
L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト　

　

@
snsjinkensoudan

年
　
金
　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年

金
な
ど
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
以

下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る

も
の
で
す
。

対
象
者

◆
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者

　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
方

・
65
歳
以
上
で
あ
る

・ 

世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が
非
課
税

で
あ
る

・ 

前
年
の
公
的
年
金
収
入
と
そ
の
他
所
得

の
合
計
が
８
7
万
8
，９
０
０
円
以
下

で
あ
る

◆
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者

・ 

前
年
の
所
得
が
約
4
7
2
万
１
，０
０

０
円
以
下
で
あ
る

請
求
方
法

　
日
本
年
金
機
構
へ
請
求
書
を
提
出

※ 

昨
年
が
対
象
外
で
新
た
に
対
象
と
な
る

方
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
書

が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※ 

新
た
に
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
方
は
、

年
金
請
求
手
続
き
と
あ
わ
せ
て
請
求
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
-
０
５
-
４
０
９
２

募
　
集

障
害
者
職
業
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す

　
愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
（
豊
川

市
一
宮
町
上
新
切
33
-
14
）
で
は
令
和
6

年
1
月
、
4
月
入
校
生
を
10
月
2
日
㈪
か

ら
募
集
し
ま
す
。

募
集
科
目

①
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
科

②
Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
科

③
Ｃ
Ａ
Ｄ
設
計
科

④
総
合
実
務
科
（
知
的
障
害
の
あ
る
方
）

⑤ 

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
（
精
神
・
発
達
障

害
の
あ
る
方
）

⑥ 

就
業
支
援
科
（
精
神
・
発
達
障
害
の
あ

る
方
）

訓
練
期
間

　
①
～
④
…
1
年
、
⑤
…
９
か
月
、

　
⑥
…
３
か
月

応
募
期
間

第
1
回

・
①
②
③
④
⑥

　
10
月
2
日
㈪
～
11
月
16
日
㈭

・
⑤

　
令
和
6
年
1
月
4
日
㈭
～
2
月
21
日
㈬

第
2
回

・
①
②
③
④

　
令
和
6
年
1
月
4
日
㈭
～
2
月
21
日
㈬

選
考
方
法　
筆
記
試
験
お
よ
び
面
接
試
験

選
考
日

第
1
回

・
①
②
③
⑥
…
12
月
8
日
㈮

・
④
…
12
月
10
日
㈰

・
⑤
…
令
和
6
年
3
月
4
日
㈪

第
2
回

・
①
②
③
…
令
和
6
年
3
月
4
日
㈪

・
④
…
令
和
6
年
3
月
3
日
㈰

問
合
せ
先

・
愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
☎
0
5
3
3
-
9
3
-
2
1
0
2　
　

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
刈
谷

　
☎
2
1
-
5
0
0
1
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た
か
は
ま
経
営
塾
生
募
集

　
高
浜
市
商
工
会
で
は
、
経
営
に
関
す
る

知
識
を
培
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、

少
人
数
に
よ
る
短
期
集
中
講
座
「
た
か
は

ま
経
営
塾
」
を
開
講
し
ま
す
。

対 

象
者　
新
規
事
業
を
考
え
て
い
る
経
営

者
、
創
業
間
も
な
い
経
営
者
、
経
営
を

学
び
た
い
後
継
者
、
独
立
指
向
型
の
方
、

お
店
を
持
ち
た
い
方
、
起
業
家
精
神
旺

盛
な
学
生
な
ど

と
き　
各
日
と
も
午
後
1
時
～
4
時

・
第
１
日
目　
10
月
28
日
㈯

   「
会
計
の
基
礎
知
識
」

・
第
２
日
目　
11
月
4
日
㈯

   「
開
業
に
関
す
る
基
礎
知
識
」

   「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
の
ポ
イ
ン
ト
①
」

・
第
３
日
目　
11
月
11
日
㈯

   「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
の
ポ
イ
ン
ト
②
」

※ 

先
輩
創
業
者
と
の
懇
談
会
を
企
画
し
て

い
ま
す
。

・
第
４
日
目　
11
月
25
日
㈯

   「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
の
ポ
イ
ン
ト
③
」

・
第
５
日
目　
12
月
2
日
㈯

   「
知
っ
て
得
す
る
創
業
支
援
施
策
」

   「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
立
案
と
作
成
」

と
こ
ろ　
高
浜
エ
コ
ハ
ウ
ス
２
階
講
義
室

　
Ａ
お
よ
び
Ｂ
を
予
定　
定
員　
15
人

受
講
料　
１
，０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
・
問
合
せ
先　
高
浜
市
商
工
会

　
☎
５
３
-
１
８
２
７

　
FAX
5
３
-
５
６
６
１

10
月
は「
里
親
月
間（
里
親
を
求
め
る
運
動
）」

～
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の

た
め
に
、
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
？
～

　
愛
知
県
に
は
、
保
護
者
の
病
気
、
虐
待

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、
自
分
の

家
庭
で
生
活
で
き
ず
、
施
設
や
里
親
宅
で

生
活
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
約
１
，５

０
０
人
い
ま
す
。
里
親
制
度
は
社
会
が
み

ん
な
で
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
い
く
、
子

ど
も
た
ち
の
た
め
の
制
度
で
す
。
愛
知
県

で
は
、
里
親
に
な
っ
て
く
だ
さ
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先

　
愛
知
県
刈
谷
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
２
-
７
１
１
１

そ
の
他

私
立
高
等
学
校
等
授
業
料
の
補
助

対 

象　
10
月
1
日
現
在
、
私
立
高
等
学
校

ま
た
は
私
立
専
修
学
校
の
高
等
課
程

（
修
業
年
限
が
３
年
の
課
程
に
か
ぎ

る
。）
に
在
籍
し
て
い
る
生
徒
の
保
護

者
で
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

※ 

た
だ
し
次
に
掲
げ
る
生
徒
の
保
護
者
を

除
く
。

・
高
浜
市
奨
学
金
を
受
け
て
い
る
生
徒

・ 

特
待
生
で
、
授
業
料
を
全
額
免
除
さ
れ

て
い
る
生
徒

・
専
攻
科
、
別
科
に
在
籍
す
る
生
徒

・ 

私
立
高
等
学
校
な
ど
に
３
年
を
超
え
て

在
籍
し
て
い
る
生
徒

補
助
額

※ 

た
だ
し
、
対
象
生
徒
が
当
該
年
度
分
と

し
て
私
立
学
校
な
ど
に
納
付
す
べ
き
授

業
料
が
各
金
額
に
満
た
な
い
と
き
は
、

そ
の
納
付
す
べ
き
授
業
料
相
当
額
と
し

ま
す
。

申 
請
方
法　
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
、
高
浜

市
私
立
高
等
学
校
等
授
業
料
補
助
金
交

付
申
請
書
（
９
月
下
旬
ま
で
に
保
護
者

あ
て
に
送
付
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

在
学
証
明
書
を
添
付
し
て
提
出

※ 

申
請
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、
10
月
13

日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
合
せ
先

　

A

学
校
経
営
グ
ル
ー
プ（
内
線
302
）

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
衣
浦
可
燃
破
砕
機

修
理
期
間
の
ご
み
の
搬
入
に
つ
い
て

　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
衣
浦
で
は
、
11
月

20
日
㈪
～
27
日
㈪
の
期
間
、
可
燃
破
砕
機

修
理
を
実
施
し
ま
す
。

　
刈
草
・
剪
定
枝
や
家
具
な
ど
の
可
燃
性

粗
大
ご
み
に
つ
い
て
は
、
可
能
な
か
ぎ
り

修
理
期
間
中
の
搬
入
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
衣
浦

　
☎
４
１
-
３
４
７
９

愛
知
県
最
低
賃
金
は
、
10
月
1
日
か
ら

時
間
額
１
，０
２
７
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た

　
県
内
の
事
業
所
で
働
く
す
べ
て
の
労
働

者
（
常
用
・
臨
時
・
派
遣
・
パ
ー
ト
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
）
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
使
用

者
は
、
適
用
さ
れ
る
最
低
賃
金
以
上
の
賃

金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
賃
金
が
時
間
給
以
外
で
定
め
ら
れ

て
い
る
場
合
（
月
給
・
日
給
な
ど
）、
賃

金
を
1
時
間
あ
た
り
の
金
額
に
換
算
し
て

時
間
額
1
，0
2
7
円
と
比
較
し
ま
す
。

問
合
せ
先　
刈
谷
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
2
1
-
4
8
8
5

世帯区分 １人あたりの補助額
（年額）

補助年度の市民税の課税の基準
となる課税総所得金額が200万
円以下の世帯

24，000円

補助年度の市民税の課税の基準
となる課税総所得金額が200万
円を超え350万円以下の世帯

12，000円
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問合せ先　市総合政策グループ　☎５２-１１１１（内線339）

し
　
尿

し
尿
収
集
作
業
日
程
の
お
し
ら
せ

　
作
業
は
、
天
候
な
ど
の
理
由
で
２
～
３

日
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先
（
収
集
業
者
）

　
高
浜
衛
生
㈱

　
☎
５
３
-
０
５
１
６

救
命
講
習

会場 高浜消防署 刈谷消防署 知立消防署

講習会名
普及員講習再講習

応急手当普及員の資格を有する方
が、前回の講習受講日から３年以内
に再度更新するための講習。

普通救命講習Ⅰ
心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、胸
骨圧迫）、ＡＥＤの使用法、止血法など
を行います。

普通救命講習Ⅲ
小児・乳児・新生児の心肺蘇生法、ひ
きつけ、のどに異物が詰まったとき
の処置などを行います。

開催日 10月22日（日） 10月15日（日） 10月21日（土）
開催時間 午前９時～正午
定員・費用 先着8人・無料 先着20人・無料
募集開始 10月5日（木）　午前9時～
申込み先 ☎52-1192　救急係 ☎23-1299　救急係 ☎81-4144　救急係
対象者 碧南市、刈谷市、安城市、知立市および高浜市在住、在勤、在学の方でいずれの会場でも受講できます。

備考
◦講習時間は、受講者数および講習の進捗度などにより短縮する場合があります。
◦救命講習会を団体で受講する方は、最寄りの消防署へ問い合わせてください。
◦講習内容は、新型コロナウイルス感染症の流行をふまえた心肺蘇生法となります。
　ホームページ　http://www.kinutoh.jp

問合せ先　a地域福祉グループ　☎52-9871

日本赤十字社活動資金募集への協力
ありがとうございました。

　各町内会および高浜市赤十字奉仕団を通じ、2, 336,750円（町
内会2,101,450円、事業所232,300円、そのほか3,000円）の協
力をいただきました。
　日本赤十字社の活動は皆さんからの協力により支えられてお
り、協力いただいた活動資金は、災害救護活動をはじめとする人
道的活動に使用されます。詳しくは日本赤十字社愛知県支部の
ホームページを確認してください。

月日 曜日 区　　域 月日 曜日 区　　域
11月1日 水 青木町 15日 水 呉竹町　屋敷町

2日 木 青木町　春日町 16日 木 屋敷町　向山町
3日 金 湯山町　神明町　沢渡町 17日 金 向山町
7日 火 稗田町 21日 火 小池町
8日 水 二池町 22日 水 小池町
9日 木 芳川町　碧海町 24日 金 新田町　八幡町

10日 金 田戸町　本郷町 27日 月 論地町　清水町
14日 火 呉竹町

令和5年11月　し尿収集作業日程表

　市民活動情報サイト「かりや衣浦つながるねット」は、高浜市・刈谷市・知立市・東浦町が
連携し、市民活動団体の活動内容・イベント・ボランティアに関する情報を発信しています。
市民活動やボランティア活動の情報を共有することで、人と人、人と活動をつなぎ、市民活動
が活発になればと考えています。現在、約５０団体が登録しています。また、市民活動団体の
皆さんは、つながるねットに登録をして情報を発信していきましょう！
　http://tsunagaru.genki365.net/

衣浦定住自立圏　市民活動情報サイト

かりや衣浦　つながるねット
　お子さんといっしょに楽しめる
講座やお出かけ情報、ボランティ
ア募集情報もあります！
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を変更もしくは中止する場合があります。
　
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
相
手
の
話

を
た
だ
「
聞
く
」
の
で
は
な
く
、
そ
の
人

の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
心
で
聴
く
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
ま
た
傾
聴
は
、
日
常
生

活
や
仕
事
で
も
役
に
立
つ
ス
キ
ル
で
す
。

日
11
月
22
日
㈬　

　
午
後
1
時
～
4
時
35
分

場
い
き
い
き
広
場
２
階　

　
い
き
い
き
ホ
ー
ル

費
無
料

募
30
人

申
11
月
10
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
申
込
み

　
た
か
は
ま
No
１
チ
ー
ム
を
め
ざ
し
、
毎

年
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
「
た
か
は
ま

ボ
ッ
チ
ャ
競
技
大
会
」
を
、
今
年
も
開
催

し
ま
す
。

　
ボ
ッ
チ
ャ
は
、
年
齢
、
障
が
い
、
競
技

年
数
に
関
係
な
く
、
だ
れ
で
も
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

日
12
月
9
日
㈯

　
午
前
11
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

場
高
浜
市
地
域
交
流
施
設 

た
か
ぴ
あ

　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

募
48
チ
ー
ム

※ 

チ
ー
ム
の
半
分
以
上
が
市
内
在
住
・
在

勤
の
方
で
、
1
チ
ー
ム
3
～
5
人

※ 

応
募
多
数
の
場
合
抽
選

申
10
月
31
日
㈫
ま
で

　

 

申
込
用
紙
を
記
入
の
う
え
、
直
接
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
で
申
込
み
。

※ 

用
紙
は
窓
口
に
て
受
け
取
る
か
、
高
浜

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
印
刷

◆ 

ゆ
る
ゆ
る
ト
ー
ク
会

　
小
中
学
生
の
マ
マ
集
ま
れ
！

　
ゲ
ス
ト
と
い
っ
し
ょ
に
ざ
っ
く
ば
ら
ん

に
話
し
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
せ
ん
か
？

講
鈴
木
亜
希
子
氏

※ 

ゲ
ス
ト
：
現
役
マ
マ
教
員
・
元
マ
マ
教

員
・
マ
マ
臨
床
心
理
士
（
各
回
１
人
）

な
ど

日
11
月
12
日
㈰
、
12
月
2
日
㈯
、

　
令
和
6
年
2
月
10
日
㈯
、
3
月
2
日
㈯

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

募
10
人

※
各
回
１
週
間
前
ま
で
に
申
込
み

費
1
回
100
円

◆
子
ど
も
手
芸
講
座

　
手
が
汚
れ
な
い
パ
ス
テ
ル
手
形
ア
ー
ト

日�

10
月
14
日
㈯

　
午
後
2
時
～
4
時
30
分

費
600
円

募
先
着
15
人

◆
シ
ャ
キ
ー
ン
と
美
姿
勢

日
10
月
～
令
和
6
年
３
月

・
A
コ
ー
ス

　
第
1
・
3
木
曜
日
、
第
2
・
4
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
11
時
15
分

・
B
コ
ー
ス

　
毎
週
木
曜
日

　
午
後
1
時
15
分
～
2
時
30
分

 

内�

筋
膜
リ
リ
ー
ス
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
リ
ズ

ム
de
貯
筋
、
栄
養
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
、
ヨ

ガ
ト
レ

※ 

自
由
参
加
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
5
～
10
分
程

度
費�

6
，0
0
0
円
（
1
か
月
4
回
6
か
月

分
）
ま
た
は
３
，５
０
０
円
（
チ
ケ
ッ

ト
10
回
分
）
1
回
見
学
無
料

持�

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
硬
式
テ
ニ
ス
ボ
ー

ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

＊　
　
＊　
　
＊

申�

吉
浜
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
内
に
あ
る
申
込

書
に
て
直
接
、
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
講

座
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
連
絡

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

高
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
て
と
て
と
て

☎
５
２
-
９
８
８
２

第
９
回　
た
か
は
ま
ボ
ッ
チ
ャ
競
技

大
会
参
加
者
募
集

�

高
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
５
２
-
２
０
０
２

FAX
５
２
-
４
１
０
０

http://ｗ
ｗ

ｗ
.takaham

a

-

shakyo.or.jp

吉
浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
催
し

吉
浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

☎
FAX
5
2
-
1

 

1

 
0
 1 

（
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

yh

-m
achikyo@

katch.ne.jp

にならないように
注意しましょう

３密回避のお願い

密接 密閉

密集

日 日時
場 場所
内 内容

持 持ち物

催 主催

費 費用

講 講師

他 その他

申 申込先・申込方法
問 問合せ先

募 募集対象・人数
&
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を変更もしくは中止する場合があります。
　
介
護
に
興
味
・
関
心
が
あ
り
勉
強
し
た

い
方
や
介
護
事
業
所
で
活
躍
し
た
い
方
を

対
象
に
、
基
礎
講
座
（
半
日
）
＋
入
門
講

座
（
3
日
間
）
の
演
習
を
交
え
た
研
修
を

実
施
し
ま
す
。
研
修
終
了
後
は
、
あ
い
ち

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
に
登
録
し
、
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
介
護
事
業
所
で
活
躍
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。

日
①
刈
谷

・
基
礎
講
座

　
11
月
7
日
㈫

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

・
入
門
講
座

　
11
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
・
28
日
㈫

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分　
　

　
②
名
古
屋

・
基
礎
講
座

　
令
和
6
年
1
月
6
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

・
入
門
講
座

　

 

令
和
6
年
1
月
13
日
・
20
日
・
27
日
の

土
曜
日

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

※
①
、
②
ど
ち
ら
か
の
み
受
講
可
。

場�

①
刈
谷
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
ア
イ
リ

ス
（
刈
谷
市
若
松
町
2
-
104
）

　

 

②
ウ
イ
ン
ク
あ
い
ち
（
名
古
屋
市
中
村

区
名
駅
4
丁
目
4
-
38
）

募�

愛
知
県
内
在
住
で
介
護
に
関
心
が
あ
る

高
校
生
以
上
の
方

費
無
料

申�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
市
役
所
設
置

の
チ
ラ
シ
よ
り
申
込
み

　
お
子
さ
ん
の
障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
子
育
て
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に

し
て
く
だ
さ
い
。
１
回
だ
け
の
参
加
も
可

能
で
す
。

日①
11
月
2
日
㈭　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

②
12
月
8
日
㈮　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
い
き
い
き
広
場
２
階　

　
い
き
い
き
ホ
ー
ル

内①
「
先
輩
お
母
さ
ん
の
話
を
聞
こ
う
」

　
子
ど
も
の
成
長
や
進
学
な
ど
の
体
験
談

 

② 

「
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊　
ま
い
ぺ
ー
す　
講

演
」

　

 

自
閉
症
や
知
的
障
が
い
に
つ
い
て
疑
似

体
験
も
含
め
た
講
演

募
①
②
各
50
人
（
先
着
順
）

　
高
浜
市
民
の
方
・
市
内
支
援
者
の
方

費
無
料

申�

左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
、
電
話
ま
た
は

直
接
申
込
み　

　
　
　

日
10
月
25
日
㈬

　
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
衣
浦
東
部
保
健
所
３
階　
大
会
議
室

　
（
刈
谷
市
大
手
町
一
丁
目
12
）

内�

「
神
経
系
難
病
と
上
手
に
付
き
合
う
た

め
に
～
日
常
生
活
の
工
夫
に
つ
い
て

～
」・
交
流
会

講
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
お
お
た

　
作
業
療
法
士　
太
田　
崇
氏

募�

神
経
系
難
病
患
者
（
筋
萎
縮
性
側
索
硬

化
症
、
多
系
統
萎
縮
症
、
進
行
性
核
上

性　
麻
痺
な
ど
）
と
家
族

申
10
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
申
込
み

日�

11
月
４
日
・
18
日
、
12
月
９
日
・
23
日
、

１
月
13
日
・
27
日
の
土
曜
日

　
①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分

　
②
午
後
２
時
30
分
～
３
時
15
分

場
碧
南
市
東
部
市
民
プ
ラ
ザ
B
1
和
室

内�

親
子
で
着
物
の
着
付
け
、
舞
踊
の
実
技
、

所
作
・
礼
儀
方
法
な
ど
を
日
本
の
伝
統

文
化
で
あ
る
日
本
舞
踊
を
通
し
て
体
験

し
ま
す
。

募�

小
学
生
、
幼
稚
園
・
保
育
園
児
20
人
と

そ
の
保
護
者

持�

着
物
（
浴
衣
可
）、
半
幅
帯
ま
た
は
兵
児

帯
、
腰
ひ
も
、
足
袋
、
風
呂
敷
、
舞
扇

費
無
料

※ 

舞
扇
を
持
っ
て
い
な
い
方
は
会
場
に
て

購
入
（
２
，９
７
０
円
）

申�

10
月
31
日
㈫
ま
で
に
電
話
・
メ
ー
ル
ま

た
は
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
込
み

他
後
援
：
高
浜
市
教
育
委
員
会

介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修
受
講
者
募
集

あ
い
ち
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク

運
営
事
務
局

☎
0
8
0
0
-
2
0
0
-
4

 

4

 
1
 5 

平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時
45
分

https://aichi
-kaigo.dg

-1.jp/

令
和
５
年
度

高
浜
市
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
連
続
研
修

「
発
達
が
気
に
な
る
子
ど
も
達
の

子
育
て
に
つ
い
て
考
え
る
」

�

こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

☎
5
2
-
９
８
７
２

神
経
系
難
病
患
者・家
族
教
室

衣
浦
東
部
保
健
所
健
康
支
援
課

地
域
保
健
グ
ル
ー
プ

☎
２
１
-
９
３
３
８

文
化
庁
伝
統
文
化
親
子
教
室
事
業

「
日
本
舞
踊
を
踊
り
ま
し
ょ
う
」

西
川
流
役
員
会
碧
海
支
部

☎
0
9
0
-
8
5
4
2
-
7

 

3

 
4
 9 

nazkinisikaw
a@

gm
ail.com

広報たかはま　R5.10.128

特
　
　
集

お
し
ら
せ

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集



新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を変更もしくは中止する場合があります。
　
利
用
者
の
方
が
制
作
し
た
貼
り
絵
な
ど

の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
10 
月
12
日
㈭
～
29
日
㈰

　
（
Ｔ
ぽ
ー
と
営
業
日
・
営
業
時
間
内
）

場
Ｔ
ぽ
ー
と
ド
ミ
ー
高
浜
店
２
階

　
特
設
会
場
（
北
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横
）

他�

参
加
事
業
所
…
養
護
老
人
ホ
ー
ム
高
浜

安
立
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
高
浜

市
社
会
福
祉
協
議
会
南
部
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
高
浜
安
立
荘
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
老
人
保
健
施
設
こ
も

れ
び
の
里
・
高
浜
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
葭
池
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
デ
イ
ホ
ー
ム
ふ
ぁ
ん
ふ
ぁ
ん
ら

ん
ど
、
ウ
エ
ル
カ
ム
ケ
ア
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
み
つ
ば
、
高
浜
市
社
会
福
祉
協
議

会
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
あ
っ
ぽ
、
は
づ
き

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
着
な
く
な
っ
た
着
物
で
コ
ー
ト
を
作
り

ま
す
。

日
11
月
24
日
、
12
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

　
22
日
の
金
曜
日
、
全
５
回

　
午
前
10
時
15
分
～
午
後
０
時
15
分

場
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　

費
無
料

講
市
古
美
紀
子
氏
（
碧
南
市
）

募
市
内
在
住
在
勤
の
方
18
人

※
定
員
に
な
り
し
だ
い
締
切
り

申�

10
月
17
日
㈫　
午
後
３
時
～
11
月
３
日

㈮　
午
後
４
時
に
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

へ
直
接
申
込
み

※
電
話
申
込
不
可
。

他�

開
館
時
間
は
火
～
日
曜
日　
午
前
10
時

～
午
後
４
時
（
月
曜
休
館
。
月
曜
が
祝

日・振
替
休
日
の
場
合
は
直
後
の
平
日
）

　
今
年
の
和
装
花
嫁
・
花
婿
は
、
市
内
で

暮
ら
し
て
い
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
避
難
民
で
、

日
本
の
文
化
に
興
味
が
あ
る
お
二
人
で
す
。

第
７
次
高
浜
市
総
合
計
画
の
個
別
目
標
２

「
多
文
化
共
生
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
い
る

今
回
は
、
洋
装
花
嫁
、
子
ど
も
花
嫁
も
外

国
籍
住
民
の
方
が
参
加
し
ま
す
。

日
10
月
22
日
㈰　
午
前
11
時
～

場
高
浜
芳
川
緑
地
多
目
的
広
場

内�

花
嫁
行
列
、
嫁
入
り
舟
、
子
ど
も
花
嫁
、

お
披
露
目
ラ
イ
ブ
、
オ
ニ
マ
ル
シ
ェ
集

合
、
嫁
菓
子
配
布
な
ど

・
和
装
花
嫁
・
花
婿
（
敬
称
略
）

　
デ
ュ
プ
レ
ン
コ　
ス
ヴ
ィ
ト
ュ
ラ
ー
ナ

　
デ
ュ
プ
レ
ン
コ　
ヴ
ァ
デ
ィ
ム

他�

駐
車
場
は
エ
ヌ
テ
ィ
ー
ツ
ー
ル
駐
車
場
、

瀬
川
工
業
従
業
員
駐
車
場
、
高
浜
芳
川

緑
地
多
目
的
広
場
駐
車
場
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　

 

共
催
：
芳
川
町
町
内
会
、
芳
川
い
き
い

き
ク
ラ
ブ
、
高
浜
安
立
荘

　
小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

楽
し
め
ま
す
。
ぜ
ひ
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

日
10
月
28
日
㈯

場
サ
ン
･
ビ
レ
ッ
ジ
衣
浦

他�

小
学
生
以
下
の
来
場
者
先
着
200
人
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
配
布
し
ま
す
。

内■
子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト

・
水
上
遊
具

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

・
水
中
宝
探
し

　
午
前
11
時
～
、
午
後
3
時
～

■
大
人
向
け
イ
ベ
ン
ト
※
各
18
人

・
ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

・
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

・
フ
ロ
ー
バ
ラ
ン
ス
ヨ
ガ

　
午
後
７
時
～
７
時
50
分

・
ア
ロ
マ
シ
ン
キ
ン
グ
ヨ
ガ

　
午
後
８
時
～
８
時
50
分

申�

10
月
７
日
㈯　
正
午
～
サ
ン
・
ビ
レ
ッ

ジ
衣
浦
へ
電
話
か
直
接
申
込
み

　
中
高
年
の
健
康
を
目
的
と
し
た
簡
単
な

ダ
ン
ス
で
す
。

日
11
月
8
日
㈬　
午
後
2
時
～
3
時

場
高
浜
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ　
２
階

募
先
着
15
人

費
無
料　

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動
き
や
す
い
服
装

申�

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
に
て

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
連
絡
。

令
和
５
年
度
高
浜
市
内
通
所
事
業
所

合
同
作
品
展

A

介
護
障
が
い
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
-
９
８
７
１

リ
サ
イ
ク
ル
講
座
受
講
生
募
集

衣
浦
衛
生
組
合
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
５
３
-
５
３
７
９

第
31
回
芳
川
渡
し
場
ま
つ
り

渡
し
場
か
も
め
会

会
長　
尾
崎
稔
彦

☎
0
9
0
-
6
3
3
9
-
2

 

2

 
2
 7 

junam
ake@

katch.ne.jp

サ
ン・ビ
レ
ッ
ジ
衣
浦

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

サ
ン・ビ
レ
ッ
ジ
衣
浦

☎
４
１
-
２
６
５
５

～
楽
し
み
な
が
ら
健
康
維
持
～

F
U
N・F
U
N・D
A
N
C
E

参
加
者
募
集高

浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

☎
FAX
８
７
-
９
１
１
２

（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

ham
apla@

katch.ne.jp
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を変更もしくは中止する場合があります。

日
10
月
28
日
㈯　

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場�

油
ヶ
淵
水
辺
公
園
自
然
ふ
れ
あ
い
生
態

園
（
安
城
市
東
端
町
）

催
油
ヶ
淵
水
質
浄
化
促
進
協
議
会

◆
体
験
型
講
座　
※
要
事
前
申
込

　

 

「
田
ん
ぼ
の
生
き
も
の
観
察
会
＆
秋
の

植
物
で
工
作
体
験
」

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

内�

田
ん
ぼ
に
入
っ
て
生
き
も
の
の
観
察
を

行
い
ま
す
。
ま
た
工
作
体
験
で
は
、
午

前
は
秋
の
植
物
の
お
ぎ
を
使
っ
て
フ
ク

ロ
ウ
づ
く
り
、
午
後
は
田
ん
ぼ
の
わ
ら

で
リ
ー
ス
を
つ
く
り
ま
す
。

募�

3
～
10
歳
の
児
童
お
よ
び
そ
の
保
護
者

　
各
回
50
人
程
度

※
保
護
者
同
伴
必
須

※
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選

※ 

「
油
ヶ
淵
電
子
図
書
館
」
か
ら
申
込
用　

紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
10
月
11
日
㈬
午
後
５
時
ま

で
に
メ
ー
ル
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
申
込
み
。　

持�

田
ん
ぼ
に
入
っ
て
も
よ
い
靴
（
素
足
、

サ
ン
ダ
ル
は
不
可
）、
タ
モ
、
観
察
用

ケ
ー
ス
、
着
替
え
、
タ
オ
ル

◆
各
種
イ
ベ
ン
ト
ブ
ー
ス

・
生
き
も
の
ブ
ー
ス

　
「
生
き
も
の
タ
ッ
チ
プ
ー
ル
」

・
工
作
ブ
ー
ス

　

 

「
あ
ぶ
ち
ゃ
ん
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
作

り
」、「
あ
ぶ
ち
ゃ
ん
缶
バ
ッ
ジ
作
り
」

・
体
験
ブ
ー
ス

　
 

「
水
質
調
査
体
験
」、「
水
質
浄
化
実
験
」、

「
あ
ぶ
ち
ゃ
ん
を
探
せ
！
ス
マ
ホ
de

フ
ォ
ト
ラ
リ
ー
」

他�
天
候
の
影
響
な
ど
に
よ
り
、
変
更
ま
た

は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
「
油
ヶ
淵
電
子
図
書
館
」
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

日
10
月
21
日
㈯　
午
後
2
時
～
4
時

場�

高
浜
市
多
文
化
共
生
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

費
500
円　
募
20
人　
※
先
着
順

申 

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
氏
名
・
電
話

番
号
を
連
絡

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
一
環

と
し
て
、
皆
さ
ん
に
矯
正
行
政
を
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
の
広
報
活
動
と
、
受
刑
者

が
製
作
し
た
刑
務
所
作
業
製
品
（
家
具
、

日
用
品
、
靴
な
ど
）
の
展
示
即
売
を
実
施

し
ま
す
。

日
10
月
21
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

　
10
月
22
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場�

名
古
屋
刑
務
所
（
み
よ
し
市
ひ
ば
り
ヶ

丘
一
丁
目
1
番
）

内�

刑
務
所
パ
ン
販
売
コ
ー
ナ
ー
、
受
刑
者

の
模
擬
居
室
の
展
示
、
刑
務
作
業
の
体

験
実
演
コ
ー
ナ
ー
、
施
設
見
学
、
キ
ッ

ズ
刑
務
官
写
真
撮
影
な
ど

他
無
料
駐
車
場
あ
り

西
三
河
イ
ベ
ン
ト

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
笑
い
の
チ
カ
ラ
で
西
尾
に
活
力
を
！
」

を
テ
ー
マ
に
、
コ
ン
ト
・
漫
才
・
も
の
ま

ね
・
一
発
ギ
ャ
グ
な
ん
で
も
あ
り
の
一
般

参
加
の
お
笑
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
プ
ロ

の
芸
人
も
や
っ
て
き
ま
す
。

　
西
尾
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
事
業

者
の
商
品
が
購
入
で
き
る
ふ
る
さ
と
納
税

応
援
マ
ル
シ
ェ
や
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
22
日
㈰　
午
後
1
時
～
4
時

場
西
尾
市
歴
史
公
園

　
ア
メ
リ
カ
近
代
建
築
の
巨
匠
ラ
イ
ト
。

代
表
作
「
帝
国
ホ
テ
ル
二
代
目
本
館
」
完

成
か
ら
100
年
を
機
に
、
日
本
初
公
開
と
な

る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
ラ
イ
ト
・
ア
ー
カ
イ

ヴ
ズ
の
貴
重
資
料
に
国
内
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

を
加
え
、
家
具
、
住
宅
か
ら
都
市
計
画
に

ま
で
拡
張
す
る
ラ
イ
ト
の
豊
か
な
デ
ザ
イ

ン
思
想
を
た
ど
り
ま
す
。

日
10
月
21
日
㈯
～
12
月
24
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
5
時
30
分

※
入
場
は
午
後
5
時
ま
で

場
豊
田
市
美
術
館

「
ア
ク
シ
ョ
ン
油
ヶ
淵
2
0
2
3
」を

開
催
し
ま
す

愛
知
県
環
境
局
環
境
政
策
部 

水
大
気
環
境
課
生
活
環
境
地
盤
対
策
室

☎
0
5
2
-
9
5
4
-
6

 

2

 
2
 0 

（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

FAX
0
5
2
-
9
5
3
-
5

 

7

 
1
 6 

seikatsujiban@
pref.aichi.lg.jp

外
国
の
人
と
い
っ
し
ょ
に

「
押
し
寿
司
」を
作
ろ
う
！

��

公
益
社
団
法
人
ト
レ
イ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ア

☎
FAX
5
7
-
7

 

7

 
0
 0 

contact@
tradingcare.or.jp

第
33
回
東
海
北
陸
み
よ
し
矯
正
展

法
務
省
名
古
屋
矯
正
管
区

☎
0
5
2
-
9
7
1
-
6

 

3

 
2
 6 

m
ikanku@

circus.ocn.ne.jp

N-

１
お
笑
い
ラ
イ
ブ

西
尾
市
秘
書
政
策
課

☎
０
５
６
３
-
６
５
-
２
１
５
４

企
画
展「
フ
ラ
ン
ク・ロ
イ
ド・ラ
イ
ト　

世
界
を
結
ぶ
建
築
」

��

豊
田
市
美
術
館

☎
0
5
6
5
-
3
4
-
6

 

6

 
1
 0 

FAX
0
5
6
5
-
3
6
-
5
1
0
3
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、内容を変更もしくは中止する場合があります。
　
多
く
の
コ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
が
集
う
ア
ニ

メ
・
漫
画
の
総
合
イ
ベ
ン
ト
で
、
人
気
声

優
の
ト
ー
ク
ス
テ
ー
ジ
や
企
業
出
展
ブ
ー

ス
の
ほ
か
、
飲
食
ブ
ー
ス
な
ど
が
出
展
し

ま
す
。
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
点
灯
式
も

同
日
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
28
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
7
時

※
荒
天
中
止

場�

刈
谷
駅
周
辺
、
刈
谷
市
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
、
刈
谷
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

他�

ト
ー
ク
ス
テ
ー
ジ
、
コ
ス
プ
レ
・
カ
メ

ラ
参
加
は
事
前
チ
ケ
ッ
ト
制
で
す
。
詳

し
く
は
刈
谷
ア
ニ
コ
レ
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
大
浜
て
ら
ま
ち
地
区
は
、
歴
史
的
・
文

化
的
に
も
魅
力
の
高
い
寺
院
や
昔
な
が
ら

の
建
物
が
多
く
あ
り
、
情
緒
あ
ふ
れ
る
景

観
が
楽
し
め
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
碧
南
市
制
75
周
年
記
念
事

業
と
し
て
4
組
の
武
将
隊
を
招
き
、
演
舞

な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
迫
力
あ
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
グ
ル
メ
、

路
地
裏
の
散
策
も
楽
し
め
ま
す
。

　
ま
た
、
お
笑
い
芸
人
の
ロ
バ
ー
ト
山
本

博
さ
ん
も
招
き
、「
歴
史
的
町
あ
る
き
の

楽
し
さ
」
を
よ
り
深
め
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

も
開
催
。

日
10
月
15
日
㈰　

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
3
時

場
名
鉄
碧
南
駅
以
西
大
浜
て
ら
ま
ち
地
区

刈
谷
ア
ニ
コ
レ
2
0
2
3

刈
谷
市
観
光
協
会

☎
２
３
-
４
１
０
０

刈
谷
駅
前
観
光
案
内
所 

☎
４
５
-
５
８
３
３

大
浜
て
ら
ま
ち
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

大
浜
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
実
行
委
員
会

☎
９
５
-
９
８
９
４

PREFEITURA DE TAKAHAMA INFORMAPREFEITURA DE TAKAHAMA INFORMA
高 浜 市 役 所 の お 知 ら せ ※�A�Home�Page�oficial�da�cidade�de�Takahama�pode�ser�traduzido�em�4�idiomas,�Inglês,�

Chinês,�Coreano�e�Português.

Plantão dos consultórios médicos e odontológicos nos feriados - 
meses de outubro e novembro. 

☆Associação médica do Município de Takahama.
Atendimento médico, plantão aos domingos e 
feriados. Horário: 9:00～12:00 e de 13:30～17:00

☆ Associação Odontológica do Município de Takahama.
Atendimento odontológico, plantão aos domingos. 
Horário: 9:00～12:00

Sujeito a alterações, verifique antes de consultar.
Em caso de emergência, após o horário de expediente 
do consultório, contato: Centro de Informação médica   
de emergência (Kyukyu Iryou Jyouhou Center). 
(☎ 36-1133・http://www.qq.pref.aichi.jp/).

Dia/ mês Nome da Clínica Bairro ☎

1/out Kinuura Seikei Geka Hinyoukika Shinmei 54-5255

8 Tanemura Jibiinkokka Shinmei 54-3434

9 Okabe Shika Ganka Clinic Mukaiyama 52-7775

15 Mikawa Hifuka Koike 52-8008

22 Iwatsuki Geka Naika Clinic Hieda 53-3458

29 Kondo Clinic Yashiki 53-0029

3/nov Taisei Clinic Aoki 52-1001

5 Yoshihama Clinic Kuretake 52-5110

12 Masuda Jibiinkokka Sawatari 52-3030

19 Takahama Seikei rheumatism Clinic Sawatari 52-5221

23 Terao Naika Shonika Koike 53-0073

26 Iwai Naika Clinic Futatsuike 54-1019

Dia/ mês Nome da Clínica Bairro ☎

1/out Yuyama Dental Office Yuyama 54-0007

8 Kajikawa Dental Clinic Yuyama 52-6456

15 Kirara Dental Clinic Shinmei 54-5454

22 Kato Dental Clinic Yashiki 54-4488

29 Okabe Shika Ganka Clinic【Shika】 Mukaiyama 52-7775

5/nov Suzuki Dental Clinic Aoki 53-0761

12 Sugiura Dental Clinic Kuretake 52-5000

19 Green Dental Clinic Yashiki 53-1515

26 Shizuma Dental Clinic Sawatari 91-8838

10月・11月の休日等在宅当番医 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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自分・仲間・社会の幸せのために学び続ける子どもを育む

高浜市が育てていきたい生活習慣・学習習慣育成プロジェクト

「学校」「家庭」「地域」が一体となって子どもたちを育むため、毎月のめざす生活習慣・学習習慣を皆さんと共有します。
〈めざす年長児〉えほんをだいすきになります。
〈めざす小６生〉自分に合った本を見つけて、読書を楽しみます。
〈めざす中３生〉さまざまな本を読むことで、自分の世界を広げます。

教育センターグループ　☎ 52-1111（内線 311）いきいき

10月
読書に
親しむ子

LEIA A PÁGINA
EM PORTUGUÊS!
市公式ホームページでは、英語・中国語・
韓国語・ポルトガル語の４か国への変換
機能を利用できます。

早期配布にご協力ください。

ポルトガル語は31ページ

広
報
　
た
か
は
ま

令
和
5
年
1
0
月
１
日

編
集
・
発
行
／
高
浜
市
役
所
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ

https://w
w
w
.city.takaham

a.lg.jp　
電
子
メ
ー
ル
　
info@

city.takaham
a.lg.jp

〒
444–1398　

�愛
知
県
高
浜
市
青
木
町
四
丁
目
1
番
地
2 �

TEL（
0566）

52– 1111  FAX（
0566）

52– 1110


