
 南部子育て支援センターを利用するママ達の「昔から愛され
ている食事の作り方を教えて欲しい」というリクエストから

2012年にスタートしました。昔懐かしい味を母から子ども達
へ伝えてもらうことを目的に、就学前児童の親子を対象に料
理教室を行っています。 

 世代間交流を交えながら若い世代への味の伝承を図って
いきたいと思っています。楽しくお子さんと一緒に作った食事を
楽しんでいただきたいです。 


