
10 健やか親子
現状値 目標値 現状値 目標値 現状値 目標値

10.8% 0% 5.4% 0% 10.0% 0%

妊娠中の喫煙は低体重児の出生など胎児
への影響も大きく、国の健やか親子21で
は「なくす」という目標を打ち出してい
るため、本市においても国・県と同様の
目標値とする。

未 0% 調査予定 0% 18.1% 0%

平成15年以降調査予定
「健やか親子２１」では「なくす」とい
う目標にしているので、本市も国・県同
様に0％を目標値とする。

2人 0人 187人 ― 3,601人 ―

事業介入効果として、0人を目標とする。

97.1% 100% ― ― ― ―

97.6% 100% ― ― ― ―

94.9% 100% ― ― ― ―

未成年の喫煙率
16～19歳
8.8%

0%
16～19歳
男性20.1%
女性3.3%

男女とも
0%

中学1年
男子7.5%
女子3.8%

男女とも
0%

未成年者については、身体への影響が大
きく法律でも禁止されており、未成年者
の喫煙を0%（なくす）ことを目標とす
る。

未成年の飲酒率 15.8% 0%
男性16.4%
女性 5.0%

0%
中学3年生
男子25.4%
女子17.2%

0%

未成年者の飲酒は､法律で禁止されており
健康への影響が心配されるため、国･県と
同様に0%（なくす）を目標とする。

1.育児について相談できる相手を
もとう

育児について相談相手がいる母親の割合 ― ― ― ― 99.2% 増加傾向へ
平成15年以降調査予定

2.子育てサークルに参加しよう 226人 250人以上 ― ― ― ―

子育てサークルに参加することは、親子
のふれあいや情報交換で育児不安の解消
となる。事業介入効果として、1割増を目
標値とする。

3.子育てを楽しめる親になろう 未 未 ― ― ― ―
平成15年以降調査予定

4.不慮の事故を防ごう 事故防止対策を実施している家庭の割合 61.4% 100% ― ―

1.6か月児
4.2%
3歳児
1.8%

100%

乳幼児の事故予防をすすめる。100%を目
標値とする。（市の調査は１歳６か月児
と３歳児を合わせて調査・集計した数で
ある。）

10.8% 0% 5.4% 0% 10.0% 0%
実現したい目標と同様

未 0% 調査予定 0% 18.1% 0%
実現したい目標と同様

16～19歳
8.8%

0%
16～19歳
男性20.1%
女性3.3%

男女とも
0%

中学1年
男子7.5%
女子3.8%

男女とも
0%

実現したい目標と同様

15.8% 0%
男性16.4%
女性 5.0%

0%
中学3年生
男子25.4%
女子17.2%

0%

実現したい目標と同様

妊娠中の喫煙率

健やかに育てよう

乳児(1歳未満)死亡数

4か月児健診受診率
すべての子どもが健やかに成長できるよ
う100%を目標をとする。

1歳6か月児健診受診率

3歳児健診受診率

指       標
高浜市 愛知県 国 指標・目標値の考え方

安心して子育てし
よう

児童センター・自主グループの参加人数

子育てを楽しいと感じている親の割合

たばこ、アルコー
ルはやめよう

妊娠中の喫煙率

6.未成年者は、喫煙･飲酒をしな
い

未成年者の喫煙率

未成年者の飲酒率

5.生まれてくる赤ちゃんのため
に、妊娠中の喫煙･飲酒はやめよ
う 妊娠中の飲酒率

安心して出産しよう

妊娠中の飲酒率

健康的な生活習慣を身につけよう

生
活
ス
タ
イ
ル
の
提
案
　
　

（
市
民
の
取
組
み

）
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標
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10 健やか親子
現状値 目標値 現状値 目標値 現状値 目標値指       標

高浜市 愛知県 国 指標・目標値の考え方

7.母乳の利点を知ろう 出産後母乳で育てる人の割合 未 未 ― ― ― ― 平成15年以降調査予定

97.1% 100% ― ― ― ―

97.6% 100% ― ― ― ―

94.9% 100% ― ― ― ―

9.予防接種を受けよう 63.6% 95%以上 66.2% 95% 86.6% 95%

「健やか親子21｣は、対象者の95%が接種
を終了すれば、抑制力が働き結核のまん
延は防げるとして95%を目標としている。
県と同様の95%を目標値とする。

10.8% 0% 5.4% 0% 10.0% 0%

実現したい目標と同様

未 0% 調査予定 0% 18.1% 0%

実現したい目標と同様

事故防止対策を実施している家庭の割合 61.4% 100% ― ―

1.6か月児
4.2%
3歳児
1.8%

100%

不慮の事故を防ごうと同様

健康管理をしよう
8.乳幼児健診を受けよう

4か月児健診受診率
実現したい目標と同様

1歳6か月児健診受診率

3歳児健診受診率

1歳までにBCG接種を終了している子どもの割
合

妊娠中の喫煙率

2.年齢に応じた事故予防の啓発をし､体力･バランス
アップ体操の普及に努めます

1.妊娠中の喫煙と飲酒について知識の普及を行いま
す

妊娠中の飲酒率

―

3.子育てを楽しめる場(居場所)の充実に努めます

子育てを楽しいと感じている親の割合 未 ― 平成15年以降調査予定

4.母と子が相談できる場の充実に努めます

5.学校･保育園･幼稚園・保健センターなどの各機関
と地域が連携して子育て支援を行います

6.保健所・児童相談センター･医療機関等との連携を
行います

7.虐待の予防および早期発見のための体制を充実し
ます

8.子育てする親と子どもたちに、地域全体で優しい
手を差し伸べます

未 ― ―
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