
総合防災訓練です！
問合せ先　市防災防犯グループ　☎５２-１１１１（内線２２８）

◆訓練会場・内容
　ところ　各町内隣組拠点、町内会拠点
　内　容　安否確認、けが人搬送などの初期行動の訓練、資機材の取扱い訓練
　　　　　避難行動チェックシートを活用した避難訓練など

◆第２次訓練会場
　南中学校、吉浜小学校、高取小学校、翼小学校
　※時間や内容は各小中学校によって異なります。

　大地震が発生したとき、在宅者が無事（救助や支援が不要）ならば、玄
関先や郵便ポストなどにタオルを掲げて周囲に知らせます。
　その家庭の安否が一目でわかるこの方法は、地域の安否確認の時間短
縮に大変役立ち、所在がわからない人の捜索や救助に速やかに移ること
ができるという利点があります。
　高浜市でも総合防災訓練にあわせて、この「タオルかけ」の訓練を行い
ます。今後３０年の間に高い確率で発生するといわれる南海トラフ地震に
備え、近所の方や救助隊の方に安否を知らせる方法を確認しましょう。
　実際に大地震が発生したときも、高浜市の震度が「震度５強以上」の場
合はタオルかけによる安否確認に協力してください。

〈訓練への参加方法〉
用意するもの　タオル（色・柄は問いません）
訓練開始時刻　９月１日(日)　午前７時３０分～
　　　　　　　※防災無線や防災ラジオから流れるサイレンが合図です！ 
タオルを掲げる場所　一軒家…郵便受けなど道路から見える場所
　　　　　　　　　　マンション・アパートなど…１階の集約郵便受けやベランダなど、確認しやすい場所

自分の身は自分で守る
「自助」と、地域で協力し合う

「共助」の訓練です

市民総参加訓練
タオルで知らせる家族の安否
─震度５強以上で実施を─

　南海トラフ巨大地震の被災を想定し、まちづくり協議会、町内会が主体となって訓練を行います。避難場所
にたどり着くまでの過程に重点を置いた、「まず命を守る」ための訓練です。
　いざというとき、自分自身や大切な家族の命を守れるよう、ぜひ訓練に参加しましょう。

午前７時３０分～各会場終了時

避難行動
チェックシートの
活用を！

　今号の広報たかはまといっしょに配布される「平常時・地震発生時の避難行動チ
ェックシート」には、いざというときのために日ごろから備えておきたいこと、実際に
地震がおきて避難をするときに気をつけたいことなどを掲載しています。
　今回の総合防災訓練でも、チェックシートを見ながら避難時の行動を確認したり、
日常の防災対策について家族で話し合いましょう。

９月1日(日)は
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