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経済的な理由などで保険料の納付が困難な方は、申請により保険料の納付が免除または猶予される制度が
あります

（注１）免除の申請年度により、月額の保険料が異なります。
（注２）平成20年度以前は率が異なります。

※一部免除とは、保険料の一部が免除され、残りの保険料を納付する制度です。このため、一部保
険料を納付されないと一部免除が無効（未納と同じ）になりますので注意してください。

※免除の申請は、申請月の２年１か月前の月分までさかのぼって申請することができます。
※平成28年７月より、「納付猶予制度」の対象者が30歳未満から50歳未満へ拡大されました。

◎対象者
・所得の少ない方。
・失業により保険料を納付することが困難と認められたとき。（離職票などの写しが必要）
・震災・風水害・火災その他これらに類する災害を受けた方。

◎免除された期間の保険料と年金はどうなるの？
保険料の免除や猶予を受けた期間は、保険料を全額納付したときに比べ、将来受ける年金額が少なく

なります。そこで、これらの期間は、10年以内であれば追納することができます。この場合、免除など
の承認を受けた年度から３年度目以降に納付するときは、経過した年数に応じて、当時の保険料に加算
額を上乗せした額が追納額になります。

◎申請に必要なもの
年金手帳・印鑑
※失業により申請する場合は、雇用保険被保険者離職票・雇用保険受給資格者証など
※学生納付特例を申請する場合は、在学期間のわかるもの（学生証など）

◎免除の種類

問合せ先　□市市民窓口グループ　☎52－1111（内線216）

平成30年度の免除申請の受付を７月より開始します

国民年金保険料の納付が困難な方へ

問合せ先　□市市民窓口グループ　☎52－1111（内線217）

母子家庭等医療費受給者証の更新
母子家庭等医療費助成制度は、毎年、「受給者証」の更新が必要です。

該当する方には案内通知を６月下旬に送付しました。

◉申請が済んでいない方は至急申請をしてください◉
申請が遅れると助成を受けられなくなる場合があります。
＊詳しくは　広報たかはま６月15日号13ページを確認してください。
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月額の保険料（注1）

全額免除
内容

８，１７０円

免除の種類

１２，２６０円

保険料の全額が免除
保険料の４分の１を納付
保険料の２分の１を納付
保険料の４分の３を納付

年金額には反映されません

免除期間の８分の５が年金額に反映
免除期間の８分の６が年金額に反映

免除期間の２分の１が年金額に反映
４分の３免除

老齢基礎年金の年金額への反映（注2）

免除期間の８分の７が年金額に反映４分の１免除
半額免除

納付猶予
学生納付特例 ─保険料の全額が納付猶予
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市では今年度20歳から39歳になる方を対象に、「一般住民健康診査」の助成を行います。今まで健康診
査を受ける機会がなかった方、日ごろ家事や育児でいっぱい頑張っている、お父さんやお母さん！この機会
に一般住民健康診査を受診しましょう！

20歳代30歳代のみなさん
健康診査を受けましょう！

問合せ先　 いきいき 健康推進グループ　☎52－9871

●40歳以上の方については、各医療保険者が行う「特定健康診査」を受診してください。

T O W N T O P I C S
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愛知エメラルドライオンズクラブが、同クラブ設立10周年記
念事業の一環で、市役所１階の待合スペースのキッズコーナーに
絵本を寄贈しました。窓口申請の待ち時間に子どもたちが退屈し
ないようにと設置していますので、ぜひ活用してください。
また、同記念事業として、絵本朗読&ライブショーも企画しています。
しげちゃん一座 絵本朗読&ライブショー（女優：室井滋さんほか出演）
と　き　８月５日（日）　午後２時開場、２時30分開演
ところ　パティオ池鯉鮒 かきつばたホール　　費　用　５００円（チケット販売）
問合先　愛知エメラルドライオンズクラブ

☎８４－５８６０　Ｅメールaichiemeraldlc@yahoo.co.jp

子どもたちに絵本を5
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15

つばさクリニック
泰生医院

寺尾内科小児科

実施医療機関名 電話

中田内科クリニック

実施医療機関名
磯貝医院

５４－１０１９
５３－００１３

吉浜クリニック５３－００２９
５４－５２５５
５３－３４５８

５４－５２８３
５３－００７３

５２－５１１０
５４－０６０６

５２－１００１
岩井内科クリニック

電話

（50音順）

岩月外科内科クリニック

近藤医院
きぬうら整形外科泌尿器科

５２－８６６０（予約専用）刈谷豊田総合病院高浜分院

受診方法

費　用
実施時期
場　所

対象者

内　容

問診、身体測定（腹囲含む）、内科診察、血圧測定、尿検査、胸部Ｘ線直接撮影、心電図
検査、眼底検査、血液検査〔白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値、血小板
数、MCV、MCH、MCHC、血清鉄、AST、ALT、γ―GT、総蛋白、アルブミン、総コ
レステロール、ＨＤＬコレステロール、LＤＬコレステロール、中性脂肪、クレアチニン、
尿素窒素、尿酸、空腹時血糖、HｂＡ１c〕 

健康推進グループ（いきいき広場内）に申し込み後、受診票を発送します。
事前に下記の市内指定医療機関へ予約のうえ、受診してください。

市内指定医療機関（下記参照）

今年度20歳～39歳の市民（昭和54年４月１日～平成11年３月31日生まれ）

1,700円
７月２日（月）～９月29日（土）（休診日を除く）


