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「
私
っ
て
怒
り
す
ぎ
？
」

「
う
ち
の
子
、ほ
か
の
子
と
ち
が
う
？
」

育
児
に
不
安
や
悩
み
は
つ
き
も
の
で
す
。

子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
に
つ
い
怒
り
す
ぎ

て
寝
顔
を
見
て
反
省…

な
ん
て
こ
と
も
し

ば
し
ば
。
ど
う
関
わ
っ
て
い
い
か
わ
か
ら

な
く
な
る
と
き
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

「
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
」
は
、
子
ど

も
の
「
ど
う
し
て
こ
ん
な
行
動
を
と
る
の

か
？
」
「
ど
う
対
応
し
た
ら
い
い
の

か
？
」
を
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
マ
マ
や
ご

家
族
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
、
そ
の
対
応
策

と
子
ど
も
の
発
達
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
で
で
き
る
こ
と

「
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
障

が
い
や
病
気
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
お

子
さ
ん
と
そ
の
家
族
に
臨
床
心
理
士
・
作

業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
な
ど
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
が
相
談
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　

た
と
え
ば
「
落
ち
着
き
が
な
い
」
「
話

す
言
葉
が
少
な
い
」
「
何
度
言
っ
て
も
同

じ
こ
と
を
し
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
」
「
（
園

や
学
校
で
）
友
だ
ち
と
う
ま
く
関
わ
れ
な

い
」
「
（
園
や
学
校
に
）
行
き
た
く
な
い

と
い
う
」
な
ど
子
ど
も
の
よ
う
す
や
子
育

て
の
悩
み
に
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
保
護
者
と

い
っ
し
ょ
に
対
応
策
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

必
要
に
応
じ
て
発
達
検
査
や
こ
と
ば
の
練

習
な
ど
も
行
い
ま
す
。
ま
た
、
保
護
者
の

希
望
に
よ
り
、
保
育
園
・
幼
稚
園
や
小
中

学
校
で
の
子
ど
も
の
よ
う
す
を
専
門
ス
タ

ッ
フ
が
観
察
し
、
担
任
の
先
生
と
相
談
し

な
が
ら
そ
の
子
に
合
っ
た
保
育
や
教
育
に

つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
発
達
や
子
育
て
に
関
す
る

市
民
向
け
講
座
や
親
子
向
け
教
室
の
実
施
、

親
の
会
の
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
妊
娠
中
・
出
産
後
の
マ
マ
達
の

不
安
や
悩
み
に
、
助
産
師
・
保
健
師
が
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

地
域
で
見
守
る
子
育
ち
・
子
育
て

こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
先　

い
き
い
き

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ　

☎
5
2
│

９
８
７
２

こども発達センターは、子どもの出生から継続して支援ができるよう各関係機関が連携し、ライ
フステージに応じた相談や支援を行うための拠点として、平成23年４月よりいきいき広場３階に
開設しています。
相談体制として、子どもの発達に関する専門スタッフに加え、保健師や保育士、教諭など関係者

が集まり、チームで子どもの成長の支援と合わせて「親支援」を行う拠点です。

※写真はイメージです。

手先や体を使う練習をする部屋

言語の練習や発達検査を行う部屋

★予約方法や時間など、詳しくは問い合わせてください

【個別相談の内容】

ことばワイワイ相談

周産期相談

「家庭児童相談員」相談
「母子・父子自立支援員」
相談

運動のびのび相談

こどもなんでも相談

子育てすくすく相談

保健師による個別相談
子育て子育ち全般

言語聴覚士による個別相談
ことばやコミュニケーショ
ンへのアドバイス

臨床心理士による個別相談
子育てや発達に関すること

子ども、家庭の悩みごと
母子・父子家庭のさまざま
な悩みごと

作業療法士による個別相談
手先や身体の使い方の不器
用さへのアドバイスと練習

助産師による個別相談
授乳や産前産後の悩みごと
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保育士

幼稚園
教諭

特別支
援教育

コーデ
ィネー

ター

児童厚生員

療育指導員
保育士等

保育士等

マイ
保健
師

（地
区担
当保
健師
）

障害者相談員等

児童生徒相談員

　　

　　

臨床心理士　　作業療法士
言語聴覚士　　専任保健師

家庭児童相談員
母子父子支援員
助産師

必要時はチームで応援・支援します

親子親子

保育園・幼稚園や小中学校とお子さんが成長し
その所属が変わっても、変わらない支援と成長
に合わせた支援ができるよう関係機関が連携し、
見守りと継続支援を行います

市内の関係機関 いきいき広場内

いきいき広場
子育て支援センター

母子通園施設
みどり学園なかよし教室

児童センター
母親クラブ
児童クラブ

市内保育園・幼稚園
統合保育

小学校・中学校
特別支援教育

保健センター
妊婦・産婦健診
乳児全戸訪問
乳幼児健診
健診事後教室等

指導主事（教育委員会）
特別支援担当教諭（□市こども育成グループ）

ほっとスペース
不登校児童の居場所
児童生活相談

障がい者支援センター
児童発達支援
福祉サービス

こども発達センター
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特集／地域で見守る子育ち・子育て　こども発達センター

私たちは、心の育ちやコミュニケーション力、日常生活のなかで
の手やからだの使い方といったその子の成長に合わせた支援を行う
専門スタッフです。
保護者自身の困りごとに加え、その子に関わる保育士や教諭など
身近な人たちが「この子は困っているのかな」と感じたときに、早
期に手を差し伸べ支援することは、お子さんの成長にとってとても
大切です。私たちがお子さんへの関わり方について、保護者の方と
いっしょに考えていきます。気軽にご相談ください。

今年の４月からこども発達センターの専任保健師になりました。
こども発達センターは、平成23年に開設し、これまでに約900組の親子がい
らっしゃっています。保健師は、保護者の皆さんのお話を伺い、個別相談や教室
につなげる橋渡し役です。気軽にお声かけください。
お子さんの体調や発育のこと、子育ての相談もお聞きします。

◆こども発達センター連続研修
「発達が気になる子ども達の子育てを考える」
連続研修②「先輩ママからのお話・座談会」

11月12日（月）午前10時～正午

◆サポートブック研修
入園・入学・進級時に、園や学校に子どものようすや
関わり方を説明し、理解を共有するためのサポートブ
ックを作成する研修です。
「サポートブックの作り方＆使い方」講座
平成31年１月22日（火）午前10時～正午
※発達障がいの診断（疑い含む）を受けた中学生以下の子の保護者対象

問合せ先：高浜市こども発達センター
（ いきいき 健康推進グループ）
いきいき広場３階  

相談時間：平日 午前8時30分～午後5時15分
☎52－9872

─研
─修
─紹
─介
─

身近な人たちが「この
期に手を差し伸べ支援
大切です。私たちがお
いっしょに考えていき

◆こども発達センター連続研修
─研

作業療法士 中村、言語聴覚士 野田、作業療法士 小嶌
言語聴覚士 松井、臨床心理士 森田・久保田

ら
につ
お保健師：若松

保護者といっしょに考える伴走型の支援を心がけています
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