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10月の 休 日 等 在 宅 当 番 医休 日 等 在 宅 当 番 医

☆高浜市歯科医師会　＜診療日＞日曜　 ＜診療時間＞9：00～12：00

☆高浜市医師会　＜診療日＞日曜および祝日　 ＜診療時間＞9：00～12：00、13：30～17：00

都合により変更する場合がありますので、確認のうえ受診してください。
診療時間外に、急病などで受診が必要なときは、
救急医療情報センター（☎36─1133・ホームページ http://www.qq.pref.aichi.jp/）に問い合わせてください。

問合せ先　いきいき広場内　保健福祉グループ　☎52－9871

十分睡眠がとれている人の割合　27.9％（H28高浜市特定健康診査アンケートより）

健康たかはま21では、市民一人ひとりが取組むこととして、①十分な睡眠をと
ろう　②学校や職場以外にも自分の居場所を見つけよう　③話し合える人をもとう を挙げています。

食事や運動などと同様に「睡眠」も気にしていますか？ 
睡眠不足で疲れがとれない、朝起きられない、日中眠い、夜勤で不眠がち、眠れないなど、眠りに関し

て困った経験はないでしょうか？日本人の５人に１人は睡眠に関する悩みを抱えているといわれています。
睡眠障害が続くと、心身の健康に大きな悪影響をもたらします。また、質

のよくない睡眠は、昼間の生活に支障をきたしたり、うつ病や生活習慣病と
も密接に関係しています。
睡眠は人生の約３分の１を占めています。食事や運動などと同様に自分の

睡眠を見直してみましょう。

質のよい睡眠のために・・・　
・起床時間、就寝時間は大きく変動しないようする
・朝、しっかり光を浴びる
・夜間は明るい照明やテレビ、スマートフォンの使用などに気をつける
・朝食、昼食はしっかり食べ、夕食は控えめにする　　など

健康
たかはま２１健康
たかはま２１健康
たかはま２１休養・こころの健康

沢渡町８日

青木町

きぬうら整形外科泌尿器科 神明町１日

中田内科クリニック

ひさだ眼科

たねむら耳鼻咽喉科

磯貝医院

神明町

沢渡町

☎52－7775

☎54－3434

☎52－8146

☎53－0013

９日

☎54－0606

☎54－5255

２２日

１５日

向山町２９日 おかべ歯科眼科クリニック【医科】

キララ歯科 神明町

屋敷町

１日

おかべ歯科眼科クリニック【歯科】

かとう歯科クリニック

鈴木歯科医院

８日

青木町

向山町

☎53－0761

☎52－7775

☎54－5454

☎52－5000

☎54－4488

杉浦歯科医院

２２日

２９日

１５日

呉竹町
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◆評定区分

◆指定管理者評価基準（標準例）

◆評価の流れ
毎事業年度終了後、学識経験者や個々の施設に関する専門家や市民などで構成する第三者機関「指定管

理者選定評価委員会」が、指定管理者選定時の事業計画、指定管理者年度事業報告書、所管グループによ
る年度モニタリングの評価結果などに基づき、指定管理者評価基準により採点方式で評価しています。
評定結果は、「指定管理者評価基準」により評価された評価点を合算し、評定区分に基づき判定します。

◆評価結果

市では、指定管理者制度の導入目的である「市民サービスの向上」や「コスト削減」などの効果を検
証するため、施設ごとに所管グループによるモニタリングや指定管理者選定評価委員会による評価を行
っています。
平成28年度の施設管理の実績に対する評価結果の内容をお知らせします。

「指定管理者評価結果」を公表します

問合せ先　□市財務グループ　☎52－1111（内線322・306）

▲高浜市立図書館

指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が５割未満

指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が８割以上
指定管理者評価基準により評価された評価点の合計が５割以上８割未満

評　価　区　分
Ａ（優良）
評　　価

Ｂ（妥当）
Ｃ（要努力）

施 設 整 備 の
維 持 管 理

運 営 お よ び
サービスの質の向上

区　　分

総 則

利用実績、サービス水準の確保、事故防止対策
への取組み　など

施設の目的や基本方針の確立、職員の勤務実績
・配置状況　など

評価項目

施設・設備の保守点検、清掃管理、警備実績　
など

株式会社　図書館流通センター 95.0%

高浜市総合サービス株式会社

株式会社　日本メカトロニクス

Ａ

特定非営利活動法人
たかはまスポーツクラブ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

社会福祉法人　高浜市社会福祉協議会

社会福祉法人　高浜市社会福祉協議会

94.0%

90.0%

96.0%

89.0%

91.3%

88.9%

特定非営利活動法人　全世代楽習塾
特定非営利活動法人　くりっく高浜 94.5%

Ａ

92.5%

特定非営利活動法人　
高浜南部まちづくり協議会

85.0%乃村工藝社・ＮＴＴファシリティーズ
美術館運営共同事業体

Ａ

高浜市スポーツ施設など
（体育センターほか８施設）

やきものの里かわら美術館

図書館・郷土資料館

Ａ

都市整備グループ
（内線287）

いきいき広場内
生涯現役まちづくり

グループ
（☎52－9873）

所管グループ
問合せ先

総合政策グループ
（内線332）

いきいき広場内
こども育成グループ
（内線317）

いきいき広場内
文化スポーツ
グループ

（内線330）

宅老所
（「じぃ＆ばぁ」ほか３施設）

施　　　　設 評価
割合指定管理者

Ａ

評価
区分

高浜市公共駐車場
（三高駅西駐車場）

ＩＴ工房「くりっく」

高浜市生涯学習施設
（大山公民館ほか５施設）

南部ふれあいプラザ・
南部第２ふれあいプラザ

みどり学園

全世代楽習館


