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資料編 取り組み経過と関係資料 

 １ 策定方法 

 

「健康づくり推進委員のワーキンググループ」「高浜市の未来を描く市民会議（健康分科会）」

による意見及び「生活習慣関連アンケート」の結果を踏まえ、第２次「健康たかはま２１」計画

の素案を作成し、パブリックコメント（平成 23 年 2 月１日～2 月 14 日）による意見を募集し

ました。その結果市民の皆様から１３件の意見が寄せられましたので、内容を十分に尊重したう

えで最終案を作成し、平成 23 年 3 月２９日の保健医療推進協議会に諮ったうえで第２次「健

康たかはま２１」計画を策定しています。 

 

（１）高浜市保健医療推進協議会の開催 

 

   同協議会の開催時には、「健康たかはま２１」計画に基づく保健事業等の実施状況の報告や、 

  次年度計画（案）示しご審議いただきました。また「健康たかはま２１」の第２次計画の策定

（案）についても報告してきました。 

   今回の第３回の協議会では、２月に実施したパブリックコメントを反映した、最終版の計画

を審議いただきました。 

  

  第 1 回  平成２２年２月１９日（金） 

  第２回  平成２２年１０月１５日（金） 

  第３回  平成２３年３月２９日（火） 

 

（２）「高浜市の未来を描く市民会議（健康分科会）」（第６次高浜市総合計画策定会議） 

 

第６次高浜市総合計画の策定と、「健康たかはま２１」の更新策定が同時期に重なったため

に、「高浜市の未来を描く市民会議（健康分科会）」からの意見を反映し、「健康たかはま２１」

の策定をしてきました。 

健康分科会では、「健康たかはま２１」の紹介、意見交換、意見聴取を行いましたところ、

「健康は自分で守るもの」、「家族や友人、地域で一緒に健康づくりを楽しむことが継続の秘訣」、

「自分にあった健康法を見つけていこう」、「健診を受けよう」、「地域の活動にはまず参加しよ

う」などの意見が出されました。これらの分科会の意見は、「生活スタイル」の提案等に反映

しています。 

 

 

 

グループ名 開 催 日 

市民会議 

（健康分科会） 

平成 22 年 

2 月 10 日、3 月 4 日、4 月 7 日、4 月 20 日、4 月 26 日、5 月

１２日、６月２２日、９月３日、9 月 29 日、11 月 16 日 

 



（３）「高浜市健康づくり推進委員」ワーキンググループ 

 

 健康づくり推進委員は３地区（みなみ、きた、ひがしグループ）に分かれ、１年目推進委

員、２年目推進委員合同でワーキンググループを実施しています。「１０年後、こんな地域だ

ったらいいな」「地域で健康づくりの輪を広げよう」をテーマに、参加型目的描写法で話し合

いました。 

「健康は自分で守り作るもの」「地域の健康は、個人の健康や家族の健康から築き上げていく

もの」などの意見が出されました。 

 健康づくり推進委員ワーキンググループの意見は、「市民のニーズ」、「評価」、「生活スタイ 

  ルの提案」、「健康づくり応援環境」の提案などに反映しています。  

       

（４）「平成２２年度生活習慣関連アンケート調査」 

 

関係機関の協力を得て「生活習慣関連アンケート調査」を実施しました。寄せられたアンケ

ートの集計結果は各 11 分野の指標として評価・目標設定に反映しました。 

 

   時期：平成 22 年 6 月～１０月 

   対象者：①健康づくり推進委員 

②健康づくり推進委員の関わる地域住民 

③公民館祭における健康づくり推進委員主催の「健康コーナー」参加者 

④各種保健事業（パパママ教室等） 

⑤その他（社会福祉協議会・総合サービス・いきいき広場等の市内在住職員） 

回答者数：８７８件 

 

（５）パブリックコメントによる意見の募集 

 

   第２次「健康たかはま２１」計画素案の完成後、広く市民からの意見の反映を目的にパブリ

ックコメントを実施しました。意見の多くは、計画に対する期待や、推進に関する応援メッセ

ージが中心でした。計画に反映できるもの、既に明記されているものも含めて、採択されたも

のは、計画に反映しました。また高浜市保健医療推進協議会の審議を経て、意見の内容は、広

報等により、報告させていただきます。 

    

   意見募集期間：平成 23 年２月１日～２月１４日 

   意見提出状況：（１）意見提出者数：１２名（直接：１名。投函箱:１１名） 

          （２）意見件数：１３件 

   意見反映状況：採択:１０件 

          不採択：３件 

 

グループ名 開 催 日 

みなみグループ 

きたグループ 

ひがしグループ 

平成 22 年５月２１日、６月３日、７月２０日     計 3 回 


