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高浜市国民健康保険「データヘルス計画」の紹介　シリーズ⑬

データヘルスで家族みんなの「健やかさ」を応援します
　「データヘルス計画」は＜医療＞＜保健＞＜介護＞などの各種データをもとに加入者の
健康対策を効果的に実施し、「健康寿命の延伸」と「医療費の適正化」を図るための計画で
す。今回は、「高浜市国民健康保険加入者の医療費」の利用状況についてお知らせします。

＜グラフ３　結果ポイント＞
・「疾患ごと月額外来医療費」では、多い順に「がん」「心筋梗塞」「糖尿病」となっています。
・�健診受診により早期発見や、重症化の前に医師との相談ができます。「毎年の健診受診」と「生活習慣
の見直し」の機会を持ちましょう。

＜グラフ２　結果ポイント＞
・「疾患ごと月額入院医療費」では、多い順に「心筋梗塞」「新規人工透析」「がん」となっています。

＜グラフ１　結果ポイント＞
・平成24年度以降増加傾向にあるのは「糖尿病」「慢性腎不全（透析あり）」「うつ病」です。

問合せ先　市市民窓口グループ　☎ 52-1111（内線 279）

高血圧症 糖尿病 慢性腎不全
（透析あり）

医療費割合推移（上位７疾患）

統合失調症 脂質異常症 関節疾患 うつ病
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高血圧症糖尿病

疾患ごと月額入院医療費 (H26年度）

心筋梗塞脂質異常症 がん 新規人工透析
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心筋梗塞脂質異常症 がん
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