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問合せ先　市市民窓口グループ　☎ 52-1111（内線 261 ·262）

国民健康保険に加入している皆さんへ 保険証を更新します

国民健康保険 多重債務者相談

　多重債務に苦しんでいる方を対象に、専門相談員（弁護士）による無料相談を実施します。
　消費者金融などの貸金業者から過払い金を回収し、国民健康保険税などの滞納分に充てることで、多
重債務の解消とあわせて滞納市税の解消ができる場合もあります。
　相談は予約制です。希望する方は、市民窓口グループへ問い合わせてください。

対　象　国民健康保険加入者
と　き　９月17日( 土)　午前９時～正午
ところ　市役所　第１会議室
主　催　愛知県国民健康保険団体連合会

注郵便配達時に不在の場合は、配達郵便局で一時保管となります。
　郵便局からの「郵便物等お預かりのお知らせ」にある連絡先へ連絡をし、再配達をお願いしてください。

■新しい保険証が届いたら．．．
　 　住所、氏名などの記載内容に間違いがないかを確認

してください。
※ ８月31日（水）を過ぎても新しい保険証が届かないと

きは、市民窓口グループまで連絡してください。
■古い保険証は．．．
　 　市役所または公共施設（右表）に設置する「保険証回

収箱」に返してください。
※ 新しい保険証も同じ「藤色」です。間違いのないように

してください。

　新しい保険証は、８月中旬に世帯主あてに世帯
全員分を送付します。

【保険証の送付方法】
　確実にお届けするために「簡易書留」で郵送しま
す。
※ 受け取り時に印鑑またはサインが必要なため、

不在の場合は配達注されません。

　市役所（市民窓口グループ／１階10番窓口）で
の更新手続き後、新しい保険証をお渡しします。

※ お手元にある保険証と印鑑を持参のうえ、８月
31日（水）までに手続きをしてください。

※滞納している方は早めに相談してください。

～国民健康保険被保険者証・国民健康保険退職被保険者証の有効期限は８月31日（水）まで！～

～借金の整理などに関することは、なんでも相談を～

『国民健康保険税』を全額納めていますか？

■保険証の一斉更新について

はい いいえ

■保険証回収箱 設置場所
高 浜 市 役 所 い き い き 広 場
中 央 公 民 館

（市 民 セ ン タ ー）
南部第２ふれあいプラザ

（旧 高 浜 南 部 公 民 館）
大 山 公 民 館 吉 浜 公 民 館

高 取 公 民 館 勤労青少年ホーム

東 海 児 童 セ ン タ ー 翼 児 童 セ ン タ ー
※設置期間は、９月30日（金）まで

相談は無料です！

せらしお


