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思いやり 支え合い 手と手をつなぐ 大家族たかはま思いやり 支え合い 手と手をつなぐ 大家族たかはま

Ｐ２ 　【特集】市内企業の地域貢献活動
Ｐ４ 　第19回高浜シティマラソンの結果
Ｐ６ 　スポーツ大好き仲間を募集します
Ｐ９ 　公共施設のあり方を考える⑦
Ｐ12　春季火災予防運動

「新１年生を迎える会」での一コマ。
おにいさん・おねえさんから小学校の中
を案内してもらったり、工作などをいっし
ょに楽しみました。緊張していた顔がだ
んだん笑顔に。４月からもよろしくね！ 
（2/4 吉浜小学校にて撮影）

もうすぐ１年生！
１日入学体験
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特集
市内企業の
地域貢献
活動

市
外
か
ら
高
浜
市
に
勤
め
に
き
て
い
る

方
が
ポ
ロ
リ
と
こ
う
言
い
ま
し
た
。
「
自

宅
の
あ
る
地
元
よ
り
、
高
浜
市
の
こ
と
の

方
が
詳
し
く
な
り
ま
し
た
よ
。
」

こ
の
言
葉
が
象
徴
す
る
よ
う
に
、
職
業

人
と
し
て
は
、
一
日
の
活
動
時
間
の
多
く

を
す
ご
し
て
い
る
の
が
職
場
の
あ
る
ま
ち
。

「
第
２
の
地
元
」
と
い
え
る
ぐ
ら
い
、
道

や
お
店
、
ま
ち
の
こ
と
を
知
っ
て
い
る
と

い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
内
の
企
業
の
皆
さ
ん
は
、
清
掃
、
子

ど
も
た
ち
へ
の
出
前
授
業
や
体
験
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
、
ま
ち
お
こ
し
の
事
業
、
市
の
イ

ベ
ン
ト
へ
の
協
力
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
か

た
ち
で
地
域
貢
献
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

当
市
の
昼
間
人
口
は
約
４
万
１
，０
０

０（
※
）人
で
あ
り
、
ま
た
、
企
業
の
雇
用

人
口
は
約
２
万
１
，０
０
０（
※
）人
で
す
。

ま
さ
に
、
昼
間
の
高
浜
市
を
動
か
し
て
い

る
の
が
働
き
手
の
皆
さ
ん
。
ま
ち
の
エ
ン

ジ
ン
と
し
て
働
き
、
子
ど
も
た
ち
が
誇
れ

る
、
新
し
い
「
ま
ち
の
自
慢
」
を
作
り
出

し
て
い
ま
す
。

（
※
）
平
成
22
年
国
勢
調
査
よ
り

㈱シンカ「芝生プロジェクト」　H27.6
ヒーローに扮した社員が、園庭に芝生を植え緑の大切さをア
ピールしました。（写真:中央保育園）

㈱豊田自動織機「間伐材のベンチづくり」　H26.11
間伐材を園児と組み立て、ベンチに仕立てました。大工仕事にワクワクのこどもたち。（写真：翼幼保園）

高浜電工㈱「環境授業」　H27.10～12
校外学習として、LEDを使った工作や太陽光発電の実験など
を行いました。（写真:高浜電工㈱の社屋）

働
く
ま
ち=

第
２
の
地
元

の
た
め
に
。

お
し
ら
せ

特　
　

集

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

3広 報たかはま　H28.3.1

特集／市内企業の地域貢献活動

「クリーン大作戦」
吉浜地区の企業から200人を超える社員の
皆さんが参加し、道路や堤防沿いの草刈りや
清掃活動を実施

　

も
し
、
昼
間
、
災
害
や
火
事
が
お
こ
っ

た
ら
、
高
浜
市
で
働
い
て
い
る
方
も
市
民

と
し
て
共
に
対
応
し
て
い
か
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
自
社
で
消
防
組
織
を
つ
く
る
、

ま
た
、
市
の
総
合
防
災
訓
練
に
合
わ
せ
て

独
自
訓
練
を
行
う
な
ど
、
も
し
も
の
と
き

に
備
え
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
、
新
規
採

用
の
際
に
消
防
団
経
験
者
を
優
遇
す
る
企

業
も
あ
る
と
か
。
ま
ち
の
屋
台
骨
を
支
え

る
皆
さ
ん
、
第
２
の
地
元
の
高
浜
市
の
安

全
・
安
心
も
い
っ
し
ょ
に
守
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
!

こ
の
特
集
に
掲
載
し
た
以
外
に
も
、
多
く
の
企

業
の
皆
さ
ん
が
「
ま
ち
づ
く
り
」
に
携
わ
る
市

民
の
一
員
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。
広
報
で

は
今
後
も
こ
れ
ら
の
地
域
貢
献
活
動
を
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。

市
民
一
斉
清
掃
で
は
、
市
内
各
所
で
事

業
者
の
皆
さ
ん
が
地
元
住
民
と
協
力
し
て
、

道
路
沿
い
や
沿
岸
の
清
掃
を
し
て
い
ま
す
。

活
動
中
の
方
に
伺
う
と
「
な
か
な
か
、
普

段
、
社
外
で
ま
ち
の
た
め
に
活
動
す
る
と

い
う
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
恩
返
し

に
。
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
吉
浜

地
区
の
「
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
」
に
は
、
地

域
の
企
業
各
社
が
多
く
参
加
し
、
県
道
名

古
屋
碧
南
線
や
海
岸
沿
い
の
道
は
ピ
カ
ピ

カ
に
。
市
で
は
、
環
境
美
化
推
進
員
と
い

う
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
も

企
業
と
し
て
登
録
し
、
定
期
的
に
美
化
活

動
を
し
て
い
る
皆
さ
ん
が
い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
美
化
活
動
に
、
子
づ
れ
で

参
加
す
る
方
の
姿
に
、
職
場
へ
の
誇
り
と

ま
ち
へ
の
優
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

も
の
づ
く
り
の
現
場
の
プ
ロ
た
ち
が
、

会
社
の
外
で
技
術
と
経
験
を
子
ど
も
た
ち

に
楽
し
く
伝
え
た
り
、
広
い
敷
地
を
イ
ベ

ン
ト
に
提
供
し
て
く
れ
る
こ
と
も
、
自
動

車
部
品
な
ど
工
業
製
品
の
企
業
が
多
い
こ

の
ま
ち
な
ら
で
は
。
子
ど
も
た
ち
は
地
場

産
業
の
瓦
も
大
切
な
伝
統
と
し
て
学
び
な

が
ら
、
ま
ち
の
「
い
ま
」
も
あ
わ
せ
て
学

ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
心
に
灯
を

と
も
す
活
動
の
成
果
は
、
き
っ
と
数
年
先

に
花
開
く
は
ず
で
す
。

日本ペイント・オートモーティブコーティング
ス㈱高浜工場「公園遊具の塗り直し」H27.5
10年以上続く活動で、親子で参加という方
も。パパの作った塗料で子どもたちもボラン
ティア体験をしていました。

市民映画「タカハマ物語」
「タカハマ物語２　心の
ツバサ」
映画製作をとおして子ど
もたちの成長を応援する
取り組みにも、多くの地
元企業が手を貸してくれ
ています。

㈱豊田自動織機トヨタL＆Fカンパニー
高浜工場自衛消防隊
自社付近の火災にも協力。消防団の式典な
どではキビキビとした動きが目をひきます。

「環境美化推進員」
イビデン㈱衣浦事業場、㈱スギヤスなど

市民一斉清掃時のデンソー機工㈱、エヌティ
ーツール㈱

も
し
も
に
備
え
て

毎
日
通
る
道
だ
か
ら

子
ど
も
た
ち
の
心
に
灯
を
と
も
す

お
し
ら
せ

特　
　

集
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報
フ
ァ
イ
ル
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ご協賛いただきありがとうございました
（順不同・敬称略）

大会運営にご協力ありがとうございました
（順不同・敬称略）

高浜シティマラソンの結果

▼高浜市交通安全協会▼愛知県陶器瓦工業組合▼愛知
県理容生活衛生同業組合高浜支部▼青木堂▼イビデン
㈱衣浦事業場▼岩月製菓㈱▼エヌティー精密㈱▼エヌ
ティーエンジニアリング㈱▼エヌティーツール㈱▼エヌ
ティーテクノ㈱▼㈱エムエムシー保険サービス名古屋営
業所▼㈲オートプラザ神谷▼大塚製薬㈱▼おかべ歯科
眼科クリニック▼㈱おとうふ工房いしかわ▼税理士法人 
笠松＆パートナーズ▼神谷整形外科▼㈲キング堂印刷
▼クロダイト工業㈱▼㈱三映商会▼三州瓦工業協同組
合▼三州フリット㈱▼㈱三琇ファインツール▼㈱三琇プ
レシジョン▼ＪＡあいち中央▼㈱ジェイテクト田戸岬工場
▼㈱シンカ▼㈱シンダイ▼新東㈱▼シンワ観光ツーリス
ト㈱▼㈱スギヤス▼㈱鈴和建設▼スーパー銭湯レッツ高
浜▼㈱スポーツマネージメント▼スミヤ精機㈱▼セーコ
ー堂▼センチュリー21ナイトス▼創嘉瓦工業㈱▼高浜
金融懇話会▼高浜市商工会▼高浜ライオンズクラブ▼
高浜ロータリークラブ▼高浜工業㈱▼高浜電工㈱▼㈱
武山精密▼中日新聞社▼中日新聞高浜専売店会（磯貝・
大脇・山田・若林各新聞店）▼㈱忠ベエ自動車▼つばさク
リニック▼㈱ティ・エス・シー▼テクノプラン㈱▼デンソー
機工㈱▼東海興業㈱▼㈱豊田自動織機トヨタＬ＆Ｆカン
パニー▼トヨタ車体精工㈱▼名古屋トヨペット㈱ＮＴＰマ
リーナ高浜▼日本ペイント・オートモーティブコーティン
グス㈱▼橋本電機工業㈱▼㈱ひさご▼ひさだ眼科▼㈱
フコク愛知工場▼藤浦園芸㈱▼㈾不二商会▼宝石の八
神▼マルア▼㈱丸市▼ミズノ㈱名古屋支社▼みやび会
館▼安兵衛▼㈱屋根技術研究所▼吉浜人形

▼碧南警察署▼高浜幹部交番▼高浜市交通安全協会▼
高浜市交通安全指導委員会▼㈱豊田自動織機トヨタＬ＆
Ｆカンパニー職制会▼高浜市体育協会（軟式野球連盟、
ソフトボール連盟、弓道協会、剣道連盟、サッカー協会、グ
ラウンドゴルフ協会、硬式庭球協会、バレーボール連盟、
インディアカ協会、バドミントン協会、卓球協会、バスケッ
トボール協会、空手道連盟）▼高浜ボートクラブ▼高浜市
スポーツ推進委員会▼高浜市観光協会▼高浜市商工会
▼高浜青年会議所▼愛知県小中学校体育連盟高浜支所
▼愛知県立高浜高等学校生徒ボランティア▼高浜中学
校生徒ボランティア▼南中学校生徒ボランティア▼市内
小中学校

問合せ先　・高浜シティマラソン実行委員会
（ＮＰＯ法人たかはまスポーツクラブ内）
☎52－9537
・□市文化スポーツグループ
☎52－1111（内線330）
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１月31日、高浜中学校をスタート・ゴールとして、高浜のまちを
2,311人のランナーが駆け抜けました。
沿道からの皆さんの温かい声援と交通規制への協力をいただき、
無事にレースを終えることができました。ありがとうございました。
なお、各部門の記録（３位まで）は次のとおりです。

高浜シティマラソン
T A K A H A M A   C I T Y   M A R A T H O N

第19回第19回

●５㎞の部
一般男子50歳以上
優勝　稲垣和也　（安城市）
２位　福田悦久　（名古屋市）
３位　前澤　健　（日進市）
一般男子30～49歳
優勝　儀峨徹哉　（福井県小浜市）
２位　土射津勝也（半田市）
３位　中村　稔　（安城市）
一般男子高校生～29歳
優勝　重田真稔　（高浜市）
２位　酢谷慶太　（名古屋市）
３位　辻　将彦　（刈谷市）
中学生男子
優勝　松下　空　（安城市）
２位　杉村優生　（安城市）
３位　伊藤秀悟　（刈谷市）
一般女子30歳以上
優勝　小倉紀美　（名古屋市）
２位　市川彩子　（安城市）
３位　河原雅恵　（高浜市）
一般女子高校生～29歳
優勝　分根彩香　（安城市）
２位　武部百恵　（安城市）
３位　伊藤美来　（碧南市）
中学生女子
優勝　小崎陽菜　（刈谷市）
２位　山田るうか（岡崎市）
３位　中崎綾香　（碧南市）

●1.5kmの部
小学生男子・女子１・２年生
優勝　坂田　剛　（西尾市）
２位　松下　獅　（安城市）
３位　仲龍之介　（名古屋市）

18分00秒

17分02秒

16分10秒

16分15秒

21分32秒

19分12秒

18分22秒

6分03秒

●10㎞の部
一般男子50歳以上
優勝　矢津一正　（茨城県牛久市）
２位　本多武史　（みよし市）
３位　和田為蔵　（刈谷市）
一般男子30～49歳
優勝　石川雅広　（刈谷市）
２位　藤井雅之　（岐阜県土岐市）
３位　大村　健　（安城市）
一般男子中学生～29歳
優勝　中谷大斗　（静岡県浜松市）
２位　杉村良樹　（安城市）
３位　山本悠斗　（岡崎市）
一般女子30歳以上
優勝　坂川真由美（一宮市）
２位　川崎智子　（豊明市）
３位　小嶋昭子　（高浜市）
一般女子中学生～29歳
優勝　奥村麻友　（豊田市）
２位　杉江風花　（東海市）
３位　加藤あい　（碧南市）

●３㎞の部
小学生男子５・６年生
優勝　鈴木秋来　（刈谷市）
２位　尾崎健太　（安城市）
３位　渡辺颯人　（刈谷市）
小学生男子４年生以下
優勝　小川煌生　（高浜市）
２位　小野太陽　（江南市）
３位　小川周士　（豊明市）
小学生女子５・６年生
優勝　中村千春　（滋賀県愛荘町）
２位　増田吏紗　（安城市）
３位　徳永珠帆　（刈谷市）
小学生女子４年生以下
優勝　坂田朋花　（西尾市）
２位　村田実由　（岐阜県瑞浪市）
３位　山田はるの（岡崎市）

36分33秒

34分13秒

32分43秒

40分31秒

36分52秒

10分08秒

10分59秒

10分35秒

10分40秒
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ご協賛いただきありがとうございました
（順不同・敬称略）

大会運営にご協力ありがとうございました
（順不同・敬称略）

高浜シティマラソンの結果

▼高浜市交通安全協会▼愛知県陶器瓦工業組合▼愛知
県理容生活衛生同業組合高浜支部▼青木堂▼イビデン
㈱衣浦事業場▼岩月製菓㈱▼エヌティー精密㈱▼エヌ
ティーエンジニアリング㈱▼エヌティーツール㈱▼エヌ
ティーテクノ㈱▼㈱エムエムシー保険サービス名古屋営
業所▼㈲オートプラザ神谷▼大塚製薬㈱▼おかべ歯科
眼科クリニック▼㈱おとうふ工房いしかわ▼税理士法人 
笠松＆パートナーズ▼神谷整形外科▼㈲キング堂印刷
▼クロダイト工業㈱▼㈱三映商会▼三州瓦工業協同組
合▼三州フリット㈱▼㈱三琇ファインツール▼㈱三琇プ
レシジョン▼ＪＡあいち中央▼㈱ジェイテクト田戸岬工場
▼㈱シンカ▼㈱シンダイ▼新東㈱▼シンワ観光ツーリス
ト㈱▼㈱スギヤス▼㈱鈴和建設▼スーパー銭湯レッツ高
浜▼㈱スポーツマネージメント▼スミヤ精機㈱▼セーコ
ー堂▼センチュリー21ナイトス▼創嘉瓦工業㈱▼高浜
金融懇話会▼高浜市商工会▼高浜ライオンズクラブ▼
高浜ロータリークラブ▼高浜工業㈱▼高浜電工㈱▼㈱
武山精密▼中日新聞社▼中日新聞高浜専売店会（磯貝・
大脇・山田・若林各新聞店）▼㈱忠ベエ自動車▼つばさク
リニック▼㈱ティ・エス・シー▼テクノプラン㈱▼デンソー
機工㈱▼東海興業㈱▼㈱豊田自動織機トヨタＬ＆Ｆカン
パニー▼トヨタ車体精工㈱▼名古屋トヨペット㈱ＮＴＰマ
リーナ高浜▼日本ペイント・オートモーティブコーティン
グス㈱▼橋本電機工業㈱▼㈱ひさご▼ひさだ眼科▼㈱
フコク愛知工場▼藤浦園芸㈱▼㈾不二商会▼宝石の八
神▼マルア▼㈱丸市▼ミズノ㈱名古屋支社▼みやび会
館▼安兵衛▼㈱屋根技術研究所▼吉浜人形

▼碧南警察署▼高浜幹部交番▼高浜市交通安全協会▼
高浜市交通安全指導委員会▼㈱豊田自動織機トヨタＬ＆
Ｆカンパニー職制会▼高浜市体育協会（軟式野球連盟、
ソフトボール連盟、弓道協会、剣道連盟、サッカー協会、グ
ラウンドゴルフ協会、硬式庭球協会、バレーボール連盟、
インディアカ協会、バドミントン協会、卓球協会、バスケッ
トボール協会、空手道連盟）▼高浜ボートクラブ▼高浜市
スポーツ推進委員会▼高浜市観光協会▼高浜市商工会
▼高浜青年会議所▼愛知県小中学校体育連盟高浜支所
▼愛知県立高浜高等学校生徒ボランティア▼高浜中学
校生徒ボランティア▼南中学校生徒ボランティア▼市内
小中学校

問合せ先　・高浜シティマラソン実行委員会
（ＮＰＯ法人たかはまスポーツクラブ内）
☎52－9537
・□市文化スポーツグループ
☎52－1111（内線330）

4 広 報たかはま　H28.3.1

１月31日、高浜中学校をスタート・ゴールとして、高浜のまちを
2,311人のランナーが駆け抜けました。
沿道からの皆さんの温かい声援と交通規制への協力をいただき、
無事にレースを終えることができました。ありがとうございました。
なお、各部門の記録（３位まで）は次のとおりです。

高浜シティマラソン
T A K A H A M A   C I T Y   M A R A T H O N

第19回第19回

●５㎞の部
一般男子50歳以上
優勝　稲垣和也　（安城市）
２位　福田悦久　（名古屋市）
３位　前澤　健　（日進市）

一般男子30～49歳
優勝　儀峨徹哉　（福井県小浜市）
２位　土射津勝也（半田市）
３位　中村　稔　（安城市）

一般男子高校生～29歳
優勝　重田真稔　（高浜市）
２位　酢谷慶太　（名古屋市）
３位　辻　将彦　（刈谷市）

中学生男子
優勝　松下　空　（安城市）
２位　杉村優生　（安城市）
３位　伊藤秀悟　（刈谷市）

一般女子30歳以上
優勝　小倉紀美　（名古屋市）
２位　市川彩子　（安城市）
３位　河原雅恵　（高浜市）

一般女子高校生～29歳
優勝　分根彩香　（安城市）
２位　武部百恵　（安城市）
３位　伊藤美来　（碧南市）

中学生女子
優勝　小崎陽菜　（刈谷市）
２位　山田るうか（岡崎市）
３位　中崎綾香　（碧南市）

●1.5kmの部
小学生男子・女子１・２年生
優勝　坂田　剛　（西尾市）
２位　松下　獅　（安城市）
３位　仲龍之介　（名古屋市）

18分00秒

17分02秒

16分10秒

16分15秒

21分32秒

19分12秒

18分22秒

6分03秒

●10㎞の部
一般男子50歳以上
優勝　矢津一正　（茨城県牛久市）
２位　本多武史　（みよし市）
３位　和田為蔵　（刈谷市）

一般男子30～49歳
優勝　石川雅広　（刈谷市）
２位　藤井雅之　（岐阜県土岐市）
３位　大村　健　（安城市）

一般男子中学生～29歳
優勝　中谷大斗　（静岡県浜松市）
２位　杉村良樹　（安城市）
３位　山本悠斗　（岡崎市）

一般女子30歳以上
優勝　坂川真由美（一宮市）
２位　川崎智子　（豊明市）
３位　小嶋昭子　（高浜市）

一般女子中学生～29歳
優勝　奥村麻友　（豊田市）
２位　杉江風花　（東海市）
３位　加藤あい　（碧南市）

●３㎞の部
小学生男子５・６年生
優勝　鈴木秋来　（刈谷市）
２位　尾崎健太　（安城市）
３位　渡辺颯人　（刈谷市）

小学生男子４年生以下
優勝　小川煌生　（高浜市）
２位　小野太陽　（江南市）
３位　小川周士　（豊明市）

小学生女子５・６年生
優勝　中村千春　（滋賀県愛荘町）
２位　増田吏紗　（安城市）
３位　徳永珠帆　（刈谷市）

小学生女子４年生以下
優勝　坂田朋花　（西尾市）
２位　村田実由　（岐阜県瑞浪市）
３位　山田はるの（岡崎市）

36分33秒

34分13秒

32分43秒

40分31秒

36分52秒

10分08秒

10分59秒

10分35秒

10分40秒
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◆少年野球（軟式）　
対象　小学校１～５年生
申込方法・申込先　各学区内のチームへ申込
・高浜軍（高浜小学校区）　
野村辰弥　☎53－2888

・ラビットボーイズ（港小学校区）　
木村進午　☎52－5547
・吉浜クラブ（吉浜小学校区）　　　
浅岡俊光　☎53－3780
・高取ファイターズ（高取小学校区）
五藤文徳　☎090－6090－3905

・少年野球高浜翼（翼小学校区）　　
古賀賢一　☎52－5280
問合せ先　高浜市少年野球連絡協議団　

団長　木村進午　☎52－5547

◆軟式野球（一般の方）
問合せ先　軟式野球連盟　鈴木勝彦　

☎53－1700

野　球

◆バレーボール連盟
初心者の方も歓迎します。
問合せ先
・高浜　　　岡崎克子　　☎52－1931　
・高南　　　平林弘子　　☎52－3222
・高取　　　深谷加代　　☎52－2174
・エーエス　山藤裕子　　☎52－1429

バレーボール

◆バドミントン協会
問合せ先　杉浦雅子　

☎53－5140
☎090－3556－0431

バドミントン

◆グラウンド・ゴルフ協会
問合せ先　竹内　仁　☎52－6062　

樋口信子　☎52－5790
※平成26年度より、国体競技として取りあげられ、
予選で上位に入賞すれば国体に出場できます。
（国体に出場するためには、愛知県グラウンド・ゴ
ルフ協会に入会する必要があります。）

市内では、子どもから大人まで、さまざまな方を対象
としたスポーツ活動が、活発に行われています。
新年度のスタートにあわせ、気分を新たに体を動かし

てみませんか。

グラウンド・ゴルフ

◆ソフトボール連盟
高浜レディース登録選手募集
高浜市ソフトボール連盟に所属する高浜レデ

ィースの選手（一般女子で高校生を除く。）を
募集しています。経験・未経験を問いません。
問合せ先　ソフトボール連盟事務局　

石川　博　☎53－2590

◆ソフトボール（一般の方）
問合せ先　ソフトボール連盟　

石川　博　☎53－2590
http://www.ipc-tokai.or.jp/̃tsl/

ソフトボール

◆バスケットボール協会
問合せ先　深谷直弘　☎090－6462－2100

バスケットボール

◆インディアカ協会　
問合せ先　多田満夫　☎53－2829

※名古屋ルールで取り組みやすくなっています。

インディアカ

スポーツ
大好き仲間を

募集します！
スポーツ

大好き仲間を
募集します！

スポーツ
大好き仲間を

募集します！
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スポーツ大好き仲間を募集します！

◆弓道協会
老若男女問わず、初心者の方も歓迎します。

問合せ先　弓道協会　立川智昭
☎090－3852－1304

◆スポーツ教室「弓道」
弓道の基本である射法八節を学びます。

開講日　4月８日(金)から毎週金曜日
（６月17日(金)まで11回開講予定）

時間　午後７時～９時
場所　碧南市港湾スポーツセンター弓道場
対象　中学生以上（男女不問）　※経験不問
参加費　3,000円（別途スポーツ障害保険加入）
問合せ先　西前信哉　

☎090－4182－7916
申込方法
３月６日（日）～４月７日（木）に申込
申込先
ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ事務局
☎42－4233

※受付　平日の午前８時30分～午後５時15分

弓　道

◆硬式庭球協会
対象　高校生以上
練習日時　毎週土曜日・日曜日の午後１時～５時
場所　南テニスコート
会費　年間　１，０００円　　

季節会費（３か月ごと）
一般・大学生　３，０００円
高校生　２，０００円

申込方法　練習会場にて直接申込
問合せ先　硬式庭球協会事務局　

片岡泰三　☎53－3158
※毎週日曜日に初級・中級のテニススクールを実
施しています。

硬式庭球

◆高浜市フットサルリーグ
申込方法（公式ホームページ「応募要項」参照）
http://takahama-futsal-league.jimdo.com/
問合せ先　藤岡勝正　☎090－9896－2338

■℻53－5713

フットサル

◆高浜市サッカー協会
問合せ先　サッカー協会　神谷康治　

☎53－3238
☎080－3650－3899

◆１種２種（一般・高校）
問合せ先　高浜社会人サッカーリーグ

増田良雄　
☎53－4394
☎080－1607－4545

◆３種４種（中学・小学男子）
小学校１～３年生大歓迎
場所　高浜小学校運動場、五反田グランドほか
練習日・月会費
・小学１・２年生…毎週日曜日　２，０００円
・小学３年生…毎週土・日曜日　２，５００円
・小学４年生…毎週火・土・日曜日　３，５００円
・小学５年生…毎週木・土・日曜日　３，５００円
・小学６年生…毎週水・土・日曜日　３，５００円
・中学生…毎週水・金・土・日曜日　４，８００円
・一般…毎週火・木曜日
受付期間　４月以降の毎日曜日
受付場所　小学１～３年生、中学生

…高浜小学校運動場
小学４～６年生…五反田グランド

問合せ先　内藤文彦 
☎090－1091－7282　
http://www.geocities.jp/takah
amafc_1970_2/

◆５種（女子）ＡＯＭＩレディースＦＣ
練習日時
・毎週土曜日　午後２時～５時　
・毎週日曜日　午前９時30分～正午
・毎週月曜日　午後６時３０分～８時３０分
場所　翼小学校　　　　　
会費　月２，０００円（半年払い）
申込方法　練習会場にて直接申込　
問合せ先　神谷康治　

☎53－3238
☎080－3650－3899　
http://www.aomifc.jp/　　 

◆シニア
高浜シニアＦＣ　
年齢別（４０歳以上、５０歳以上、６０歳以上）
問合せ先　長坂詔志　

☎52－7035
☎090－3480－6908

サッカー
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◆少年野球（軟式）　
対象　小学校１～５年生
申込方法・申込先　各学区内のチームへ申込
・高浜軍（高浜小学校区）　
野村辰弥　☎53－2888

・ラビットボーイズ（港小学校区）　
木村進午　☎52－5547

・吉浜クラブ（吉浜小学校区）　　　
浅岡俊光　☎53－3780

・高取ファイターズ（高取小学校区）
五藤文徳　☎090－6090－3905

・少年野球高浜翼（翼小学校区）　　
古賀賢一　☎52－5280
問合せ先　高浜市少年野球連絡協議団　

団長　木村進午　☎52－5547

◆軟式野球（一般の方）
問合せ先　軟式野球連盟　鈴木勝彦　

☎53－1700

野　球

◆バレーボール連盟
初心者の方も歓迎します。
問合せ先
・高浜　　　岡崎克子　　☎52－1931　
・高南　　　平林弘子　　☎52－3222
・高取　　　深谷加代　　☎52－2174
・エーエス　山藤裕子　　☎52－1429

バレーボール

◆バドミントン協会
問合せ先　杉浦雅子　

☎53－5140
☎090－3556－0431

バドミントン

◆グラウンド・ゴルフ協会
問合せ先　竹内　仁　☎52－6062　

樋口信子　☎52－5790
※平成26年度より、国体競技として取りあげられ、
予選で上位に入賞すれば国体に出場できます。
（国体に出場するためには、愛知県グラウンド・ゴ
ルフ協会に入会する必要があります。）

市内では、子どもから大人まで、さまざまな方を対象
としたスポーツ活動が、活発に行われています。
新年度のスタートにあわせ、気分を新たに体を動かし

てみませんか。

グラウンド・ゴルフ

◆ソフトボール連盟
高浜レディース登録選手募集
高浜市ソフトボール連盟に所属する高浜レデ

ィースの選手（一般女子で高校生を除く。）を
募集しています。経験・未経験を問いません。
問合せ先　ソフトボール連盟事務局　

石川　博　☎53－2590

◆ソフトボール（一般の方）
問合せ先　ソフトボール連盟　

石川　博　☎53－2590
http://www.ipc-tokai.or.jp/̃tsl/

ソフトボール

◆バスケットボール協会
問合せ先　深谷直弘　☎090－6462－2100

バスケットボール

◆インディアカ協会　
問合せ先　多田満夫　☎53－2829

※名古屋ルールで取り組みやすくなっています。

インディアカ

スポーツ
大好き仲間を

募集します！
スポーツ

大好き仲間を
募集します！

スポーツ
大好き仲間を

募集します！
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スポーツ大好き仲間を募集します！

◆弓道協会
老若男女問わず、初心者の方も歓迎します。

問合せ先　弓道協会　立川智昭
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時間　午後７時～９時
場所　碧南市港湾スポーツセンター弓道場
対象　中学生以上（男女不問）　※経験不問
参加費　3,000円（別途スポーツ障害保険加入）
問合せ先　西前信哉　

☎090－4182－7916
申込方法
３月６日（日）～４月７日（木）に申込
申込先
ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ事務局
☎42－4233

※受付　平日の午前８時30分～午後５時15分

弓　道
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場所　南テニスコート
会費　年間　１，０００円　　

季節会費（３か月ごと）
一般・大学生　３，０００円
高校生　２，０００円
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※毎週日曜日に初級・中級のテニススクールを実
施しています。

硬式庭球

◆高浜市フットサルリーグ
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■℻53－5713

フットサル
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問合せ先　サッカー協会　神谷康治　
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◆１種２種（一般・高校）
問合せ先　高浜社会人サッカーリーグ

増田良雄　
☎53－4394
☎080－1607－4545
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・小学４年生…毎週火・土・日曜日　３，５００円
・小学５年生…毎週木・土・日曜日　３，５００円
・小学６年生…毎週水・土・日曜日　３，５００円
・中学生…毎週水・金・土・日曜日　４，８００円
・一般…毎週火・木曜日
受付期間　４月以降の毎日曜日
受付場所　小学１～３年生、中学生

…高浜小学校運動場
小学４～６年生…五反田グランド

問合せ先　内藤文彦 
☎090－1091－7282　
http://www.geocities.jp/takah
amafc_1970_2/
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・毎週月曜日　午後６時３０分～８時３０分
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会費　月２，０００円（半年払い）
申込方法　練習会場にて直接申込　
問合せ先　神谷康治　

☎53－3238
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http://www.aomifc.jp/　　 
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問合せ先　長坂詔志　

☎52－7035
☎090－3480－6908

サッカー



8 広 報たかはま　H28.3.1

◆剣道スポーツ少年団
対象　小学生以上
練習日時　毎週火・金曜日　午後７時～８時

毎週土曜日　　午後６時30分～８時
※新規の方の練習開始は４月２日
（土）～

場所　武道館
会費　年間６，０００円
持ち物　申込み時に説明　
申込方法　練習会場にて直接申込
申込期限　３月26日（土）　　　　 
問合せ先　高浜市剣道連盟　井出清昭　

☎53－7638

◆剣道（一般の方）
問合せ先　高浜市剣道連盟　井出清昭

☎53－7638

剣　道

◆空手道（和道会）スポーツ少年団
対象　５歳以上の方（男女不問）
練習日時
・毎週日曜日（月４回）　午前10時～正午
・毎週水曜日（月４回）　午後７時～９時
場所　武道館
会費　半期６，０００円（６か月分）
申込方法　練習会場にて直接申込
問合せ先　空手道（和道会）　坂野　修

☎090－4229－5954

◆空手道（松涛連盟）スポーツ少年団
体験希望者を募集します。

対象　どなたでも（男女不問）
練習日時　
・毎週水・日曜日　午後７時～９時
（南中学校体育館）
・毎週木曜日　午後７時～９時
（青少年ホーム）
・毎週土曜日　午後２時～４時（武道館）
会費　月２，０００円（保険料などを含む。）

※体験の方は無料
申込方法　練習会場にて直接申込
問合せ先　空手道（松涛連盟）　高須賢造

☎53－5669

空　手

◆卓球スポーツ少年団
（たかはまＳＣ　ディアフレンズ）
対象　小・中学生（土曜日を含む２日以上参加

できること。中学生は応相談）
場所　高取小学校体育館ほか
練習日時　・毎週火・水曜日

午後６時45分～９時　
・毎週土曜日　午後２時～５時

会費　５，０００円（半年）
申込方法　随時。ＮＰＯたかはまスポーツクラ

ブの一員としても活動しています。
（スポーツクラブの会員になること
が条件となります。※別途会費）

問合せ先　神谷達也　
☎53－0613
☎090－3939－3937

◆卓球（一般の方）
問合せ先　卓球協会　杉浦富夫　

☎090－3252－6828

◆大人のための卓球教室
初心者の基本技術の習得、初級・中級の皆さ
んの技術の向上をめざします。

※ラケットは各自持参ですが、注意事項がありま
すので、開講してからお願いします。
対象　クラブチームに所属していない20歳以

上の初心者・初級・中級の方
内容　硬式ボールによる教室

（ラージボールは予定していません。）
講師　高浜市卓球協会メンバー
練習日時　毎週火曜日　午後７時30分～９時
場所　高浜中学校体育館内卓球場
会費　半年４，０００円

（別途、高浜市卓球協会登録料１００円／年）
募集人数　20人程度
問合せ先　杉浦富夫　

☎090－3252－6828

卓　球

スポーツ大好き仲間を募集します！
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市では、平成21年度から公共施設の老朽化問
題が喫緊の課題ととらえ、公共施設のあり方検
討に取り組んできました。昨年11月からは新庁
舎の建設工事や小学校区ごとの市民説明会を行
うなど、高浜市を次世代へつなぐための具体的
な一歩を踏み出しています。
市民の皆さんと現状・課題を共有し、ともに
知恵と工夫を出し合って、この問題に向き合っ
ていくため、今回は、翼小学校区の公共施設の
あり方について、現在の検討の方向性などを紹
介します。

■翼小学校区における公共施設マネジメント
現在の検討の方向性
学校は耐用年数の長寿命化（大規模改修：35年、建替え：70年）の観

点に立ち、維持をしていきます。
①翼小学校の大規模改修
今後も維持していく施設として、大規模改修を進めます。
②高浜中学校の建替えにあわせ、他施設の機能を複合化

建替えにあわせて集会施設などの機能を移転し、施設を複合化するこ
とによって、高齢者・親世代・こども・地域住民が集い、交流が生まれる新た
な地域活動拠点の形成をめざします。

■複合化のスケジュール（案）

※南中学校（港小学校区）は、学校単独施設として維持をしていきます。（大規模改修：H39～H40、建替え：H59～H60）

③翼ふれあいプラザのあり方の検討、保有形態の見直し
翼ふれあいプラザは、現在、民間施設を借用して運営しています。今後、まちづくり協議会の活動拠点のあり方を考

える中で、状況に応じて学校への機能移転、保有形態の見直しなどを検討します。

■高浜市がめざす公共施設の姿

◆公共施設のあり方検討に関する詳しい内容は、市公式ホームページのトップバナー「公共施設マネジメント」をクリック！

「翼小学校区の公共施設のあり方」

公共施設の
あり方を考える
─ 高浜市を次世代へ

つなぐために ─

問合せ先　□市行政グループ　☎52－1111（内線351）

連載
第7回

現行ある施設以外に、新しい公共施設はつくらない！

学校を地域コミュニティの拠点として位置付け、他の施設との複合化を
視野に入れた施設の改修・建替えを実施し将来にわたり持続させる。

【高浜中学校の複合化イメージ】

【複合化の検討
対象となる施設】
湯山老人憩の家

※今後、移転機能・時期などについて
市民の皆さんと協議していきます。

高浜中学校
敷地

集会機能

機能の複合化＋ＰＬＵＳ！
高浜中学校

▲翼小学校

▲高浜中学校

翼ふれあいプラザ

（学校複合化対象施設）

高浜中学校

翼小学校

施設名 時期

H35～H36 大規模改修　　　　　　　　　　　　　　　　H53～H54 建替え

H36～H37 あり方検討
★H38 保有形態の見直し

H48～H49 大規模改修

H50～H54 複合化・跡地の検討



8 広 報たかはま　H28.3.1

◆剣道スポーツ少年団
対象　小学生以上
練習日時　毎週火・金曜日　午後７時～８時

毎週土曜日　　午後６時30分～８時
※新規の方の練習開始は４月２日
（土）～

場所　武道館
会費　年間６，０００円
持ち物　申込み時に説明　
申込方法　練習会場にて直接申込
申込期限　３月26日（土）　　　　 
問合せ先　高浜市剣道連盟　井出清昭　

☎53－7638

◆剣道（一般の方）
問合せ先　高浜市剣道連盟　井出清昭

☎53－7638

剣　道

◆空手道（和道会）スポーツ少年団
対象　５歳以上の方（男女不問）
練習日時
・毎週日曜日（月４回）　午前10時～正午
・毎週水曜日（月４回）　午後７時～９時
場所　武道館
会費　半期６，０００円（６か月分）
申込方法　練習会場にて直接申込
問合せ先　空手道（和道会）　坂野　修

☎090－4229－5954

◆空手道（松涛連盟）スポーツ少年団
体験希望者を募集します。

対象　どなたでも（男女不問）
練習日時　
・毎週水・日曜日　午後７時～９時
（南中学校体育館）
・毎週木曜日　午後７時～９時
（青少年ホーム）
・毎週土曜日　午後２時～４時（武道館）
会費　月２，０００円（保険料などを含む。）

※体験の方は無料
申込方法　練習会場にて直接申込
問合せ先　空手道（松涛連盟）　高須賢造

☎53－5669

空　手

◆卓球スポーツ少年団
（たかはまＳＣ　ディアフレンズ）
対象　小・中学生（土曜日を含む２日以上参加

できること。中学生は応相談）
場所　高取小学校体育館ほか
練習日時　・毎週火・水曜日

午後６時45分～９時　
・毎週土曜日　午後２時～５時

会費　５，０００円（半年）
申込方法　随時。ＮＰＯたかはまスポーツクラ

ブの一員としても活動しています。
（スポーツクラブの会員になること
が条件となります。※別途会費）

問合せ先　神谷達也　
☎53－0613
☎090－3939－3937

◆卓球（一般の方）
問合せ先　卓球協会　杉浦富夫　

☎090－3252－6828

◆大人のための卓球教室
初心者の基本技術の習得、初級・中級の皆さ

んの技術の向上をめざします。
※ラケットは各自持参ですが、注意事項がありま
すので、開講してからお願いします。
対象　クラブチームに所属していない20歳以

上の初心者・初級・中級の方
内容　硬式ボールによる教室

（ラージボールは予定していません。）
講師　高浜市卓球協会メンバー
練習日時　毎週火曜日　午後７時30分～９時
場所　高浜中学校体育館内卓球場
会費　半年４，０００円

（別途、高浜市卓球協会登録料１００円／年）
募集人数　20人程度
問合せ先　杉浦富夫　

☎090－3252－6828

卓　球

スポーツ大好き仲間を募集します！
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「翼小学校区の公共施設のあり方」

公共施設の
あり方を考える
─ 高浜市を次世代へ

つなぐために ─

問合せ先　□市行政グループ　☎52－1111（内線351）

連載
第7回
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【複合化の検討
対象となる施設】
湯山老人憩の家

※今後、移転機能・時期などについて
市民の皆さんと協議していきます。
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集会機能

機能の複合化＋ＰＬＵＳ！
高浜中学校

▲翼小学校
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翼ふれあいプラザ

（学校複合化対象施設）
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H36～H37 あり方検討
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H50～H54 複合化・跡地の検討
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公園は地域みんなの憩いの場

まちづくり協議会では、公園の清掃・美化など
さまざまな取組みを行っています。

実際に参加したり、知っている活動はありますか。

活動紹介⑩　「公園管理」

「まちづくり協議会」に
ついて知る。

問合せ先　□市 総合政策グループ（内線365・339）

「
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
話
す
の
が
た
だ
楽
し

い
の
よ
。
」
「
朝
早
く
お
き
て
、
元
気
に
草

取
り
っ
て
健
康
的
じ
ゃ
な
い
の
。
」

南
部
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
、
町
内
会

や
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
協

力
し
あ
い
、
10
年
ほ
ど
前
か
ら
隔
週
日
曜
日

に
各
町
内
に
あ
る
公
園
の
草
取
り
や
清
掃
を

し
て
い
ま
す
。
冒
頭
に
紹
介
し
た
声
は
、
参

加
者
の
声
で
す
。
皆
さ
ん
、
草
取
り
が
習
慣

に
な
っ
て
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
よ
う
す
。

こ
う
し
た
方
々
の
お
か
げ
で
、
長
年
美
し

く
保
た
れ
て
い
る
公
園
は
、
ま
さ
し
く
「
地

域
交
流
の
憩
い
の
場
」
と
な
り
、
維
持
管
理

で
得
た
資
金
を
も
と
に
、
今
で
は
、
公
園
祭

り
を
開
く
ほ
ど
愛
着
の
あ
る
も
の
と
な
り
ま

し
た
。

ほ
か
の
地
域
に
も
こ
う
し
た
活
動
は
広
が

り
を
み
せ
、
吉
浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
、

公
園
の
花
壇
を
、
地
域
の
方
で
管
理
す
る

「
里
親
制
度
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

高
取
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
、
八
反
田

公
園
の
管
理
を
行
っ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち

が
慣
れ
親
し
む
場
所
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い

と
、
今
年
度
は
園
児
約
100
人
と
い
っ
し
ょ
に
、

水
仙
の
球
根
を
植
え
ま
し
た
。
思
っ
た
よ
う

に
は
咲
か
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
自
分
が
植

え
た
球
根
の
成
長
ぶ
り
は
子
ど
も
た
ち
も
気

に
な
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。　

市
が
毎
年
行
っ
て
い
る
市
民
意
識
調
査
で

「
あ
な
た
は
、
公
園
・
緑
地
づ
く
り
や
、
街

路
樹
の
手
入
れ
、
憩
い
の
場
と
な
る
川
づ
く

り
・
海
辺
づ
く
り
に
参
加
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？
」
と
い
う
設
問
に
「
は
い
」
と
答

え
た
の
は
平
成
27
年
で
24
・
1
％
。
約
４
人

に
１
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
意
外
と
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
、
健
康
づ
く
り
も

か
ね
て
、
近
所
の
公
園
を
き
れ
い
に
し
て
み

る
。
そ
の
結
果
、
子
ど
も
た
ち
が
遊
ぶ
姿
や
、

近
所
の
人
同
士
で
立
ち
話
す
る
姿
な
ど
、
み

毎月１日号で、「まちづくり協議
会」やその活動についてテーマご
とに紹介しています。気になる活
動に、ちょっと参加してみる。そ
のきっかけになれば・・・

みん
なが

とって
るから

、

草も
少な
いね
。

子どもたちが来てくれるとうれしいね。

南部まち協は、
碧海公園、洲崎
公園、外淵公園を管理しています！

11広 報たかはま　H28.3.1 11

まちづくり協議会
インフォメーション
まちづくり協議会
インフォメーション

高浜南部
ボッチャ大会を開催しました
２月１４日に開催されたチャレンジドボッチャカップ
は大人から子ども、チャレンジドの方までどなたで
も気軽にできるということもあり、多くの方が参加
してくれました。
また、競技をとおしてコ
ミュニケーションもとる
ことができました。

問合せ先　☎５２―２１２３

吉　浜
吉浜クリーン大作戦
２月１４日に、多くの地域の方や企業の方が参加し
て、道路や沿岸部の清掃を行いました。
トラックにゴミ袋が山積
みになるほどで、ご協力
ありがとうございました。

問合せ先　☎５２―１１０１

翼
青パト同乗体験を行いました
２月上旬に翼小学校にて青パト同乗体験を行いま
した。児童は初めて乗る青パトに興奮したようすで
した。当日は、校区内を巡回しながら、実際にマイ
クを使い住民に対して
交通安全や防犯の啓発
も呼びかけました。児童
にとっては忘れることの
できない経験になった
ことでしょう。

問合せ先　☎５５―１８２２

高　取
青空のもと稗田川を快走しました
２月７日にひえだ川駅伝が行われました。園児から
大人まで３００人をこえる参加があり、タスキをつ
なぎ快走する姿は爽快
でした。会場には大会を
盛り上げようと仮装し
ながら走る方もいて、笑
顔のたえない大会とな
りました。

問合せ先　☎５５―３８９４

高　浜
大山桜里親会を開催します
桜の季節が近づいてきました。里親の皆さんと植
えた苗木の手入れや周りの草取りをします。

とき　３月５日（土）
午前１０時～

集合場所
大山公民館前

問合せ先　☎８７－９１１２

高取まちづくり協議会
といっしょに八反田公園に水仙を植えた
高取幼稚園・高取保育園の園児の皆さん

「自分の手で植えたので、公園の横をとおるときに芽が出ているか
観察するようになったよ」「看板も手作りで作ったので見てほしいな！」
「まち協のおじちゃんたちとも仲良くなれた」（園児たち）

「まち協さんは、いつも地域のために
彼岸花の植栽などの環境活動を行って
くれています。今回のように園児たち
が公園づくりや地域の活動に関わる機
会はいい経験になったと思います」
（高取保育園　内藤宮子園長）

公園祭りは
大盛況！

吉浜まち協は、大
坪公園、八幡公園、

山田公園、小中根
公園、丸畑公園、
高平公園、竜田公
園、蛇抜公園、吉
浜下児童遊園の９
か所を管理してい
ます！

ん
な
が
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
光
景
が
、
ま

ち
じ
ゅ
う
で
見
ら
れ
る
と
す
て
き
で
す
ね
。
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私たちの生活の中には、火災の原因となる要素が多数あります。
その要素を取り除いて火災が発生しない環境をつくるには、火災予防
の知識と備えが必要です。
春の火災予防運動が始まるこの機会に、みんなで火災予防に取り

組みましょう。

◆住宅防火　命を守る７つのポイント
―３つの習慣・４つの対策―

３つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使
用する。
③ガスこんろなどのそばを離れるときは、かならず
火を消す。

４つの対策
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
置する。
②寝具、衣類、カーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器
などを設置する。
④高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制をつくる。

放火を防ぐためのチェックシートを衣浦東部広
域連合のホームページに掲載しています。
皆さん一度チェックして、放火対策を万全なもの

にしましょう。

※平成２７年度防火作品　特選　佐藤駿介さん
（碧南市立碧南中央小学校６年）

◆放火を防ぐために
放火・放火の疑いは全国および衣浦東部広域連
合消防局管内で火災発生原因の第１位です。次の
ことを実践し、放火による火災を防ぎましょう。

①塀は、金網や生垣などでなるべく低くし、死角を
作らないようにする。

②夜間用照明機器などを設置する。
③家の周りに燃えやすい物は放置せず、不用品や
古材は整理整頓して物置などへ保管する。

④屋外に面する廊下や階段などに、燃えやすい物
を置かない。
⑤ゴミは収集日の朝に出す。
⑥門扉、通用口、車庫、物置などのドアはかならず
施錠する。

⑦外出時や就寝時は、窓、ドアなどの開口部はかな
らず施錠する。
⑧外出時は、隣近所に一声かけて協力を求める。
⑨車両などのボディーカバーは「防炎品」を使用す
る。
⑩住宅用火災警報器などを設置する。
⑪地域ぐるみで防火対策を話し合い、協力する。

全国一斉に
春季火災予防運動
『無防備な　心に火災が　かくれんぼ』

３月１日（火）～７日（月）

問合せ先　衣浦東部広域連合消防局予防課　☎63－0136

平成２７年度　住宅防火防災推進シンポジウム
住宅防火防災対策で最も大切なのは「自分の身は自分で守る」という意識。火災から大切な財産や命を守る

ため、地域の住宅防火防災対策をいっしょに考えましょう。

と　き／３月12日（土）午後１時30分～　　ところ／安城市文化センター
講　師／ダニエル・カール氏　　　　　　　 定　員／500人　※入場無料

３月の
児童センター

■東海児童センター　☎52─5126
■中央児童センター　☎52─3014
■吉浜児童センター　☎52─1019
■翼児童センター　　☎54─2833

13広 報たかはま　H28.3.1

開館日／月曜日～土曜日　開館時間／午前９時～正午・午後1時～5時　休館日／日曜日・祝日・年末年始

■東海児童センター
乳幼児親子対象の行事

定員内容行事名 月日 時間

10：30
～1１：303/14（月） ほわほわホットケーキを作って、食べ

よう。 なし 100円

参加費

ほっとタイム
※弁当持参可
（9：00～13：00）

無料なし

3/ 4（金）
～11（金）

申込期間

当日参加可のびのびひろば 3/11（金） 保健師による健康相談
手形とり、身長・体重測定

10：30
～11：30

◀遠足のチーム　決定だ！　　山﨑　典子
無事に決まってほっとした４人の笑顔。しかし、
１人が夏休みに引越してしまい、今はなつかし
いメンバーです。

お～～い。春だよぉ。　新実　義雅▶
春の陽ざしに草木が一気に芽吹き始め、おば
あちゃんは畑仕事に大忙し。そばでは、自転車
の練習に忙しい娘が畑の中をサイクリング。

子ども市民憲章啓発事業　「笑顔の写真」　平成27年度応募作品より

問合せ先
□市教育センターグループ
☎52－1111（内線311）

「幼・保、小、中一貫教育の推進」

３月２０日は【家庭の日】
ノーテレビ・ノーゲーム・ノー
携帯・ノースマホデーです。
＜めざす年長＞
友だちや身ぢかな人と仲よく
します。
＜めざす小６＞
友だちや学校を大切に思い、
役に立つことを進んで行い
ます。
＜めざす中３＞
家庭や地域を大切に思い、役
に立つことを進んで行いま
す。

高浜市教育基本構想の実現に向けて○31

こんな高浜っ子を目指します!!こんな高浜っ子を目指します!!こんな高浜っ子を目指しますこんな高浜っ子を目指します

～自分のまちを大切にする子～～自分のまちを大切にする子～

高浜市教育基本構想の実現に向けて○
～高浜を愛し、高浜の良さを学んで
高浜でたくましく生きる未来市民の育成～

～高浜を愛し、高浜の良さを学んで
高浜でたくましく生きる未来市民の育成～
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人口と世帯数
（平成28年2月1日現在）

■人　口／46,811人
■　男　／24,249人
■　女　／22,562人
■世帯数／18,570世帯

14 広 報たかはま　H28.3.1

行政相談（行政相談委員）
３月３日（木）　午後1時～3時　市役所市民相談室
※国・県・市などに対する苦情・要望など
消費生活相談（消費生活相談員）
３月11日（金）　午後1時～４時　市役所市民相談室
※消費者トラブルの相談など
教育相談
月～金　午後１時～４時30分　
ほっとスペース（いきいき広場３階）
※事前に、ほっとスペース（☎53－5101）または学校経営グ
ループ（☎52－1111 内線345）へ申込

心配ごと相談（弁護士）
３月３日（木）・17日（木）、４月７日（木）・21日（木）
午後１時～３時45分　いきいき広場
※予約制。事前に、社会福祉協議会（☎52－2002）へ申込
介護保険相談（介護保険・障がいグループ職員）
平日　午前8時30分～午後5時15分　いきいき広場

※予約制。事前に、いきいき広場（☎52－9871）へ申込

家庭児童相談（家庭児童相談員）
平日　午前9時～午後4時　いきいき広場（☎52－9872）
※子どもと家庭の悩みごとなど
母子・父子自立支援相談（母子・父子自立支援員）
平日　午前9時～午後4時　いきいき広場（☎52－987２）
※自立に必要な情報提供・指導・相談など
心理相談（臨床心理士）
毎週水曜日　午後１時～3時　
※予約制。事前に、いきいき広場（☎52－9871）へ申込
障がい相談
（相談支援専門員）
平日　午前８時30分～午後５時15分　
いきいき広場（☎54－3009）

・カレンダー内に表記の時間は催しなどの開始時間です。
・行事名の後の丸囲みの数字は本紙の該当ページを、〈　〉は過去の掲載号を表しています。
・健診など一部の掲載は省略しています。

このページは取り外し、壁や冷蔵庫
などに貼って活用してください。
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31

食育の日
10：00 タカハマ！まるごと宝箱
（かわら美術館）㉔
15：00 しあわせづくりフォー
ラム（かわら美術館）
＜2/1号＞

14：00 春のお楽しみ会（図書
館）⑯

10：00 ３月市議会定例会第５
日（採決など、閉会）（議事
堂）

小・中学校春休み

小学校卒業式

中学校卒業式10：00 ３月市議会定例会第３
日（一般質問）（議事堂）

10：30 ベビーブックのひとと
き（高取公民館）⑯

▲高浜市役所の桜

▲高取神明宮の桜・椿

▲春の鬼みちまつり（昨年のようす）

13：30 介護教室「ストレス解
消と上手な介護サービス活
用法」（いきいき広場）
＜2/15号＞

相 談各種
市長との対話日
３月４日（金）・４月１日（金）　午前９時～正午　
市長応接室

※４月１日（金）の対話日は３月24日（木）までに、人事グループ
（☎５2－1111 内線309）へ申込
税務相談（税理士）
３月29日（火）　午後１時～３時　市役所市民相談室
※相続・贈与・譲渡・住宅取得・申告などに関する税一般
予約優先（☎52－1111 内線264）

労働相談（西三河事務所職員）
３月９日（水）　午後１時～4時　市役所市民相談室
※職場での悩みごと・困りごとなど（解雇・賃金・労働時間など）
予約制（☎52－1111 内線264）

市民相談（市民生活グループ職員）
平日　午前８時30分～午後５時15分　市役所市民相談室

※市役所への意見・要望など

日系人相談（ポルトガル語のわかる相談員）
平日　午前８時30分～午後５時　市役所市民生活グループ
※庁舎内の案内、通訳など
人権相談（人権擁護委員）
３月３日（木）　午後1時～3時　市役所市民相談室
※いじめ、虐待、差別などの人権問題

15広 報たかはま　H28.3.1

月日 火 水

10：00 春の鬼みちまつり
（鬼のみち一帯）

18：00 大山緑地・千本桜ライ
トアップ（～4/10）㉘

振替休日
13：30 「ぼくは王さま」上映会
（郷土資料館）⑯

10：00 ３月市議会定例会第２
日（一般質問）（議事堂）

15：00 吉浜おはなしタッチ
（吉浜公民館）⑯

木原　慶志くん
（芳川町）

けいじ り　こ

山本　莉子ちゃん
（沢渡町）

9

16

23

10：00 ３月市議会定例会第４
日（総括質疑など）（議事堂）

9：00 南部まち協「青空市」
（南部保育園）
※毎週日曜日
14：00 市民防災講演会（中央
公民館）＜2/15号＞

7 8

14 15

21 22

3029

6

21

13

20

2827

9：00 H27年分所得税確定申
告・H28年度市民税県民税
申告（高浜エコハウス）（～
3/15、土・日曜日を除く。）
＜1/15号＞

3月の行事カレンダー2 0 1 6  M A R C H  C A L E N D A R

春分の日
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・行事名の後の丸囲みの数字は本紙の該当ページを、〈　〉は過去の掲載号を表しています。
・健診など一部の掲載は省略しています。

このページは取り外し、壁や冷蔵庫
などに貼って活用してください。
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食育の日
10：00 タカハマ！まるごと宝箱
（かわら美術館）㉔
15：00 しあわせづくりフォー
ラム（かわら美術館）
＜2/1号＞

14：00 春のお楽しみ会（図書
館）⑯

10：00 ３月市議会定例会第５
日（採決など、閉会）（議事
堂）

小・中学校春休み

小学校卒業式

中学校卒業式10：00 ３月市議会定例会第３
日（一般質問）（議事堂）

10：30 ベビーブックのひとと
き（高取公民館）⑯

▲高浜市役所の桜

▲高取神明宮の桜・椿

▲春の鬼みちまつり（昨年のようす）

13：30 介護教室「ストレス解
消と上手な介護サービス活
用法」（いきいき広場）
＜2/15号＞

相 談各種
市長との対話日
３月４日（金）・４月１日（金）　午前９時～正午　
市長応接室
※４月１日（金）の対話日は３月24日（木）までに、人事グループ
（☎５2－1111 内線309）へ申込
税務相談（税理士）
３月29日（火）　午後１時～３時　市役所市民相談室
※相続・贈与・譲渡・住宅取得・申告などに関する税一般
予約優先（☎52－1111 内線264）
労働相談（西三河事務所職員）
３月９日（水）　午後１時～4時　市役所市民相談室
※職場での悩みごと・困りごとなど（解雇・賃金・労働時間など）
予約制（☎52－1111 内線264）
市民相談（市民生活グループ職員）
平日　午前８時30分～午後５時15分　市役所市民相談室
※市役所への意見・要望など

日系人相談（ポルトガル語のわかる相談員）
平日　午前８時30分～午後５時　市役所市民生活グループ
※庁舎内の案内、通訳など
人権相談（人権擁護委員）
３月３日（木）　午後1時～3時　市役所市民相談室
※いじめ、虐待、差別などの人権問題

15広 報たかはま　H28.3.1

月日 火 水

10：00 春の鬼みちまつり
（鬼のみち一帯）

18：00 大山緑地・千本桜ライ
トアップ（～4/10）㉘

振替休日
13：30 「ぼくは王さま」上映会
（郷土資料館）⑯

10：00 ３月市議会定例会第２
日（一般質問）（議事堂）

15：00 吉浜おはなしタッチ
（吉浜公民館）⑯

木原　慶志くん
（芳川町）

けいじ り　こ

山本　莉子ちゃん
（沢渡町）

9

16

23

10：00 ３月市議会定例会第４
日（総括質疑など）（議事堂）

9：00 南部まち協「青空市」
（南部保育園）
※毎週日曜日
14：00 市民防災講演会（中央
公民館）＜2/15号＞
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14 15

21 22

3029

6

21

13
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2827

9：00 H27年分所得税確定申
告・H28年度市民税県民税
申告（高浜エコハウス）（～
3/15、土・日曜日を除く。）
＜1/15号＞

3月の行事カレンダー2 0 1 6  M A R C H  C A L E N D A R

春分の日



問合せ先　図書館　☎52─0240

❖紙芝居の日
とき　３月５日（土）、19日（土）
午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室
「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ
読み手　土ようおはなし会

❖トキの会のおはなし会
とき　３月12日（土）
午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室
「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ
読み手　トキの会

❖吉浜おはなし　タッチ
とき　３月９日（水）　午後３時～３時30分
ところ　吉浜公民館１階図書室
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介など
対象　乳幼児～幼児とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖みんなのおはなし会「よむ♪よむ」
とき　３月20日（日・祝）　午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介など
対象　幼児～小学生とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖「ぼくは王さま」上映会　～王さまがやってくる！～
とき　３月21日（月）　午後１時30分～2時30分
ところ　図書館２階　郷土資料館
内容　・DVD「ぼくは王さま」の上映

・王さまと写真を撮ろう
対象　幼児～小学生とその保護者
※定員なし・申込不要

❖春のおたのしみ会
とき　３月26日（土）　午後２時～３時30分
ところ　図書館子ども読書支援室「えほんの森」
内容　大型紙芝居・大型絵本の読み聞かせ、手品、手あ
そび、折り紙「たんぽぽをつくろう」
対象　幼児～小学生とその保護者
読み手　土ようおはなし会

❖赤ちゃんおはなし会「あんよ☆あんよ」
とき　３月７日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）
午前10時30分～11時

ところ　高取公民館１階図書室
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介、読書
相談

対象　０歳～３歳児とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖ベビーブックのひととき
とき　３月10日（木）　午前10時30分～11時30分
ところ　高取公民館１階図書室
内容　絵本の読み聞かせ、赤ちゃん絵本の紹介、簡単
な工作、読書相談
対象　０～２歳児と保護者
読み手　マザリーズ

❖えほんの森
読書相談やおはなし会を開催しています。気軽に利用してください。
・月曜日　午後１時～４時（児童向けおはなし会）
・水曜日　午前９時30分～午後０時30分（乳児向けおはなし会）
・金曜日　午前９時30分～午後０時30分（乳児向けおはなし会）
・土曜日　午前９時30分～午後０時30分（児童向けおはなし会）

対象　「えほんの森」利用者　　読み手　読書アドバイザー

LIBRARY INFORMATION

図書館
情報

16 広 報たかはま　H28.3.1

3月の休館日
１日（火）、８日（火）、15日（火）、
22日（火）、29日（火）

ⓒ寺村輝夫・和歌山静子／
理論社・王様プロジェクト
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広報たかはま　H28.3.1

A partir de 1 de abril mudará o 
Sistema de Adiamento do Pagamento do Imposto
納税の猶予制度が変わります

Para as pessoas que não conseguiram pagar os impostos até a data de vencimento, devido a circunstâncias 
como desastres, podem conseguir o adiamento do pagamento dos impostos fazendo o requerimento. 

Casos em que é concedido o adiamento:
No caso de corresponder a qualquer um dos ítens abaixo, ①～③, será aceito o parcelamento do paga-

mento do imposto.
① Quando for atingido por um desastre ou for vítima de roubos.
② Quando ficar doente ou ficar ferido.
③ Quando sofrer um grande prejuízo nos negócios, falência ou suspender os negócios.

※É necessário apresentar o formulário do requerimento, documentos e a garantia (Para valores abaixo de 
¥1.000.000, ou no caso do período de adiamento for menor que 3 meses, não é necessário a garantia).

※Regra geral, o adiamento é limitado a um período menor que 1 ano.

Informações : Prefeitura Municipal, Setor de Impostos　☎52－1111（Ramal 241・243・259）

「Campanha de Prevenção de Incêndios da Primavera」 
do dia 1 a 7 de março
春の火災予防運動

No nosso cotidiano há vários fatores que podem causar incêndios. Para eliminar esses fatores e criar um 
ambiente que não ocorra incêndios, é necessário preparo e conhecimento sobre a prevenção contra incên-
dios. Nesta oportunidade, vamos todos aprender sobre a prevenção contra incêndios. 

◆7 pontos para salvar a vida num incêndio residencial
① Parar de fumar na cama.
② Ao usar o aquecedor, colocar afastado de objetos inflamáveis.
③ Desligar sempre o fogo, ao afastar-se do fogão.
④ Instalar o alarme de incêndio residencial, para evitar atraso na hora de fugir.
⑤ Usar produtos que evitam espalhar o fogo, para evitar incêndios a partir de vestuários, camas e cortinas.
⑥ Instalar o extintor de incêndio residencial, para apagar o incêndio enquanto e pequeno.
⑦ Criar um sistema de cooperação entre os vizinhos, para salvar os idosos e os portadores de deficiências.

Informações : Corpo de Bombeiros de Kinuura - Coligação Leste - Setor de prevenção　☎63－0136



問合せ先　図書館　☎52─0240

❖紙芝居の日
とき　３月５日（土）、19日（土）
午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室
「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ
読み手　土ようおはなし会

❖トキの会のおはなし会
とき　３月12日（土）
午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室
「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ
読み手　トキの会

❖吉浜おはなし　タッチ
とき　３月９日（水）　午後３時～３時30分
ところ　吉浜公民館１階図書室
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介など
対象　乳幼児～幼児とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖みんなのおはなし会「よむ♪よむ」
とき　３月20日（日・祝）　午後２時30分～３時
ところ　図書館子ども読書支援室「えほんの森」
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介など
対象　幼児～小学生とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖「ぼくは王さま」上映会　～王さまがやってくる！～
とき　３月21日（月）　午後１時30分～2時30分
ところ　図書館２階　郷土資料館
内容　・DVD「ぼくは王さま」の上映

・王さまと写真を撮ろう
対象　幼児～小学生とその保護者
※定員なし・申込不要

❖春のおたのしみ会
とき　３月26日（土）　午後２時～３時30分
ところ　図書館子ども読書支援室「えほんの森」
内容　大型紙芝居・大型絵本の読み聞かせ、手品、手あ
そび、折り紙「たんぽぽをつくろう」
対象　幼児～小学生とその保護者
読み手　土ようおはなし会

❖赤ちゃんおはなし会「あんよ☆あんよ」
とき　３月７日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）
午前10時30分～11時
ところ　高取公民館１階図書室
内容　絵本や紙芝居の読み聞かせ、絵本の紹介、読書
相談
対象　０歳～３歳児とその保護者
読み手　図書館スタッフ

❖ベビーブックのひととき
とき　３月10日（木）　午前10時30分～11時30分
ところ　高取公民館１階図書室
内容　絵本の読み聞かせ、赤ちゃん絵本の紹介、簡単
な工作、読書相談

対象　０～２歳児と保護者
読み手　マザリーズ

❖えほんの森
読書相談やおはなし会を開催しています。気軽に利用してください。
・月曜日　午後１時～４時（児童向けおはなし会）
・水曜日　午前９時30分～午後０時30分（乳児向けおはなし会）
・金曜日　午前９時30分～午後０時30分（乳児向けおはなし会）
・土曜日　午前９時30分～午後０時30分（児童向けおはなし会）

対象　「えほんの森」利用者　　読み手　読書アドバイザー

LIBRARY INFORMATION

図書館
情報
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3月の休館日
１日（火）、８日（火）、15日（火）、
22日（火）、29日（火）
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A partir de 1 de abril mudará o 
Sistema de Adiamento do Pagamento do Imposto
納税の猶予制度が変わります

Para as pessoas que não conseguiram pagar os impostos até a data de vencimento, devido a circunstâncias 
como desastres, podem conseguir o adiamento do pagamento dos impostos fazendo o requerimento. 

Casos em que é concedido o adiamento:
No caso de corresponder a qualquer um dos ítens abaixo, ①～③, será aceito o parcelamento do paga-

mento do imposto.
① Quando for atingido por um desastre ou for vítima de roubos.
② Quando ficar doente ou ficar ferido.
③ Quando sofrer um grande prejuízo nos negócios, falência ou suspender os negócios.

※É necessário apresentar o formulário do requerimento, documentos e a garantia (Para valores abaixo de 
¥1.000.000, ou no caso do período de adiamento for menor que 3 meses, não é necessário a garantia).

※Regra geral, o adiamento é limitado a um período menor que 1 ano.

Informações : Prefeitura Municipal, Setor de Impostos　☎52－1111（Ramal 241・243・259）

「Campanha de Prevenção de Incêndios da Primavera」 
do dia 1 a 7 de março
春の火災予防運動

No nosso cotidiano há vários fatores que podem causar incêndios. Para eliminar esses fatores e criar um 
ambiente que não ocorra incêndios, é necessário preparo e conhecimento sobre a prevenção contra incên-
dios. Nesta oportunidade, vamos todos aprender sobre a prevenção contra incêndios. 

◆7 pontos para salvar a vida num incêndio residencial
① Parar de fumar na cama.
② Ao usar o aquecedor, colocar afastado de objetos inflamáveis.
③ Desligar sempre o fogo, ao afastar-se do fogão.
④ Instalar o alarme de incêndio residencial, para evitar atraso na hora de fugir.
⑤ Usar produtos que evitam espalhar o fogo, para evitar incêndios a partir de vestuários, camas e cortinas.
⑥ Instalar o extintor de incêndio residencial, para apagar o incêndio enquanto e pequeno.
⑦ Criar um sistema de cooperação entre os vizinhos, para salvar os idosos e os portadores de deficiências.

Informações : Corpo de Bombeiros de Kinuura - Coligação Leste - Setor de prevenção　☎63－0136
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高浜市国民健康保険「データヘルス」計画の紹介　シリーズ⑦

『国保医療費』の62％は生活習慣病に使われています。

『健診結果』を生活習慣の改善にいかしましょう。

「データヘルス計画」は、＜医療＞＜保健＞＜介護＞などの
各種データをもとに加入者の健康対策を効果的に実施し「健康
寿命の延伸」と「医療費の適正化」を図るための計画です。

データヘルスで　
家族みんなの「健やかさ」を
応援します

問合せ先　□市市民窓口グループ　☎52－1111（内線279）

『健診結果に応じた生活習慣の見直し』は、あなたとあなたの家族の『幸せ』を守ります。受診忘れの方は、
今から行動しましょう。

『特定健康診査受診率』は46.6％と上昇してきましたが…
高浜市の特定健康診査の受診者は、平成26年度で

は2,844人、受診率46.6％と徐々に上昇していま
す。
しかし、健診の結果「医療が必要」とされた方184
人の中には、受診せずに放置し、急変・状態悪化により、
要介護状態や就労が困難などの重症化してしまった方
もいます。
厚生労働省「医療費の将来推計」では、急速な高齢
化、医療の高度化などにより、今後の医療費はGDP
（国内で一定期間内に生産されたモノやサービスの付
加価値の合計額）の伸びを上回って増大することが見
込まれており、あわせて自己負担、公費、保険料の増大
も伴うと考えられます。
毎年の健診受診により、自分のデータの変化を知

り、健診結果に応じて生活習慣を見直してみることで、
確実に重症化を防ぐことができます。治療が必要にな
ってからも、ジェネリック医薬品などにより、医療費用
を節約することもできます。『かかりつけ医』などと相
談しながら、自分の健康を守りましょう。

入院・外来・調剤を含め、最も医療資源を投入した傷
病名で区分した医療費の構成割合を示したグラフで
す。「生活習慣病」に注目してみると62％を占めてい
ます。
「生活習慣病」は、日ごろの生活習慣を改善すること
で予防することができます。また、がん検診や特定健
康診査などにより、早期発見が可能です。

広報たかはま　H28.3.1

(GDP 479.6兆円) 　　(GDP 509.8兆円)　　 (GDP 610.6兆円)

根拠資料：厚生労働省保険局国民健康保険課資料「医療費の将来推計」より

根拠資料：KDB「地域の健康課題」⑩医療費分析より

糖尿病
12.9％

筋・骨格系
12.8％

高血圧症
10.5％

脂質異常症
6.3％

その他
10.8％ がん

23.0％

最大医療資源傷病名による医療費の構成割合

精神疾患
14.4％

慢性腎不全
（透析あり）
9.3％

生活習慣病（62％）
がん・糖尿病・高血圧症・
慢性腎不全・脂質異常症

19広 報たかはま　H28.3.1

１月の健康自生地認定審査会において、新たに２
か所が「健康自生地」として認定され、全部で８１か所
（２月１日現在）になりました。興味のある活動や近く
の健康自生地に出かけて、楽しく健康的な毎日を過
ごしましょう！
（「健康自生地」は、商標登録第５４８６８３７号です。）

健康自生地って何？
家に閉じこもって生活が単調・
不活発になると、認知症をはじ
めとする介護のリスクが急速に高まります。
高齢者の皆さんが閉じこもることなく、いきいきと
した生活を送ることができるよう、皆さんが自分か
ら出かけたくなるような場所や地域の皆さんとふれ
あえる場所を、高浜市では「健康自生地」と名づけ、
認定しています。
各健康自生地の運営は、地域の皆さんが自主的に
行い、高齢者の皆さんの居場所づくりに協力いただ
いています。

たかはま おもちゃ病院 連絡先　☎53-5730（岩月）

問合せ先　いきいき広場内生涯現役まちづくりグループ　☎52－9873
　　　　　専用ホームページ「たかはま元気deねっと」 http://www.takahamashi.info/

認定ＮＯ．80

Salon de Hico（サロン ド ヒコ） 連絡先　☎52-1157認定ＮＯ．81

新★健康自生地を
紹介します！

けん　こう　　じ　　せい　 ち

新★健康自生地を
紹介します！

けん　こう　　じ　　せい　 ち

健康自生地スタンプラリー
第３シーズン（平成２６年１２月２５日～平成２７年１２月２４日）抽選結果発表！！

健康自生地スタンプラリー
第３シーズン（平成２６年１２月２５日～平成２７年１２月２４日）抽選結果発表！！

たかはま元気 検索

１月18日、健康自生地認定審査会において抽選会を行いました。応募者数686人、応募口数2,439口と、多く
の方に参加いただきました。詳しくは３月15日発行の「でいでーるvol.10」や専用ホームページ「たかはま元気deねっと」
に掲載します。

◆カラオケセット◆………１人　協賛　㈱シンカ様
◆自転車◆…………………１人　協賛　㈱エヌ・エフ・ユー様
『家族賞』　１組２人　家族で応募した方の中から抽選で、豪華協賛品セットを贈呈
『新人賞』　１人　初めて応募した方の中で、最もたくさんの健康自生地に出かけた方に豪華協賛品セ

ットを贈呈。出かけた健康自生地の数は３４か所でした！
『最高年齢賞』　１人　応募者の中で最も年齢が高かった方に豪華

協賛品セットを贈呈。年齢は９1歳（女性）でした！
30人　応募者の中から抽選で、ショルダーポーチ＆満点すまいる

カード500円分と協賛品セットを贈呈
650人　上記の賞からはずれてしまったすべての応募者の皆さんに、

かわら美術館入館チケットなどをプレゼントしました。

特　賞

審査員
特別賞

当選

Wチャンス
賞

特　賞

審査員
特別賞

当選

Wチャンス
賞

場　所

毎月第３土曜日

参加費実施日
10：00～
15：00 なし高浜エコハウス

（沢渡町四丁目６－２）

時　間

不要

予約

・子どもたちに物を大切にしてもらうため、壊れたおもちゃを直す活動をし
ています。修理を通じた仲間づくりや、手先を動かし考えることでボケ防
止になります。
・空きスペースでは、おしゃべりや手作りパズルを楽しむこともできます。

場　所
毎週火～金曜日

（第２・４火曜日を除く）

参加費実施日
10：00～
17：00 なし青木町三丁目８－20

時　間

不要

予約

・店内左手や庭をおしゃべり、休憩スペースとして利用してください。お水
の提供だけの立ち寄りもできます。
・顔の手入れや冷えに関するアドバイスなども行います。



18

高浜市国民健康保険「データヘルス」計画の紹介　シリーズ⑦

『国保医療費』の62％は生活習慣病に使われています。

『健診結果』を生活習慣の改善にいかしましょう。
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各種データをもとに加入者の健康対策を効果的に実施し「健康
寿命の延伸」と「医療費の適正化」を図るための計画です。
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広報たかはま　H28.3.1

(GDP 479.6兆円) 　　(GDP 509.8兆円)　　 (GDP 610.6兆円)

根拠資料：厚生労働省保険局国民健康保険課資料「医療費の将来推計」より

根拠資料：KDB「地域の健康課題」⑩医療費分析より
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ら出かけたくなるような場所や地域の皆さんとふれ
あえる場所を、高浜市では「健康自生地」と名づけ、
認定しています。
各健康自生地の運営は、地域の皆さんが自主的に
行い、高齢者の皆さんの居場所づくりに協力いただ
いています。

たかはま おもちゃ病院 連絡先　☎53-5730（岩月）

問合せ先　いきいき広場内生涯現役まちづくりグループ　☎52－9873
　　　　　専用ホームページ「たかはま元気deねっと」 http://www.takahamashi.info/
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第３シーズン（平成２６年１２月２５日～平成２７年１２月２４日）抽選結果発表！！

たかはま元気 検索

１月18日、健康自生地認定審査会において抽選会を行いました。応募者数686人、応募口数2,439口と、多く
の方に参加いただきました。詳しくは３月15日発行の「でいでーるvol.10」や専用ホームページ「たかはま元気deねっと」
に掲載します。

◆カラオケセット◆………１人　協賛　㈱シンカ様
◆自転車◆…………………１人　協賛　㈱エヌ・エフ・ユー様
『家族賞』　１組２人　家族で応募した方の中から抽選で、豪華協賛品セットを贈呈
『新人賞』　１人　初めて応募した方の中で、最もたくさんの健康自生地に出かけた方に豪華協賛品セ

ットを贈呈。出かけた健康自生地の数は３４か所でした！
『最高年齢賞』　１人　応募者の中で最も年齢が高かった方に豪華

協賛品セットを贈呈。年齢は９1歳（女性）でした！
30人　応募者の中から抽選で、ショルダーポーチ＆満点すまいる

カード500円分と協賛品セットを贈呈
650人　上記の賞からはずれてしまったすべての応募者の皆さんに、

かわら美術館入館チケットなどをプレゼントしました。
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審査員
特別賞

当選

Wチャンス
賞

特　賞

審査員
特別賞

当選

Wチャンス
賞

場　所

毎月第３土曜日

参加費実施日
10：00～
15：00 なし高浜エコハウス

（沢渡町四丁目６－２）

時　間

不要

予約

・子どもたちに物を大切にしてもらうため、壊れたおもちゃを直す活動をし
ています。修理を通じた仲間づくりや、手先を動かし考えることでボケ防
止になります。
・空きスペースでは、おしゃべりや手作りパズルを楽しむこともできます。

場　所
毎週火～金曜日

（第２・４火曜日を除く）

参加費実施日
10：00～
17：00 なし青木町三丁目８－20

時　間

不要

予約

・店内左手や庭をおしゃべり、休憩スペースとして利用してください。お水
の提供だけの立ち寄りもできます。
・顔の手入れや冷えに関するアドバイスなども行います。
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お し ら せ

問合せ先　□市税務グループ　☎52－1111（内線241・243・259）

問合せ先　刈谷医師会在宅医療サポートセンター　☎24－6001

刈谷医師会（刈谷市・知立市・高浜市の３支部の医師会員で構成）では、在宅療養
が必要な方が、住み慣れた家で自分らしく安心して生活ができる地域をめざすため、
相談窓口を開設しました。
在宅医療に関する困りごとがありましたら、相談員が対応しますので、気軽に電話
または来館してください。患者や家族の方だけでなく、医療・介護従事者からの相談
も受け付けています。

と　き　月・火・木・金曜日の午前９時30分～午後５時（祝日・年末年始を除く。）
ところ　刈谷医師会館３階事務室内（刈谷市一色町３－５－１）

在宅医療に関する相談窓口を設置しました

災害などの被害を受けたことにより税金を納期限内に納められないなど、事情のある方は、申請により納
税の猶予を受けられる場合があります。

◆猶予を受けられる場合
次の①～③のいずれかに該当する場合、申請により分割による納付が認められます。
①災害、盗難にあったとき
②病気、負傷したとき
③事業に大きな損失を受けたり、廃業・休業をしたとき

※申請書・資料の提出および担保が必要（猶予を受ける金額が100万円以下、あるいは猶予を受ける期間が
３か月以内の場合は、担保不要）
※猶予を受ける期間は、原則として１年以内にかぎる。

４月１日から納税の猶予制度が変わります

平成28年６月末日をもって、碧南サービスステーシ
ョンを廃止させていただきます。これに先立ち、３月末
日をもって窓口を閉店させていただきます。今後、電
気の申込み・問合せは刈谷営業所（☎0120－985－
620）で応対させていただきます。長年、ご愛顧いた
だきありがとうございました。

問合せ先
碧南サービスステーション（碧南市田尻町四丁目25番地）

☎0120－985－624

中部電力からのお知らせ

情
報
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お し ら せ

問合せ先　□市市民窓口グループ　☎52－1111（内線216）
刈谷年金事務所　国民年金課　☎21－2159

国民年金は、20歳から60歳までの日本に住むすべての方が加入する制度です。
厚生年金に加入している方が会社などを退職したときは、手続きが必要になります。
届出が遅れると、将来、年金を受給できない場合があります。忘れずに届出をしましょう。

国民年金　～こんなときはかならず届出を～

◆国民年金の加入者は３種類
●第１号被保険者………20歳以上60歳未満の自営業者・農業者とその家族、学生、無職の方

など、第２号被保険者、第３号被保険者でない方
●第２号被保険者………民間会社や公務員など、厚生年金に加入している方
●第３号被保険者………厚生年金に加入している第２号被保険者に扶養されている、20歳以

上60歳未満の配偶者（年収が130万円未満）の方

◆手続きが必要な場合

　　※このほかにも手続きが必要な場合があります。詳しくは問い合わせてください。

民間会社などを退職したとき

どんなとき

結婚や退職などで配偶者の扶養に
なったとき

・国民年金への加入手続き
・扶養されている配偶者は、第３号被保険
者から第１号被保険者への変更手続き

口座振替を開始・変更するとき

配偶者の扶養からはずれたとき

年金手帳をなくしたとき

・納付書再発行の手続き

・学生納付特例の手続き

・保険料免除の手続き

・若年者納付猶予の手続き

納付書を紛失したとき

・再交付の手続き

・第３号被保険者から第１号被保険者への
変更手続き

・第３号被保険者への変更手続き

・口座振替納付（変更）申出書の提出

どうする

口座のある金融機関

・第１号被保険者
市民窓口グループ

・第３号被保険者
配偶者の勤務先

刈谷年金事務所

市民窓口グループ

保険料を納めることが困難なとき 市民窓口グループ

配偶者の勤務先

市民窓口グループ

届出先

若年者で保険料を納めることが困
難なとき

65歳になったとき

学生で保険料を納めることが困難
なとき

市民窓口グループ

市民窓口グループ

市民窓口グループ
（第１号被保険者の期
間のみ加入の方）

・老齢基礎年金の請求
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が必要な方が、住み慣れた家で自分らしく安心して生活ができる地域をめざすため、
相談窓口を開設しました。
在宅医療に関する困りごとがありましたら、相談員が対応しますので、気軽に電話

または来館してください。患者や家族の方だけでなく、医療・介護従事者からの相談
も受け付けています。
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ところ　刈谷医師会館３階事務室内（刈谷市一色町３－５－１）

在宅医療に関する相談窓口を設置しました

災害などの被害を受けたことにより税金を納期限内に納められないなど、事情のある方は、申請により納
税の猶予を受けられる場合があります。

◆猶予を受けられる場合
次の①～③のいずれかに該当する場合、申請により分割による納付が認められます。
①災害、盗難にあったとき
②病気、負傷したとき
③事業に大きな損失を受けたり、廃業・休業をしたとき

※申請書・資料の提出および担保が必要（猶予を受ける金額が100万円以下、あるいは猶予を受ける期間が
３か月以内の場合は、担保不要）

※猶予を受ける期間は、原則として１年以内にかぎる。

４月１日から納税の猶予制度が変わります

平成28年６月末日をもって、碧南サービスステーシ
ョンを廃止させていただきます。これに先立ち、３月末
日をもって窓口を閉店させていただきます。今後、電
気の申込み・問合せは刈谷営業所（☎0120－985－
620）で応対させていただきます。長年、ご愛顧いた
だきありがとうございました。

問合せ先
碧南サービスステーション（碧南市田尻町四丁目25番地）
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お し ら せ

問合せ先　□市市民窓口グループ　☎52－1111（内線216）
刈谷年金事務所　国民年金課　☎21－2159

国民年金は、20歳から60歳までの日本に住むすべての方が加入する制度です。
厚生年金に加入している方が会社などを退職したときは、手続きが必要になります。
届出が遅れると、将来、年金を受給できない場合があります。忘れずに届出をしましょう。

国民年金　～こんなときはかならず届出を～

◆国民年金の加入者は３種類
●第１号被保険者………20歳以上60歳未満の自営業者・農業者とその家族、学生、無職の方

など、第２号被保険者、第３号被保険者でない方
●第２号被保険者………民間会社や公務員など、厚生年金に加入している方
●第３号被保険者………厚生年金に加入している第２号被保険者に扶養されている、20歳以

上60歳未満の配偶者（年収が130万円未満）の方

◆手続きが必要な場合

　　※このほかにも手続きが必要な場合があります。詳しくは問い合わせてください。

民間会社などを退職したとき

どんなとき

結婚や退職などで配偶者の扶養に
なったとき

・国民年金への加入手続き
・扶養されている配偶者は、第３号被保険
者から第１号被保険者への変更手続き

口座振替を開始・変更するとき

配偶者の扶養からはずれたとき

年金手帳をなくしたとき

・納付書再発行の手続き

・学生納付特例の手続き

・保険料免除の手続き

・若年者納付猶予の手続き

納付書を紛失したとき

・再交付の手続き

・第３号被保険者から第１号被保険者への
変更手続き

・第３号被保険者への変更手続き

・口座振替納付（変更）申出書の提出

どうする

口座のある金融機関

・第１号被保険者
市民窓口グループ

・第３号被保険者
配偶者の勤務先

刈谷年金事務所

市民窓口グループ

保険料を納めることが困難なとき 市民窓口グループ

配偶者の勤務先

市民窓口グループ

届出先

若年者で保険料を納めることが困
難なとき

65歳になったとき

学生で保険料を納めることが困難
なとき

市民窓口グループ

市民窓口グループ

市民窓口グループ
（第１号被保険者の期
間のみ加入の方）

・老齢基礎年金の請求

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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内
容　

市
税
な
ど
の
滞
納
者
宅
の
訪
問
、

電
話
に
よ
る
納
付
呼
び
か
け

募
集
人
数　

１
人

応
募
資
格　

本
人
・
同
居
者
と
も
に
滞
納

が
な
く
、
心
身
と
も
に
健
康
な
60
歳
く

ら
い
ま
で
の
方
（
性
別
不
問
）

※
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が
必
要

身
分　

地
方
公
務
員
法
（
第
３
条
第
３
項

第
３
号
）
に
定
め
る
非
常
勤
特
別
職

※
職
務
を
誠
実
か
つ
公
正
、
適
正
に
遂
行

で
き
る
方

※
職
務
上
知
り
得
た
秘
密
を
他
に
漏
ら
す

こ
と
は
禁
止

勤
務
日
時　

４
月
〜
平
成
29
年
３
月
31
日

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
１
日
６
時
間
・
週
５
日
勤
務
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
み
）

報
酬　

月
額
12
万
７
，０
０
０
円

※
年
次
休
暇
以
外
の
休
暇
に
つ
い
て
は
、

時
給
相
当
分
を
減
額

申
込
方
法　

３
月
14
日
㈪
午
後
５
時
15
分

ま
で
に
高
浜
市
市
税
徴
収
員
志
願
書
に

写
真
を
貼
付
し
、
押
印
の
う
え
提
出

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
。
）

※
志
願
書
は
窓
口
で
配
布

申
込
・
問
合
せ
先

□市
税
務
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
241
・
243
）

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
税
の
活
用
の

た
め
の
「
市
民
予
算
枠
事
業
」
に
つ
い
て
、

市
民
公
益
活
動
団
体
な
ど
か
ら
提
案
さ
れ

る
事
業
内
容
の
審
査
・
評
価
な
ど
を
行
う

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

資
格　

市
内
在
住
の
方

任
期　

２
年
（
平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平

成
30
年
３
月
31
日
）

会
議　

年
４
回
程
度
開
催
（
公
開
制
）

募
集
人
数　

３
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
方
法　

３
月
18
日
㈮
ま
で
に
市
役
所

３
階
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ
備
え
付
け
の

応
募
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
て
申
込

申
込
・
問
合
せ
先

□市
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
339
）

■℻
５
２
│

１
１
１
０

Ｅ
メ
ー
ル

seisaku@
city.takaham

a.lg.jp

目
の
不
自
由
な
方
や
、
忙
し
く
て
広
報

を
読
む
時
間
が
な
い
方
に
提
供
し
て
い
る

「
声
の
広
報
」
。

広
報
の
記
事
を
読
ん
で
、
カ
セ
ッ
ト
テ

ー
プ
へ
吹
き
込
み
を
し
て
い
た
だ
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味

の
あ
る
方
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
「
声
の
広
報
」
の
カ
セ
ッ
ト
テ

ー
プ
は
、
図
書
館
で
も
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
声
で
聴
く
ま
ち
の
情
報
は
、
一

味
違
う
温
か
み
の
あ
る
も
の
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
試
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

□市
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
339
）

善
意
を
あ
り
が
と
うご

ざ
い
ま
し
た

（
敬
称
略
）

市
へ長

谷
川
俊
廣

社
会
福
祉
協
議
会
へ

第
一
生
命
労
働
組
合
豊
田
営
業
職

支
部

情報
ファイル
情報
ファイル

Information
File

高
浜
市
市
民
予
算
枠
事
業

審
査
委
員
会
委
員
募
集

募

集

声
の
広
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

市
税
徴
収
員
募
集

【勤　務　地】　認定こども園　翼幼保園
【勤 務 時 間】　月～金曜日（土・日曜日は休み）

シフト制
【賃　　　金】　月額200,000円（有資格者）

時給910円（無資格者）
【問 合 せ 先】　翼幼保園　☎95－5055

広告児童クラブ
（ひこうきぐも）支援員

職員
募集

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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「
交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
し
な
ど
犯
罪

の
被
害
に
あ
い
、
警
察
や
検
察
庁
に
訴
え

た
が
、
検
察
官
が
そ
の
事
件
を
起
訴
し
て

く
れ
な
い
。
」

こ
の
よ
う
な
不
満
を
持
っ
て
い
る
方
は
、

検
察
審
査
会
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
や
申
立
て
の
費
用
は
一
切
無
料
で
、

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有
す
る
一

般
国
民
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
た

11
人
の
審
査
員
が
、
検
察
官
が
事
件
を
起

訴
し
な
か
っ
た
こ
と
の
善
し
悪
し
を
審
査

し
ま
す
。

問
合
せ
先

岡
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

☎
０
５
６
４
│

５
１
│

５
７
９
３

救
命
講
習
会

ご
存
じ
で
す
か
？
検
察
審
査
会

そ
の
他

問合せ先　碧南警察署　☎46－0110

巡回連絡に協力を　～地域の安全を願って～

皆さんの身ぢかでおきている犯罪や、交通事故の発生状況・防止方法
についての連絡を行うとともに、皆さんからの要望や困りごとなどをお聞
きするため、交番や駐在所の警察官が皆さんの家庭を訪問する「巡回連
絡」を行っています。
その際に、家族構成や非常の場合の連絡先などをお聞きし、「連絡表」

を作成します。これは、万が一、皆さんの家族が事件・事故に遭った場合や
災害の発生などの際に役立てるためのものです。警察官が訪問したら、協
力をお願いします。

碧南警察署からのお知らせ碧南警察署からのお知らせ碧南警察署からのお知らせ
i n f o r m a t i o n

巡回連絡で訪問する警察官は、皆さんのお住まいを受け持っている交番または駐在所から、制服の警察
官が伺い「○○交番の誰々」と名乗ります。また、連絡表への記入事項は、決して他人に見せたりしませ
んので、安心してください。
「こんにちは、○○交番の□□です、巡回連絡にまいりました。」
「最近、この辺りでは空き巣被害が発生していますので、注意してください。」
「警察官に相談したいことはありませんか。」

問合せ先　衣浦東部広域連合消防局消防課　☎６３－０１３５　　ホームページ　http://www.kinutoh.jp

碧南消防署
普通救命講習Ⅲ

会場
講習会名

刈谷消防署

３月１９日（土）午前９時～正午

普通救命講習Ⅰ
心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、
胸骨圧迫）、ＡＥＤの使用法、止血法
など
３月２０日（日・祝）午前９時～正午

先着２０人 先着２０人

小児・乳児・新生児の心肺蘇生法、
ひきつけ、のどに異物が詰まった時
の処置など

心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、止血
法の実技講習　※インターネット上で応急手
当ＷＥＢ講習または救命入門コースを受講した人のみ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎２３－１２９９　救急係へ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎４１－２６２５　救急係へ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎８１－４１４４　救急係へ

内容

３月２０日（日・祝）午前９時～11時

知立消防署
実技救命講習

先着２０人

碧南市、刈谷市、安城市、知立市および高浜市在住、在勤、在学の方でいずれの会場でも受講可
※団体で受講希望の方は、最寄りの消防署へ問い合わせてください。

定員
開催日時

対象者

申込先
詳　細

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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内
容　

市
税
な
ど
の
滞
納
者
宅
の
訪
問
、

電
話
に
よ
る
納
付
呼
び
か
け

募
集
人
数　

１
人

応
募
資
格　

本
人
・
同
居
者
と
も
に
滞
納

が
な
く
、
心
身
と
も
に
健
康
な
60
歳
く

ら
い
ま
で
の
方
（
性
別
不
問
）

※
普
通
自
動
車
運
転
免
許
が
必
要

身
分　

地
方
公
務
員
法
（
第
３
条
第
３
項

第
３
号
）
に
定
め
る
非
常
勤
特
別
職

※
職
務
を
誠
実
か
つ
公
正
、
適
正
に
遂
行

で
き
る
方

※
職
務
上
知
り
得
た
秘
密
を
他
に
漏
ら
す

こ
と
は
禁
止

勤
務
日
時　

４
月
〜
平
成
29
年
３
月
31
日

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
１
日
６
時
間
・
週
５
日
勤
務
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
み
）

報
酬　

月
額
12
万
７
，０
０
０
円

※
年
次
休
暇
以
外
の
休
暇
に
つ
い
て
は
、

時
給
相
当
分
を
減
額

申
込
方
法　

３
月
14
日
㈪
午
後
５
時
15
分

ま
で
に
高
浜
市
市
税
徴
収
員
志
願
書
に

写
真
を
貼
付
し
、
押
印
の
う
え
提
出

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
。
）

※
志
願
書
は
窓
口
で
配
布

申
込
・
問
合
せ
先

□市
税
務
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
241
・
243
）

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
税
の
活
用
の

た
め
の
「
市
民
予
算
枠
事
業
」
に
つ
い
て
、

市
民
公
益
活
動
団
体
な
ど
か
ら
提
案
さ
れ

る
事
業
内
容
の
審
査
・
評
価
な
ど
を
行
う

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

資
格　

市
内
在
住
の
方

任
期　

２
年
（
平
成
28
年
４
月
１
日
〜
平

成
30
年
３
月
31
日
）

会
議　

年
４
回
程
度
開
催
（
公
開
制
）

募
集
人
数　

３
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
方
法　

３
月
18
日
㈮
ま
で
に
市
役
所

３
階
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ
備
え
付
け
の

応
募
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
て
申
込

申
込
・
問
合
せ
先

□市
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
339
）

■℻
５
２
│

１
１
１
０

Ｅ
メ
ー
ル

seisaku@
city.takaham

a.lg.jp

目
の
不
自
由
な
方
や
、
忙
し
く
て
広
報

を
読
む
時
間
が
な
い
方
に
提
供
し
て
い
る

「
声
の
広
報
」
。

広
報
の
記
事
を
読
ん
で
、
カ
セ
ッ
ト
テ

ー
プ
へ
吹
き
込
み
を
し
て
い
た
だ
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味

の
あ
る
方
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
「
声
の
広
報
」
の
カ
セ
ッ
ト
テ

ー
プ
は
、
図
書
館
で
も
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
声
で
聴
く
ま
ち
の
情
報
は
、
一

味
違
う
温
か
み
の
あ
る
も
の
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
試
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

□市
総
合
政
策
グ
ル
ー
プ

☎
５
２
│

１
１
１
１
（
内
線
339
）

善
意
を
あ
り
が
と
うご

ざ
い
ま
し
た

（
敬
称
略
）

市
へ長

谷
川
俊
廣

社
会
福
祉
協
議
会
へ

第
一
生
命
労
働
組
合
豊
田
営
業
職

支
部

情報
ファイル
情報
ファイル

Information
File

高
浜
市
市
民
予
算
枠
事
業

審
査
委
員
会
委
員
募
集

募

集

声
の
広
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

市
税
徴
収
員
募
集

【勤　務　地】　認定こども園　翼幼保園
【勤 務 時 間】　月～金曜日（土・日曜日は休み）

シフト制
【賃　　　金】　月額200,000円（有資格者）

時給910円（無資格者）
【問 合 せ 先】　翼幼保園　☎95－5055

広告児童クラブ
（ひこうきぐも）支援員

職員
募集

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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「
交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
し
な
ど
犯
罪

の
被
害
に
あ
い
、
警
察
や
検
察
庁
に
訴
え

た
が
、
検
察
官
が
そ
の
事
件
を
起
訴
し
て

く
れ
な
い
。
」

こ
の
よ
う
な
不
満
を
持
っ
て
い
る
方
は
、

検
察
審
査
会
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
や
申
立
て
の
費
用
は
一
切
無
料
で
、

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有
す
る
一

般
国
民
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
た

11
人
の
審
査
員
が
、
検
察
官
が
事
件
を
起

訴
し
な
か
っ
た
こ
と
の
善
し
悪
し
を
審
査

し
ま
す
。

問
合
せ
先

岡
崎
検
察
審
査
会
事
務
局

☎
０
５
６
４
│

５
１
│

５
７
９
３

救
命
講
習
会

ご
存
じ
で
す
か
？
検
察
審
査
会

そ
の
他

問合せ先　碧南警察署　☎46－0110

巡回連絡に協力を　～地域の安全を願って～

皆さんの身ぢかでおきている犯罪や、交通事故の発生状況・防止方法
についての連絡を行うとともに、皆さんからの要望や困りごとなどをお聞
きするため、交番や駐在所の警察官が皆さんの家庭を訪問する「巡回連
絡」を行っています。
その際に、家族構成や非常の場合の連絡先などをお聞きし、「連絡表」

を作成します。これは、万が一、皆さんの家族が事件・事故に遭った場合や
災害の発生などの際に役立てるためのものです。警察官が訪問したら、協
力をお願いします。

碧南警察署からのお知らせ碧南警察署からのお知らせ碧南警察署からのお知らせ
i n f o r m a t i o n

巡回連絡で訪問する警察官は、皆さんのお住まいを受け持っている交番または駐在所から、制服の警察
官が伺い「○○交番の誰々」と名乗ります。また、連絡表への記入事項は、決して他人に見せたりしませ
んので、安心してください。
「こんにちは、○○交番の□□です、巡回連絡にまいりました。」
「最近、この辺りでは空き巣被害が発生していますので、注意してください。」
「警察官に相談したいことはありませんか。」

問合せ先　衣浦東部広域連合消防局消防課　☎６３－０１３５　　ホームページ　http://www.kinutoh.jp

碧南消防署
普通救命講習Ⅲ

会場
講習会名

刈谷消防署

３月１９日（土）午前９時～正午

普通救命講習Ⅰ
心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、
胸骨圧迫）、ＡＥＤの使用法、止血法
など
３月２０日（日・祝）午前９時～正午

先着２０人 先着２０人

小児・乳児・新生児の心肺蘇生法、
ひきつけ、のどに異物が詰まった時
の処置など

心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、止血
法の実技講習　※インターネット上で応急手
当ＷＥＢ講習または救命入門コースを受講した人のみ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎２３－１２９９　救急係へ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎４１－２６２５　救急係へ

無料
３月５日（土）午前９時～受付
☎８１－４１４４　救急係へ

内容

３月２０日（日・祝）午前９時～11時

知立消防署
実技救命講習

先着２０人

碧南市、刈谷市、安城市、知立市および高浜市在住、在勤、在学の方でいずれの会場でも受講可
※団体で受講希望の方は、最寄りの消防署へ問い合わせてください。

定員
開催日時

対象者

申込先
詳　細

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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◆
い
け
ば
な
講
座

■日
４
月
１
日
・
15
日
、
５
月
６
日
・
20
日
、

６
月
３
日
・
17
日
、
９
月
２
日
・
16
日

（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
都
合
の
よ
い
時
間
に
来
場
）

■費・
材
料
費
：
７
，６
０
０
円

（
４
〜
９
月
分
）

・
参
加
費
：
４
0
0
円
（
別
途
徴
収
）

■他
花
だ
け
の
申
込
可
（
盛
花
・
自
由
花
・

投
げ
入
れ
）

◆
手
芸
講
座

■日
５
月
13
日
・
27
日
、
７
月
８
日
・
22
日
、

９
月
９
日
・
23
日
（
い
ず
れ
も
金
曜

日
）

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

■募
25
人
（
先
着
順
）

■費
作
品
ご
と

・
材
料
費
：
１
，０
０
０
円
〜
２
，５
０
０

円
前
後

・
参
加
費
：
3
0
0
円
（
別
途
徴
収
）

◆
大
人
の
囲
碁
講
座

■日
毎
週
木
・
土
曜
日　

午
後
１
時
〜
５
時

※
第
１
木
曜
日
は
高
浜
南
部
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
と
の
交
流
戦

■費
１
，０
０
０
円
（
６
か
月
分
）

◆
子
ど
も
の
囲
碁
講
座

■日
第
２
〜
５
土
曜
日

午
後
１
時
〜
５
時

※
都
合
の
よ
い
時
間
に
来
場

■費
無
料

＊　
　
　

＊　
　
　

＊

■他
各
講
座
と
も
、
講
師
の
都
合
に
よ
り
日

程
を
変
更
す
る
場
合
あ
り

■申
３
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭
に
吉
浜
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ
内
に
あ
る
申
込
書
に
て
直
接

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
込

■申
■問
吉
浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

☎
■℻
５
２
│

１
１
０
１

催 し
募 集

日 日時
場 場所
内 内容

持 持ち物

費 費用

講 講師

他 その他
申 申込先・申込方法
問 問合せ先

募 募集対象・人数

問合せ先　□市文化スポーツグループ　☎52－1111（内線300）

「タカハマ！まるごと宝箱」開催スケジュール
■「かわら聞き書き」冊子
おひろめ会

名古屋市立大学と連携して調査し
た、「かわら」をテーマとした冊子
の刊行記念イベントを開催します。

とき　３月１９日（土）
午前１０時～正午

ところ　かわら美術館

高浜にまつわる
さまざまな「こと」「もの」
などを探しています！

文書や資料、写真、皆さんの記憶に残っている高浜の魅力、
どんな情報でも結構です。気軽にお寄せください。
　　（聞き取りに伺う場合があります。）

吉
浜
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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■日
３
月
19
日
㈯

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

■場
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
・
診
療
棟
５
階

■内
進
化
す
る
が
ん
の
薬
物
療
法

■講
吉
田
憲
生
氏
（
医
師
）
、
榊
原
隆
志
氏

（
薬
剤
師
）、
七
里
京
子
氏
（
看
護
師
）

■問
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
広
報
グ
ル
ー
プ

☎
２
５
│

９
２
１
５

■日
３
月
20
日

（日・祝）　

午
前
10
時
〜
午
後
０
時

30
分
（
小
雨
決
行
）

■場
大
山
緑
地　

馬
場
付
近

■内
飯
ご
う
炊
さ
ん
な
ど
、
子
ど
も
が
主
体

と
な
っ
た
活
動
体
験

■募
平
成
27
年
度
小
学
校
１
〜
３
年
生
（
男

女
不
問
）
と
保
護
者　

50
人
程
度
（
先

着
順
）

■費
無
料

■申
３
月
10
日
㈭
ま
で
に
、
氏
名
・
電
話
番

号
・
参
加
人
数
を
明
記
の
上
、
メ
ー
ル

で
申
込

■申
■問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
高
浜
第
１
団
（
杉

浦
）

☎
0
9
0
│

1
7
4
5
│

1
6
5
6

scout.takaham
a@
gm
ail.com

カ メ ラ レ
ポ
ー
ト

C A M E R A  R E P O R T

タカハマ！まるごと宝箱
えんちょこ獅子を語ろう
高浜の養鰻を語ろう

来年度から吉浜小学校に入学する子どもと保護者が、入学
説明会終了後に、吉浜まちづくり協議会の皆さんとともに通
学路確認を行いました。子どもたちは、初めて歩く通学路に
少し緊張しながら、安全な道の歩き方や危険な場所を教わり
ました。

「こども１１０番の家の場所などがどこにあるかわか
るので安心します。それから、地域でどんな人が見守っ
ているのかわかるのもいいですね！」と参加者のお母さ
んが話してくれました。「地域みんなで子どもたちを見
守っていこう」という温かい気持ちが伝わってくるよう
な事業でした。

1
17

2
6

2
4 ４月から１人で学校行けるかな？

1/17は、雨乞いや降雨のお礼として江戸時代に始まったとい
われる「えんちょこ獅子」（愛知県無形民俗文化財）がテーマ。話
し手の野口正健さん（えんちょこ獅子保存会副会長）から、写真だけでな
く昭和４０年代の映像も交えながら、どのように受け継がれてき
たかが紹介されました。会場からは「あ、私の祖父だ！」という声も。
また、獅子頭には雌雄の区別がないこと、平成６年に、高浜市
をはじめ、県内１３市町で夜間断水が実施されるほどの水不足に
見舞われた際には、矢作ダムで演舞したというエピソードも聞か
れました。

2/6のテーマは「高浜の養鰻を語
ろう」。話し手の加藤佐弥香さん（市立
図書館職員）や参加者からは「明治時代
に干拓事業が行われたのを機に、ウ
ナギの養殖場がつくられていった」
「昭和４０年代後半になると、養殖場は露天池からビニールハウスへと変化して
いった」といったエピソードが聞かれました。

▲手を挙げて横断歩道を渡ります。

▲獅子頭などを手にとり、見入る参加者

▲「えんちょこ獅子を語ろう」のようす

▲「ここは車が多いから気を付け
てね」「この道は右側を歩くん
だよ」

▶
通
学
路
確
認
に
は
親
子

合
わ
せ
て
70
人
が
参
加

▲古地図をもとに養鰻場の位置
を紹介

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
募
集
行
事

親
子
野
外
活
動
体
験

刈
谷
豊
田
総
合
病
院　

市
民
公
開
講
座

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集
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◆
い
け
ば
な
講
座

■日
４
月
１
日
・
15
日
、
５
月
６
日
・
20
日
、

６
月
３
日
・
17
日
、
９
月
２
日
・
16
日

（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
都
合
の
よ
い
時
間
に
来
場
）

■費・
材
料
費
：
７
，６
０
０
円

（
４
〜
９
月
分
）

・
参
加
費
：
４
0
0
円
（
別
途
徴
収
）

■他
花
だ
け
の
申
込
可
（
盛
花
・
自
由
花
・

投
げ
入
れ
）

◆
手
芸
講
座

■日
５
月
13
日
・
27
日
、
７
月
８
日
・
22
日
、

９
月
９
日
・
23
日
（
い
ず
れ
も
金
曜

日
）

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

■募
25
人
（
先
着
順
）

■費
作
品
ご
と

・
材
料
費
：
１
，０
０
０
円
〜
２
，５
０
０

円
前
後

・
参
加
費
：
3
0
0
円
（
別
途
徴
収
）

◆
大
人
の
囲
碁
講
座

■日
毎
週
木
・
土
曜
日　

午
後
１
時
〜
５
時

※
第
１
木
曜
日
は
高
浜
南
部
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
と
の
交
流
戦

■費
１
，０
０
０
円
（
６
か
月
分
）

◆
子
ど
も
の
囲
碁
講
座

■日
第
２
〜
５
土
曜
日

午
後
１
時
〜
５
時

※
都
合
の
よ
い
時
間
に
来
場

■費
無
料

＊　
　
　

＊　
　
　

＊

■他
各
講
座
と
も
、
講
師
の
都
合
に
よ
り
日

程
を
変
更
す
る
場
合
あ
り

■申
３
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭
に
吉
浜
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ
内
に
あ
る
申
込
書
に
て
直
接

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
込

■申
■問
吉
浜
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

☎
■℻
５
２
│

１
１
０
１

催 し
募 集

日 日時
場 場所
内 内容

持 持ち物

費 費用

講 講師

他 その他
申 申込先・申込方法
問 問合せ先

募 募集対象・人数

問合せ先　□市文化スポーツグループ　☎52－1111（内線300）

「タカハマ！まるごと宝箱」開催スケジュール
■「かわら聞き書き」冊子
おひろめ会

名古屋市立大学と連携して調査し
た、「かわら」をテーマとした冊子
の刊行記念イベントを開催します。

とき　３月１９日（土）
午前１０時～正午

ところ　かわら美術館

高浜にまつわる
さまざまな「こと」「もの」
などを探しています！

文書や資料、写真、皆さんの記憶に残っている高浜の魅力、
どんな情報でも結構です。気軽にお寄せください。
　　（聞き取りに伺う場合があります。）

吉
浜
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

情
報
フ
ァ
イ
ル

催
し
・
募
集

お
し
ら
せ

特　
　

集

25広 報たかはま　H28.3.1

■日
３
月
19
日
㈯

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

■場
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
・
診
療
棟
５
階

■内
進
化
す
る
が
ん
の
薬
物
療
法

■講
吉
田
憲
生
氏
（
医
師
）
、
榊
原
隆
志
氏

（
薬
剤
師
）、
七
里
京
子
氏
（
看
護
師
）

■問
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
広
報
グ
ル
ー
プ

☎
２
５
│

９
２
１
５

■日
３
月
20
日

（日・祝）　

午
前
10
時
〜
午
後
０
時

30
分
（
小
雨
決
行
）

■場
大
山
緑
地　

馬
場
付
近

■内
飯
ご
う
炊
さ
ん
な
ど
、
子
ど
も
が
主
体

と
な
っ
た
活
動
体
験

■募
平
成
27
年
度
小
学
校
１
〜
３
年
生
（
男

女
不
問
）
と
保
護
者　

50
人
程
度
（
先

着
順
）

■費
無
料

■申
３
月
10
日
㈭
ま
で
に
、
氏
名
・
電
話
番

号
・
参
加
人
数
を
明
記
の
上
、
メ
ー
ル

で
申
込

■申
■問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
高
浜
第
１
団
（
杉

浦
）

☎
0
9
0
│

1
7
4
5
│

1
6
5
6

scout.takaham
a@
gm
ail.com

カ メ ラ レ
ポ
ー
ト

C A M E R A  R E P O R T

タカハマ！まるごと宝箱
えんちょこ獅子を語ろう
高浜の養鰻を語ろう

来年度から吉浜小学校に入学する子どもと保護者が、入学
説明会終了後に、吉浜まちづくり協議会の皆さんとともに通
学路確認を行いました。子どもたちは、初めて歩く通学路に
少し緊張しながら、安全な道の歩き方や危険な場所を教わり
ました。

「こども１１０番の家の場所などがどこにあるかわか
るので安心します。それから、地域でどんな人が見守っ
ているのかわかるのもいいですね！」と参加者のお母さ
んが話してくれました。「地域みんなで子どもたちを見
守っていこう」という温かい気持ちが伝わってくるよう
な事業でした。

1
17

2
6

2
4 ４月から１人で学校行けるかな？

1/17は、雨乞いや降雨のお礼として江戸時代に始まったとい
われる「えんちょこ獅子」（愛知県無形民俗文化財）がテーマ。話
し手の野口正健さん（えんちょこ獅子保存会副会長）から、写真だけでな
く昭和４０年代の映像も交えながら、どのように受け継がれてき
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「高浜市乳児保育憲章」は平成21年３月18日に制定さ
れ、今月で７年を迎えます。
この憲章には、地域の皆さんといっしょになって、次世代
の高浜市を担ってくれる子どもたちを育てていくという想
いが込められています。
乳児を預かる保育園や家庭的保育などでは、この憲章の

理念をいかした保育を行っています。

高浜市乳児保育憲章 ご存じですか？

市内には、保育園や幼稚園に就園前の乳幼児が親子で遊
べる子育て支援施設が４か所あります。各施設の行事予定
や子育て支援に関する詳しい情報は、ホームページで見る
ことができます。

子育て支援施設の紹介

今年6月19日（日）にたかはま食育10周年を記念して開催する『たかはま食育フェスタ』を100
日前から写真でカウントダウンします。家で、お店で、職場で、みなさんの「いただきます！」をしている
写真を募集します。
詳しくは、市公式ホームページ内「たかはま食育フェスタ」のページを見てください。

たかはま食育フェスタ100日カウントダウン「いただきます！」の写真募集

高浜市乳児保育憲章　平成２１年３月１８日制定
高浜市では、一人一人の乳児が、人として大切にされ、安心できる環
境の中で、自分を深く信頼し、のびのびと育つことができるように、次の
ことに心がけて、乳児を育てていきます。
１　乳児の可能性を信じ、その表情や態度から、一人一人の乳児の声
を聴き取る努力をする中で、それぞれのもつ力が豊かに引き出さ
れるよう、育てていきます。

２ 乳児の経験を大切にし、「見守り」、「気にかけ」、「待つ」ことに心をく
だき、育てていきます。

３ 地域のすべての大人が、乳児の健やかな成長を願い、それぞれの家
庭の子育てを支え、支えあいます。

高浜市子育て支援ネットワークＨＰ
（スマートフォン版）
http://www.takahamashi.com/sp/
(モバイル版）
http://www.takahamashi.com/m/　
（パソコン版） http://takahamashi.com/

●高浜市いちごプラザ
０歳～３歳のお子さんとその保護者対象のつどいの広場です。
 

♪開所日時　月～土曜日（年末年始と8/13～15を除く。）
午前10時～午後４時

♪内　　容　育児相談、ハンドメイド、クッキング（離乳食・
パンなど）、ベビーマッサージ、リフレクソロジ
ー、英語であそぼ♪など

場所・連絡先　沢渡町三丁目３－１　
☎52－5232

●よしいけ保育園子育て支援センター「はっぴー」

 
♪開所日時　月～金曜日（祝日を除く。）

午前９時～午後３時
♪内　　容　育児相談、リトミック、体験給食、ふれあい遊び

（サーキットあそび、わらべ歌など）、体操教室、
制作など

場所・連絡先　湯山町四丁目７－１３（よしいけ保育園内） 
☎53－5141

●認定こども園翼幼保園子育て支援センター
「ひなたぼっこ」
 

♪開所日時　月～金曜日（祝日を除く。）　
午前９時～午後４時

♪内　　容　育児相談、たんぽぽ広場（お話、体操、制作など）、
ひよこタイム（情報交換・ママ友作り）、リズムで遊
ぼ♪など

場所・連絡先　神明町二丁目８－２（翼幼保園内）　
☎95－5055

●ひかりこども園子育て支援センター

 
♪開所日時　月～金曜日（祝日を除く。）

午前９時～午後３時
♪内　　容　育児相談、子育て講座（リトミック、親子体操、

母親向け美容バレエ、トールペイントなど）、
制作など

場所・連絡先　清水町六丁目６－３７（ひかりこども園内）　
☎70－7501

スタッフのコメント
昼食やおやつなど飲食
（各自持参）できます。お
子さんといっしょに遊び
に来てくださいね。ママ
同士情報交換しましょう。

担当保育士のコメント
午前中のイベントは手作
りおもちゃや親子でふれ
あえる遊びを企画してい
ます。午後は相談などを
受け付けています。気軽
に来てください♪

担当保育士のコメント
親子で楽しめる行事を毎
月行っています。ママの
リフレッシュにもなりま
すよ。季節にあわせた遊
びや制作を、皆さんで楽
しみましょう。

担当保育士のコメント
子どもさんといっしょに楽
しくリフレッシュできるス
ペースを用意しています。
講座のない日はゆったり
と遊ぶことができます。
気軽に来てください♪

27広 報たかはま　H28.3.1
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問合せ先　□市こども育成グループ
　　　　　☎52－1111（内線362）

支援情報

「大人も子どもも」
ご愛読ありがとう
ございました

「大人も子どもも」
ご愛読ありがとう
ございました

「大人も子どもも」
ご愛読ありがとう
ございました

子育てマンガ子
子
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て

No.130

カワラッキ
ーの

月かわり
レシピ

こども食育マスコットキャ
ラクターのかわら食人カワラ
ッキーが、保育園で子どもた
ちが食べている給食やおや
つの作り方の一部を紹介し
ます。家庭でも簡単にできま
す。ぜひ、お子さんといっしょ
に作ってみてください。

◆ミルクスープ
材料（3人分）
Ａ（白菜60g、カリフラワー50g、じゃがいも60g、生
椎茸15g）、サラダ油少々、コンソメ小さじ1、酒小さ
じ2分の1強、塩小さじ4分の1、牛乳120ml、水
330ml

作り方 
①Ａはそれぞれ食べやすい大きさに切る。
②鍋にサラダ油を熱し、①を炒めて水を加える。
③じゃがいもに火がとおったら、コンソメ、酒、牛乳を加
え、弱火で加熱する。
④塩で味をととのえる。

「たかはま子ども市民憲章」を多くの皆さんに知
っていただくために、平成19年４月１日号より掲載
してきた子育てマンガ「大人も子どもも」。このた
び、最終回を迎えることとなりました。
長い間、マンガを執筆してくださった、たかは まこ
先生、誠にありがとうございました。

カワラッキーから一言
カリフラワーは白色が一般的だけど、紫
色やオレンジ色などカラフルなものもあ
るよ。愛知県は主な産地のひとつだよ。

たかは まこ先生からのメッセージ
くすっと笑えるエピソードを提供してくださった皆
さん、どうもありがとうございました。長い間、ご愛
読ありがとうございました。

S.Tさんからのエピソードです。

〈最終回〉
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ポ ルト ガ ル 語 の ペ ー ジ を 読 ん で く だ さ い !（P.17）

LEIA A PÁGINA EM PORTUGUÊS!

広報たかはまは植物油インキを
使用しています。

大山緑地「千本桜」
桜の季節になると市内外からの多くの花見客でにぎわう「大山緑地」。

いつごろから桜の名所となったのか明確ではないが、「高浜市誌」による
と、大正８年（1919）から４～５年かけて、町民有志が桜の植樹を行ったと
の記録が記されている。また、昭和14年（1939）の資料「春日神社鳥瞰図」
にも桜の木が描かれていることから、長きにわたって桜の名所として愛さ
れてきたことが伺える。
かねてから「千本桜」と称されてきたが、「果たして本当に1,000本も

桜の木があるのだろうか…？」－そんな長年の疑問を解消しようと、平成
21年（2009）に高浜まちづくり協議会では、子どもたちといっしょに桜の
本数を数えるイベントを行った。結果は「849本」。その後、名実ともに
1,000本になるようにと考え、桜の里親を募集し、苗木を植樹・育成する
活動が続いている。
桜の里親である山野喜代美さん（春日町）は「植樹に参加したときに小学

生だった子どもが、高校生になりました。自分たちが植えた桜の木も、昨
年はたくさんの花が咲きました。まだまだ小さな木ですが、いつの日か子
どもの成長とともに“千本桜の中の１本”として、大きく育つことを楽しみ
にしています。」と話してくれた。
今年のライトアップは3月28日（月）～４月10日（日）午後６時～９時

30分の予定。今年は、歴史の移ろいに想いを馳せながら、桜を眺めてみ
てはいかがだろうか。

広報たかはま
編集・発行／高浜市役所総合政策グループ

〒444－1398　愛知県高浜市青木町四丁目1番地2
TEL（0566）52－1111　FAX（0566）52－1110
http://www.city.takahama.lg.jp/
電子メール info@city.takahama.lg.jp

早期配布にご協力ください。

【第 53 回】

の
“撮っておき”

たかはま

「ひと」「もの」「文化」などなど、有
形・無形を問わず、高浜市の日常の
暮らしの中にあるとっておきの「お
宝」を紹介します。

100年の歴史を感じながらお花見を…

ちょうかん


