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中学生とあかちゃん親子の
ふれ愛交流事業

▲生徒たちの手作りおもちゃで交流

▲ミルクや離乳食をあげる体験

▲あかちゃんを抱っこの体験

▲参加者の親子の皆さんと生徒さん

▲オムツかえの体験

▲子どものことを考えたおもちゃはママにも好評

▲緊張の中にもやさしく抱っこされて、あかちゃんも安心してスヤスヤ

▲生徒たちと自己紹介の後、「子どもとの生活
　のこと」「あかちゃんが生まれたときの気持
　ち」「名前の由来」などセッション

開催時期　５月～１１月（１３回）　※初回５月１２日（火）
　　　　　午前１０時３０分～
場　　所　前期：高浜中学校　後期：南中学校
募集対象　0～１歳児のあかちゃんとその保護者３０組程度 
　　　　　※きょうだいで参加の場合は２歳児以上の子も参加可
　　　　　※詳細は申込後にＥメールで連絡
申込方法　Ｅメールに①～④を記入のうえ主催者に直接申込
　　　　　①あかちゃんの名前（きょうだい同伴の場合は、その子の名前）
　　　　　②あかちゃんの生年月日　③保護者の名前
　　　　　④連絡先（Ｅメールアドレス、電話番号）
申込・問合せ先
　　　　　子育て応援団PamPamチャイルド（古橋）
　　　　　☎５２―６５９８　Ｅメール　hidamari-house@katch.ne.jp
　　　　　※折り返し、主催者から申込完了の確認メールを返信

子育て応援団PamPamチャイルドでは、中学３年生の
道徳と家庭科の授業の一環として、あかちゃん親子との
交流の機会を提供しています。参加する中学生にとって、
命のつながりを実感できる貴重な機会になります。
保護者の方には、あかちゃんの世話や遊び相手をする

中学生を見守りながら、あかちゃんと接するポイントや子
どもに対する思いを伝えていただきます。
あかちゃんをとおして人間関係の輪が広がるよう、お楽

しみ企画などの交流の機会も用意しています。ママ友づ
くりにも活用してみませんか。

協力者親子募集
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問合せ先　□市こども育成グループ
　　　　　☎52─1111（内線362）

T.Iさんからのエピソードです。
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こども食育マスコットキャ
ラクターのかわら食人カワラ
ッキーが、保育園で子どもた
ちが食べている給食やおや
つの作り方の一部を紹介しま
す。家庭でも簡単にできま
す。ぜひ、お子さんといっしょ
に作ってみてください。

◆さわらの味噌焼き
材料（３人分）
さわら３切、しめじ２１ｇ、ねぎ２１ｇ
Ａ（味噌大さじ1弱、醤油小さじ1／２、酒小さじ２弱、
砂糖小さじ１、だし汁少々）

作り方 
①しめじは粗みじん切り、ねぎ
は小口切りにする。

②Ａと②をよく混ぜる。
③さわらに②を塗り、グリルま
たはオーブンで火がとおる
るまで焼く。

５月５日～11日は
児童福祉週間です

さわらは、
漢字では「鰆」と書くよ。

“春の使者”という地域もあるんだって。
出世魚で、成長するにつれて、
名前がどんどん変わっていくよ。

サゴシ→ナギ→サワラ
（地域によって異なります。）

世界には 君の輝く
場所がある

子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国
民全体で考えることを目的に、毎年５月５日の「こども
の日」から１週間を「児童福祉週間」と定めています。
高浜市でも、「たかはま子ども市民憲章」を制定し、

子どもの権利についてわか
りやすく伝えるための取組
みを行っています。
この機会に子どもの権利
や成長について考えてみま
しょう。


